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1. Introduccion

La violencia de género, es entendida como un fenbmeno multicausal que
implica un abordaje desde la estructura social, el contexto historico y factores
personales que refieren a los procesos de significacion de los sujetos.

En este sentido, el género como categoria de andlisis posee una
construccion que implica una relacion social basada en desigualdades y
relaciones de poder, que comprenden una relacion de poder-saber desde los
discursos hegemonicos, considerando las practicas de resistencia como la
capacidad de agencia ante este poder, y su circulacion en el entramado
social (Piedra Guillén, 2004).

En relacién a lo anterior, se sefiala la existencia de un orden social
donde se desarrolla la violencia de género, desde lo planteado por la Red
Chilena contra la Violencia Doméstica y Sexual (2009), que es condicionado
por la cultura patriarcal y en el cual existe como forma de dominacién el
ejercicio de la violencia tanto en el espacio publico como privado, por medio
del lenguaje que normaliza los roles de género existentes, sefialando una
necesidad de repolitizar la violencia de género en la sociedad desde diversas
acciones orientadas a la visibilizacién y problematizacion del fenémeno. Este
proceso de repolitizacion de la violencia de género, responde también a la
necesidad de fomentar la participacion de la sociedad civil frente a las
politicas publicas que abordan la problemética.

Por tanto, la violencia de género desde lo que plantea Méndez (1996),
se define como toda accién que restringe la libertad de una persona por
pertenecer a un género, que se encuentra condicionado por una relacion de
poder y que ademas es configurador de subjetividades. En este contexto, se
reproducen los micromachismos, como microabusos y microviolencias que
responden a practicas coercitivas que atentan a la libertad. Por lo que se
considera fundamental generar espacios destinados a desnaturalizar las
practicas violentas que son invisibilizadas en el contexto de la cultura
patriarcal.

En este sentido, las inquietudes que sustentan esta investigacion nacen
desde la significacion de cada sujeta de la condicion femenina, y como se
presentan las practicas de resistencia desde esta condicion contra la
violencia de género y la construccion social, cultural e histérica que
reproduce diversos roles y estereotipos de género.

Esta condicion femenina se construye desde los procesos de
significaciéon, que desde lo planteado por Butler (2007), son generados por la



identidad del sujeto que es constituida mediante los discursos hegemaonicos,
desde un procedimiento regulado de repeticion que implementa las normas
por medio de la produccidon de efectos, que si bien puede limitar al sujeto,
también puede generar libertad, ya que la capacidad de accion del sujeto se
relaciona con la capacidad de cambio de estos patrones de repeticion.

Ademas, estas inquietudes se enmarcan en el desarrollo de la
investigacion desde un enfoque epistemoldgico que intenta tensionar el
postestructuralismo con diversas nociones y planteamientos de las diversas
corrientes feministas. Considerando las nociones de poder y resistencia en
articulacion con los procesos de significacion con respecto a la categoria de
género.

Con base en lo anterior, la investigacion que se presenta a continuacion
se desarrolla en el marco de la insercion institucional y la intervencion
realizada en el Centro de Salud Mental de Pudahuel (de ahora COSAM),
especificamente en el Area de Familia, en el Programa de Intervencion
Familiar en Violencia. En este sentido, el COSAM de Pudahuel es un
establecimiento ambulatorio de especialidad en Salud Mental y Psiquiatria,
cuyo objetivo primordial es desarrollar e implementar intervenciones que
contribuyan a la salud mental de la poblacibn. Donde el Programa de
Intervencion Familiar en Violencia (de ahora PIFV), tiene por objetivo,
favorecer el desarrollo de estilos de relacion basados en el buen trato en
familias que viven una relacion de violencia intrafamiliar, mediante una
intervencidon basada en un modelo de atencién integral en violencia
intrafamiliar (COSAM Pudahuel, 2016).

En relacion a lo anterior, las inquietudes que sustentan esta
investigacion pretenden problematizar el fenémeno de la violencia de género,
desde los discursos de las sujetas y su relaciéon con el abordaje desde una
perspectiva de género en la intervencion que realiza el centro.

En el marco de lo sefialado anteriormente, esta investigacion tiene por
objetivo develar los discursos existentes con respecto a las nociones de
género y practicas de resistencia contra la violencia de género de las sujetas
que participan de la intervencion del COSAM Pudahuel. Este objetivo se
desarrolla en el marco de la problematica de la intervencion en violencia
intrafamiliar, y que pretende abordar la violencia de género como tematica
fundamental.

Es por ello, que se estructura el documento desde una revision de los
antecedentes contextuales, empiricos y conceptuales que enmarcan la
investigacién, de manera de desarrollar la construccion del fendmeno de
investigacion denominado violencia de género, desde las categorias
conceptuales principales de género, un entendimiento de esta construccién



social e historica desde las relaciones de poder y practicas de resistencia
contra la violencia de género.

Ademas, se expone la relevancia social y disciplinar de estudiar e
investigar en esta tematica desde el Trabajo Social. Posteriormente se
expresan los objetivos de investigacion, que derivan de la construccion del
fendmeno de investigacion, y guias de exploracién que sustentan el disefio
metodoldgico.

Por otra parte, se expone el marco metodolégico disefiado para la
ejecucion de la investigacion, donde se pretende especificar el tipo de
investigacion desde la metodologia cualitativa, la muestra, la técnica e
instrumentos de produccién de datos y el plan de andlisis utilizado.

Por udltimo, se exponen los hallazgos derivados del andlisis de la
investigaciéon junto a las conclusiones que presentan reflexiones con
respecto a los objetivos de la investigacién. Articulando inquietudes
emergentes en relacion a la temética de la violencia de género en el marco
de la politica publica en Chile, y su abordaje disciplinar desde el Trabajo
Social.



2. Formulacion del problema de investigacion

2.1Fundamentacion del problema de investigacion

La violencia de género, es entendida como un ejercicio de violencia que
representa una asimetria en las relaciones de poder en la sociedad, que se
encuentran condicionadas por el patriarcado como un sistema simbdlico que
reproduce practicas de desigualdad y de subordinacion de lo femenino frente
a lo masculino. Se considera que a lo largo de la historia han existido
diversas formas de violencia en las sociedades, que reflejan la dominacién
de unos sobre otros, donde se presenta la violencia de género como un
mecanismo social primordial en la reproduccion de la subordinacién,
existiendo una violacién a los derechos humanos de las mujeres relacionado
con el sistema de género y los valores culturales dominantes (Rico, 1996).

La violencia de género, desde lo que plantean Guajardo & Rivera
(2015), es una violencia que se ejerce con base en el género de una persona
desde el sometimiento a las relaciones de género dominantes en la
sociedad, donde las mujeres son las principales victimas por su posiciéon
estructural, pero esta violencia también se encuentra dirigida a varones y
mujeres que no cumplen con el modelo hegemonico de heterosexualidad,
regido por la construccién sociocultural de los roles y estereotipos de género.

El fendmeno de la violencia de género se entiende como una violaciéon
a los derechos humanos y su reconocimiento permite instalarlo como
problematica para las politicas publicas. En este contexto, los derechos
humanos son considerados como un conjunto de pautas éticas que buscan
las condiciones esenciales para una vida digna de los sujetos. El enfoque de
Derechos Humanos es fundamental para comprender el cambio de
paradigma en relacion al empoderamiento, autonomia y mejora en el ambito
social y econdmico de las mujeres que han sido sujetas a la violencia de
género en la sociedad. En referencia al término derechos humanos, este
corresponde a un conjunto de derechos universales que todos los individuos
poseen por el hecho de ser parte de la especie humana, donde se visualiza
la sociedad como compuesta por individuos libres e iguales (Ferrer, 2006).

El sistema patriarcal, desde lo planteado por Salazar & Pinto (2002),
surge en América Latina desde el principio hermenéutico de su “origen
remoto”, que radica desde los procesos de Conquista y Colonizacion, con
una version extrema y reforzada de la dominacion masculina que por medio
de la violencia social y teoldgica subordiné a la mujer indigena y luego a la
mestiza, y también mediante la institucionalizacion del Derecho privado y
publico, préacticas educativas y el mercado. Es de esta forma como se



construye una masculinidad hegemonica a raiz de los hechos histéricos que
se reproducen en América Latina por medio de la violencia armada para
proteger los grandes intereses de los sistemas econdmicos.

En este sentido, en América Latina, existe una gran lucha contra la
violencia de género, que pretende visibilizar este crimen encubierto que
afecta a la sociedad, y que ha basado su trayectoria desde la construccion
de diversas redes sociales e institucionales, reformulando marcos juridicos,
normas y politicas publicas que implican una sensibilizacion con respecto a
la violencia de género, e incorporacion de actores en la prevencion y
erradicacion de la misma como un tipo de violacion a los derechos humanos.

Se han creado servicios de atencion especializada a mujeres que se
encuentran en situacion de violencia de género, que incluyen organismos de
tipos judiciales, policiales, de salud y educacion en espacios municipales.
Ademas, la violencia como producto de pactos patriarcales que reproducen
la discriminacién, también implica un reconocimiento como fenémeno cultural
que condicionan los comportamientos humanos, desde las dimensiones
simbdlicas, por lo que es necesario politicas preventivas que no reproduzcan
esta discriminacion desde lo educativo, cultural y simbdlico, incorporando
nuevos conocimientos sobre la masculinidad, y también, otros tipos de
violencia, como hacia la infancia y la tercera edad (Almeras, Bravo,
Milosavljevic, Montafio & Rico, 2002).

En relacién a lo anterior, la violencia de género contra la mujer como un
tipo de violacion a los derechos humanos se fundamenta en la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la violencia contra la
Mujer, Belem do Para (1994), que sefiala que la violencia contra la mujer
constituye una violacion a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales, imposibilitando el goce de sus derechos. Ademas, debe
entenderse la violencia contra la mujer como cualquier accién o conducta
gue cause muerte, dafio o sufrimiento en el ambito de lo publico como en lo
privado, solo por el hecho de ser mujer, basado la construccion cultural de su
género, lo que implica la violencia fisica, sexual o psicolégica. Esta
convencion también sefiala que como condicién necesaria para un desarrollo
individual y social es fundamental la eliminacion de la violencia contra la
mujer. Con base en lo sefialado anteriormente, el desafio mas importante en
la actualidad, es que Chile no cuenta con una legislacion de violencia de
género, ya que en la Ley de violencia intrafamiliar, la violencia contra la mujer
es limitada al ambito domeéstico y familiar.

En este sentido, Chile ha ratificado diferentes acuerdos internacionales
con el fin de otorgar proteccion a las mujeres que sufren de violencia. Con
base en lo planteado por el Servicio Nacional de la Mujer, de ahora SERNAM
(2015), estos acuerdos son la Convencidn sobre la eliminacion de todas las
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formas de discriminacién contra la mujer CEDAW de 1979, la Declaracion
sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer de la Asamblea general
de Naciones Unidas en 1993, la convencion Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer o Convenciéon de Belem do
Para en 1994, y por ultimo el Protocolo de Palermo, para prevenir, reprimir y
sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifios en 2003 de la
violencia contra la mujer.

Con base en lo que plantea el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia o UNICEF (2000), desde los afios noventa se han registrado
diversos esfuerzos por legitimar y canalizar la temética de la violencia de
género, con intervenciones basadas en la re-asignacion de derechos de la
mujer, como una base importante de los derechos humanos. En este sentido,
en 1999, se implementa el nuevo Protocolo Facultativo de la CEDAW, que es
adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas, donde los
Estados que ratifican la Convencion, reconocen la autoridad del Comité con
respecto a las denuncias presentadas por individuos o grupos, realizando
investigaciones confidenciales dirigidos al gobierno, que debe considerar
medidas a favor de la proteccién de las victimas.

En Chile, este proceso mundial de reconocimiento de la violencia
intrafamiliar como una problematica de vulneracion de derechos representa
diversas preocupaciones desde el ambito de lo juridico, como desde la
creacion de politicas publicas.

Es de esta forma, que en el afio 1990 se crea el SERNAM, regido por
la Ley N°19.023, para responder a la demanda del movimiento femenino con
respecto a la teméatica de la violencia intrafamiliar como una vulneracion de
derechos, y como reconocimiento al contexto sociopolitico de la region, en
relacion al ambito juridico y de politicas publicas para combatir la violencia
contra las mujeres (Provoste, 2007).

Esta institucién sufre una modificacion en el afio 2015 con la Ley N°
20.820%, que crea el Ministerio de la Mujer y la equidad de género,
expresando que el Servicio Nacional de la Mujer y la Equidad de Género
(SERNAMEG), ex SERNAM, es el organismo encargado de ejecutar las
politicas, planes y programas orientados a la equidad de género, igualdad de
derechos y eliminaciéon de todas las formas de discriminacion contra las
mujeres, velando por la participacion de las mujeres en los diversos ambitos
de la vida social.

! Ley N°20.820: Disponible en http://bcn.cl/Iwcds
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Por otro lado, se genera un cambio en la esfera de lo juridico desde la
dictacion de la Ley N°19.968 que crea los tribunales de Familia en 2005,
transformando el procedimiento de los casos de violencia intrafamiliar, que
se basaban en un enfoque terapéutico regido 2por la Ley N°19.325 de 1994,
que es modificada por la actual Ley N°20.066“. La dictacion de esta Ley en
2005, y su actual modificacion en 2015, constituyen la violencia intrafamiliar
como todo maltrato que afecte la vida, la integridad fisica o psiquica de
quien tenga o haya tenido la calidad de conyuge, una relacion de
convivencia, un hijo en comudn, o sea pariente por consanguinidad. Ademas
de la violencia de pareja o doméstica, se considera maltrato a nifios, nifias,
adolescentes y adultos mayores. En este sentido, se expresa que los actos
que constituyan delito serdn desarrollados en Tribunales, considerando la
situacion de riesgo inminente, sin embargo en caso de ser actos que no
constituyan delito seran desarrollados en Juzgados de familia.

Otra modificacion que sufre esta Ley se relaciona con el surgimiento del
concepto femicidio en el ambito de lo juridico. En este sentido, Russell &
Harmes (2006), incorporan la definicion de femicidio, como un asesinato de
mujeres por el solo hecho de ser mujeres, comprendiendo las muertes como
resultado de practicas sociales, culturales, judiciales y politicas que
reproducen la violencia de género.

En Chile, la Ley N°20.480 en el afio 2010, establece el femicidio,
modificando el codigo penal y la Ley de violencia intrafamiliar, relacionando
el delito al ambito de lo doméstico, desde la sancion de presidio a quienes
hubieran tenido o posean una relacibn de conyuge o conviviente. Sin
embargo, la insercién de la figura del femicidio en el codigo penal pretende
generar el debate y la atencién con respecto a la violencia contra la mujer en
la sociedad chilena (Corn, 2015).

Considerando lo anterior, es que la Red Chilena contra la Violencia
hacia las mujeres genera un registro®, que evidencia que en el afio 2015 en
Chile existieron 58 casos de femicidio. En relacion a esto, hasta la fecha en
el aio 2016 se han evidenciado 22 casos de femicidio, que como fue
mencionado anteriormente relacionan el delito con mujeres que han sido
asesinadas por hombres con los cuales mantuvieron algun tipo de vinculo
afectivo, sea de conyuge o conviviente. Sin embargo, los asesinatos de

2 Ley N°20.066: Disponible en http://bcn.cl/1v76k

® Fuente: Red Chilena contra la violencia hacia las mujeres. Disponible en

http://www.nomasviolenciacontramujeres.cl/femicidio-ano-2015

11


http://bcn.cl/1v76k
http://www.nomasviolenciacontramujeres.cl/femicidio-ano-2015

mujeres que no han mantenido algun tipo de relacion con el hombre, son
considerados violencia de género pero por no estar ligado al ambito de lo
doméstico, no hay un reconocimiento en el ambito juridico como femicidio, lo
que disminuye la sancion del delito.

En este sentido, en Chile desde lo sefialado en la “Encuesta nacional
de Victimizacién por violencia intrafamiliar y delitos sexuales del afio 2012,
un 31,9% de las mujeres sefiala que ha sufrido alguna forma de violencia por
parte de sus familiares o en contexto de pareja, del cual un 30,7% es de tipo
psicolégica, 15,7% fisica y 6,3% sexual. En cuanto a la denuncia por el
ultimo episodio de violencia intrafamiliar un 47,7% decidié no continuar con la
denuncia de violencia psicolégica, un 41,1% de violencia fisica y por ultimo,
un 67% decidi6 no seguir con la denuncia por violencia sexual.

Por otra parte, los registros de las denuncias por violencia intrafamiliar
son realizados por el Ministerio del Interior mediante la confrontacion de la
informacion de denuncias provista por Carabineros y Policia de
Investigaciones y se expresan en tasas por cada 100.000 habitantes. Estas
tasas corresponden a denuncias por procesos voluntarios de la poblacion,
por lo que las estadisticas no constituyen la totalidad de los hechos
registrados, sino los hechos que efectivamente constituyen delito.

Esto se representa con la siguiente tabla, que incorpora los datos de la
comuna de Pudahuel, ya que las mujeres que participaron de la investigacion
residen en esta comuna.

Tabla N°1: Tasa de Denuncias por delitos de Violencia Intrafamiliar
segun Unidad Territorial (por cada 100 mil Hbts.)

UNIDAD TERRITORIAL 2013 2014 2015 Variacion

% ultimo ano

PAIS 627,4 587.5 541,0 -7,9%

* Fuente: Subsecretaria de Prevencion del Delito, Ministerio del Interior. Disponible en

http://www.seguridadpublica.gov.cl
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Regién Metropolitana 561,4 532,5 503,0 -5,5%
Provincia de Santiago 553,6 518,5 485,3 -6,4%
Pudahuel 513,4 485,2 465,3 -4,1%

Fuente: Ministerio del Interior. (Seguridad Publica, Gobierno de Chile)

A raiz de lo anterior, se evidencia una disminucion de denuncias por
delitos de Violencia Intrafamiliar tanto a nivel pais, como en relacion a la
region Metropolitana, y la comuna de Pudahuel. Evidenciando que existe una
menor variacion en la comuna de Pudahuel con un -4,1%.

Segun los datos del Reporte Comunal del afio 2014, proporcionado por
el Observatorio Social’, Pudahuel es una comuna de 280 mil habitantes en el
aflo 2013, lo que se considera un 4% de la poblacibn de la Region
Metropolitana. Por otro lado, se estima que en el afio 2011 un 10,9% de la
poblacion comunal se encontraba en situacion de pobreza, lo que se
encuentra dentro del margen tanto a nivel regional (11,5%), como nacional
(14,4%).

En relacion al sector salud, se puede sefialar que en Chile existe una
experiencia significativa en la realizacion de intervenciones y modelos de
atencion de la Violencia Intrafamiliar. Desde la promulgacion de la Ley
19.325 de Violencia Intrafamiliar, se considera a los COSAM como
instituciones encargadas de otorgar atencion psicolégica a hombres y
mujeres derivados desde Tribunales, por medio de orientaciones técnicas
desarrolladas por el Ministerio de Salud que guien la intervencion y abordaje
de la atencion de la violencia intrafamiliar, desarrollando también modelos
concretos a nivel local, lo que impide una metodologia comdn de los mismos
centros. El Ministerio de Salud ha establecido que los COSAM forman parte
del nivel secundario de atencion en salud, y a partir del afio 2001 la violencia
intrafamiliar es definida como una prioridad programatica del Ministerio de

° Fuente: Ministerio de Desarrollo Social. Disponible en

http://observatorio.ministeriodesarrollosocial.gob.cl
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Salud, especificamente en el area de Salud Mental, segun lo sefialado en el
“Plan Nacional de Salud Mental y Psiquiatria 2001” (Provoste, 2007).

La tematica de esta investigacion, se desarrolla en el marco de la
intervencién realizada en el COSAM Pudahuel, especificamente en el PIFV.
En este sentido, como fue sefialado anteriormente el COSAM de Pudahuel
es un establecimiento ambulatorio de especialidad en Salud Mental y
Psiquiatria. Su mision se enmarca en el contexto de un centro de salud
mental especializado y multidisciplinario que tiene por objetivo favorecer el
bienestar biopsicosocial de la poblacién de Pudahuel, por medio de acciones
de promocion, prevencion, recuperacion, rehabilitacion y reinsercién en salud
mental.

El PIFV, busca favorecer el desarrollo de estilos de relacion basados en
el buen trato en familias que viven una relacién de violencia intrafamiliar, por
medio de intervenciones psicosociales que resguarden la proteccion de sus
miembros, propicien el cese de la violencia y modifiquen las pautas de
relacion violentas. Sus objetivos especificos evidencian los indicadores de
proteccion en relacién a la vulneracion de derechos, la reparacion del dafio
personal y vincular de las familias, las pautas abusivas de relacion
repensando el concepto de relaciones de buen trato y por dltimo la
participacion en redes a nivel familiar, sociocomunitario e institucional
(COSAM Pudahuel, 2016).

El PIFV interviene en el fenbmeno de la violencia intrafamiliar desde un
enfoque sistémico, denominado modelo de atencién integral en violencia
intrafamiliar, impulsado por la Fundacién San Carlos de Maipo, y la
Corporacion para el Desarrollo de la Salud Mental (CODESAM),
especificamente en el COSAM de Pudahuel. En este sentido, CODESAM, es
una corporacién sin fines de lucro, que busca contribuir al proceso de
intervencién, formacién e investigacion en el area de salud mental.

Este modelo de atencidén integral en violencia intrafamiliar desarrolla su
intervencion desde diversos enfoques, principalmente el enfoque de
derechos humanos, de género, comunitario y de redes. Este proceso en
primera instancia comprende una deconstruccion de los patrones de
creencias que implican la naturalizacion de conductas violentas, donde “en
los casos de violencia intrafamiliar, el proceso de deconstruccion operaria
sobre la subversiéon de las distintas creencias, actitudes y emociones, como
construcciones culturales que sostienen a la violencia como una forma valida
de relacion” (CODESAM, 2015, p.12). En segunda instancia desarrollar un
proceso de co-construccion de nuevas realidades basadas en relaciones de
buen trato, también de libertad y de accion. Por otro lado, este modelo
ecologico sefiala la idea de las multiples construcciones sociales,
comprendiendo la violencia intrafamiliar como un fendémeno multicausal
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determinado por diversos factores, considerando factores socioculturales,
relacionales, y personales del individuo.

Desde lo que plantea Provoste (2007), el modelo de atencion integral
en violencia considera la intervencion meédica y psicosocial, tanto a nivel
individual, grupal y familiar en personas que sean afectadas por la
problemética de la violencia intrafamiliar. Este modelo pretende brindar una
atencion basada en la proteccion, en la disminucién de pautas relaciones
basadas en la violencia, y por ultimo en favorecer habilidades alternativas a
la violencia. Por otro lado, le otorga un gran valor a la coordinaciéon
interinstitucional y la intervencion desde el trabajo en red, considerando los
diversos roles de los actores locales tanto a nivel secundario de salud como
del sistema judicial.

En el marco de lo sefialado anteriormente, el tema que se aborda en
esta investigacion hace referencia al fenémeno de la violencia de género que
se manifiesta en el contexto de la violencia intrafamiliar como fenbmeno que
interviene el programa. Se entiende la violencia de género, como un
fendmeno multicausal que implica un abordaje desde la estructura social, el
contexto historico y otros factores personales de los sujetos.

El tema de investigacion se enmarca en coOmo se relaciona el
fendmeno de la violencia de género en la intervencion que realiza el COSAM
de Pudahuel. Expresando como fundamental la manera en que las mujeres
que participan de la intervencién del centro visibilizan las diversas nociones
de género, para de esta forma develar si se presenta una problematizacion
con respecto a la tematica y desde ahi vincular este discurso con la manera
gue el centro aborda la perspectiva de género en su intervencion.

Por dltimo, se expresa que la investigacibn posee un enfoque
epistemoldgico que pretende tensionar los planteamientos del post
estructuralismo, con los postulados de los diversos feminismos con respecto
a la construccién socio historica del género. Indagando en los procesos de
significacién con respecto al género y las practicas de resistencia contra la
violencia de género, como la capacidad de agencia ante las relaciones de
poder existentes en la sociedad.

2.2Pregunta de investigacion

Con base en la fundamentaciéon antes sefalada, se derivan inquietudes
gue conforman el objetivo de esta investigacion. Estas interrogantes, se
enmarcan en el fenbmeno de la violencia de género, y en la forma que se
aborda el enfoque de género en la intervencibn que realiza COSAM
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Pudahuel. Se expresa como pregunta principal de investigacion, la siguiente:
¢, Cudles son los discursos con respecto a las nociones de género y practicas
de resistencia contra la violencia de género de las sujetas que participan en
la intervencion del COSAM Pudahuel?

Para responder a esta pregunta de investigacion, es necesario exponer
las diferentes dimensiones que se deben considerar como preguntas
especificas que facilitan la construccion de los objetivos de investigacion.

- ¢Cudles son las nociones de género en los discursos existentes de
las sujetas que participan de la intervencion del COSAM Pudahuel?

- ¢Cuadles son las concepciones de violencia de género y las practicas
de resistencia contra la violencia de género que visibilizan las sujetas
que participan de la intervencion del COSAM Pudahuel?

- ¢Cual es la relacion existente entre los discursos existentes de las
sujetas con respecto a la violencia de género, y la intervencién que
realiza el COSAM Pudahuel en la problemética?

2.3 Relevancia social y disciplinar de la investigacion

El Trabajo Social es constituido por un proceso de resignificacion de la
disciplina orientado en la produccién de conocimiento, desde la elaboracién
tedrica rigurosa, el andlisis critico para fundamentar la comprension de lo
social, visibilizando como fundamental la relacion entre teoria y practica
(Vélez, 2003).

Es por ello, que el fin de esta investigacion es generar conocimiento en
relacion a la violencia de género en Chile, desde la visibilizacion de la
naturalizacion de las practicas y los micromachismos que comprenden esta
violencia, y también comprender el abordaje de las diversas instituciones con
respecto a la violencia intrafamiliar, de forma de generar intervenciones que
respondan a una comprension social compleja de la realidad social.

En relacion a lo anterior, Carballeda (2012) sostiene que lo social desde
la intervencion en Trabajo Social puede ser pensado en tres 6rdenes. En
primer lugar, la intervencion de la disciplina se relaciona en cierta medida
desde las formas de encuentro, dialogo y transformacion desde los diferentes
dispositivos de proteccion. Un segundo orden hace referencia a la
intervencion en las tramas sociales, entendidas desde la nocion de lazo
social como dispositivo articulador entre el sujeto y sociedad, que construye
subjetividad desde la relacién e intercambio de los mismos. Por dltimo, existe
un tercer orden que se construye desde la articulacion de necesidad social y
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problema social, que remite al origen de la disciplina vinculado a la
resolucion de los mismos.

A raiz de lo anterior, cabe sefalar que en la sociedad contemporanea
se han ido construyendo nuevas formas de subjetivacion y de resistencia,
desde los procesos politicos en contra de la hegemonia de poder, como
nuevas formas de conflicto que dialogan con la intervencién en lo social
desde los diversos escenarios de intervencion de la disciplina en los
espacios microsociales, como lo es la tematica de las relaciones de género.

En este sentido la intervencion en lo social en relacion a la politica de
salud como elemento de la politica social, debe constituir un proceso de
articulacion entre la proteccion, el lazo social y los problemas sociales,
favoreciendo la participacién de los sujetos de intervencion tanto de lo
colectivo como de Ila singularidad de los mismos, reflexionando
constantemente del quehacer profesional desde la construccion de una
l6gica de cierto campo de saber (Carballeda, 2012).

La fundamentacibn como un eje conceptual de la intervencion en lo
social en la disciplina de Trabajo Social, implica la construccion con base en
tres ejes principales, en primera instancia las intencionalidades, los objetos,
los sujetos y por ultimo las propuestas metodologicas desde la particularidad
de cada contexto. Considerando la epistemologia como un horizonte para la
comprension compleja de dicha fundamentacion, desde la construccién de
las diversas formas para visibilizar la realidad e intervenir en ella (Camelo &
Cifuentes, 2006).

Se considera que desde la contra-hegemonia se construye un espacio
de resistencia basado en la voluntad colectiva, la construcciéon de la historia y
de lo politico y critico de la sociedad, donde los procesos de ruptura y
emancipacion que se desarrollan en contra de la dominacion.

Es fundamental sefalar que estas relaciones son las que configuran el
campo del Trabajo Social desde la relacion de saber-poder, basando su
quehacer desde estrategias participativas con el fin de generar una
transformacién social (Faleiros, 2011).

En resumen, es fundamental desde la disciplina de Trabajo social
intervenir e investigar en el campo de la violencia de género para facilitar la
toma de conciencia de los sujetos con respecto a la problematica,
promoviendo relaciones libres de violencia, y visibilizando a los sujetos como
actores transformadores de su propia realidad.

Facilitando un proceso de emancipacion con respecto a los roles
estereotipados socialmente en relacion a la problemética, para una
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transformacién de estas construcciones sociales desde su propia
intersubjetividad, impulsando comportamientos que favorezcan la equidad
de género. Es por ello, que la investigacion se enmarca en la articulacion
entre teoria y praxis para una intervencion social fundada en la problematica
de la violencia de género.
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3. Objetivos de investigacion

3.1 Objetivo General:

Develar los discursos existentes con respecto a las nociones de género y
practicas de resistencia contra la violencia de género de las sujetas que
participan de la intervencion del COSAM Pudahuel.

3.2 Objetivos Especificos:

1. Identificar las nociones de género en los discursos de las sujetas que
participan de la intervencion del COSAM Pudahuel.

2. Conocer las concepciones de violencia de género para revelar las
practicas de resistencia contra la misma, que visibilizan las sujetas
gue participan de la intervencion del COSAM Pudahuel.

3. Describir la relacion existente entre los discursos de las sujetas con
respecto a la violencia de género, y la intervencién que realiza el
COSAM Pudahuel en la problemaética.

4. Generar insumos para la implementacion de modelos de intervencion
dirigidos a fomentar practicas basadas en la desnaturalizaciéon de la
violencia de género, desde la participacion de los sujetos como
actores transformadores de la realidad social.
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4. Guias de exploracion

Desde la construccion del fendmeno de investigacion, se busca develar los
discursos existentes de las sujetas con respecto a las nociones de género y
practicas de resistencia contra la violencia de género. En este sentido, se
plantea como hipotesis que las sujetas no visibilizan las nociones de género
desde lo tedrico como nocidn propiamente tal, sin embargo, existe una
comprension de las practicas que reproducen la violencia de género.

Por ello, se sefialan los siguientes supuestos desde la consideracion de
la problematizacion de la investigacién, y la contextualizacién en la comuna
de Pudahuel.

Las sujetas que participan de la intervencion del COSAM Pudahuel,
identifican roles y estereotipos de género desde una posible naturalizacion
de los mismos, condicionados por una construccion socio histérica.

Por otro lado, las sujetas identifican practicas de resistencia contra la
violencia de género, desde su condicién femenina en diversos aspectos de la
vida social y familiar. Debido a que se reproduce una transversalizacion de la
perspectiva de género, desde la condicién femenina en la sociedad patriarcal
como practica de resistencia.

Por dltimo, se refiere a la existencia de una relacion directa entre la
intervencidn que realiza el COSAM Pudahuel, con respecto al abordaje
desde el modelo de atencidn integral en violencia y la perspectiva de género
del PIFV, y los discursos de las sujetas que participan de esta intervencion.
Constituyendo la existencia de una influencia en los discursos de las sujetas,
que implica una desnaturalizacion de los roles y estereotipos de género
existentes.
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5. Marco Conceptual

La construccion del fendmeno de investigacion, comprende como categorias
conceptuales principales; el género, las relaciones de poder, practicas de
resistencia en la construccion de género, y por ultimo, como se constituye la
violencia de género desde la interaccion de estos elementos.

5.1Género

El género se entiende desde lo que plantea Lamas (1996), como
simbolizacién de la diferencia sexual que se construye con base en lo
cultural, que especificamente pretende diferenciar lo definido por la biologia
como hombre-mujer, de las construcciones sociales y culturales con respecto
a los sujetos y sus roles en la sociedad. Esto quiere decir, diferenciar las
caracteristicas que son dadas por los elementos de la biologia, de las
caracteristicas que son construcciones sociales y culturales que condicionan
lo femenino y lo masculino, en este sentido, se hace referencia a la distincién
entre sexo y género.

Por otro lado, el lenguaje es un medio fundamental para la construccion
social y cultural, como también para la construccion de los individuos como
seres sociales, enfatizando que es utilizado tanto de manera voluntaria como
inconsciente. Donde se entiende que la logica de género es una logica de
poder y dominacién, que implementa los discursos de poder como los que
prevalecen en la construccion social y cultural.

En relacién a lo anterior, el concepto de género es una construccion de
caracter cultural, histérico y social, que determina por medio de la base
biologica del sexo lo masculino y lo femenino. Sus caracteristicas son de
caracter histérico y social, y se define dependiendo de la sociedad y la
época, ademas es una relacion social que representa normas y las
relaciones de poder, como una relacion asimétrica donde existe una
dominacion masculina.

Con base en ello, Scott (1990) comprende la categoria de género desde
dos proposiciones, primero el género como componente primordial de las
relaciones sociales constituidas con base en las diferencias entre los sexos,
y por otro lado el género como forma primaria de relaciones significativas de
poder, y también distingue elementos como los simbolos y mitos culturales
disponibles, los conceptos normativos, las instituciones de las relaciones de
género, y por ultimo la identidad.
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Las relaciones de género son influenciadas por las relaciones de poder
de nuestra sociedad, debido a que el género se construye a partir de una
dominacion masculina y la subordinacion de la mujer, y en esta construccion
como sefiala Mestre (2007), se imponen normas de comportamientos e
ideales en ambos, construyendo los roles y estereotipos de género.

Lamas (1996), plantea que el cuerpo es el lugar donde la cultura
instaura los significados de la diferencia sexual, como un territorio en el cual
se construye una red de placeres, en el que los discursos le dan significados,
expresando que las prohibiciones que la regulan pueden ser transformadas
desde los espacios de libertad y resistencia. En este sentido, es fundamental
que la diferencia sexual entre hombre y mujer no sea visibilizada como
desigualdad, aceptando la diferencia de estos y considerando que ambos
pertenecen al género humano. El cuerpo como un territorio donde se ejerce
poder, y que se construye en el proceso de subjetivacién de cada género,
puede ser entendido como un territorio también de resistencia.

La nocidon de género, aparece como un concepto totalizador que no
visibiliza las diferentes areas que construyen al sujeto como por ejemplo la
raza, la religion y la clase social, que influyen en la construccion de la
subjetividad del mismo. En este sentido, se expresa que la sociedad
patriarcal influye en la constitucion de la subjetividad femenina y masculina
como plantean las teorias de género, donde los roles sociales implican un
poder de afectos relacionado a la mujer en el area doméstica y un poder
racional y econémico al hombre que son influyentes en la salud mental de los
mismos. La subjetividad de la mujer queda centrada en los roles domésticos
gue constituyeron el rol de género femenino. Sin embargo, esta l6gica sufre
diversas transformaciones que presenta una crisis de los sentidos
tradicionales de los roles de género femeninos, que por efecto influye
también en la subjetividad de las mismas (Burin, 1996).

De esta manera, el concepto de género se diferencia del concepto de
sexo, debido a que el primero se relaciona con el factor bioldgico que
distingue caracteristicas fisicas de los cuerpos de hombres y mujeres, y el
concepto de género hace referencia a los significados que adquiere esta
diferenciacion de caracteristicas fisicas al interior de una sociedad
especifica. Esta construccion se representa tanto en creencias, como valores
que diferencian a los sexos, y que se desarrolla en su modo de relacion
social. En esta diferenciacién, como menciona Almudena (2007), existe un
sentimiento intimo de saberse hombre, relacionado con las actitudes, valores
0 conductas asociadas al poder, al contrario del saberse mujer que se asocia
a la proteccion y a la falta de este poder antes mencionado.

Por otro lado, De Barbieri (1993), expresa que el género es una forma
de desigualdad social, que se relaciona con diversas formas de desigualdad,
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de distancias y de jerarquias sociales, donde existe una articulacion de
género y de clase.

En este sentido, se entiende que la condicion de género hace referencia
a un tipo de desigualdad, como también se expresa segun el tipo de clase
social, de etnia, etc. Se requiere de un analisis de las diversas condiciones y
caracteristicas de los sujetos y no solo de su género, ya que otros factores
también influyen en esta forma de desigualdad social, debido a que el
contexto social y cultural condiciona de manera diferente la construccion de
género en cada caso patrticular.

En relacién a lo anterior, De Barbieri (1993), expresa la necesidad de
estudiar los diversos ambitos sociales donde se desarrollan las interacciones
de los sujetos desde los diversos géneros, en articulacién con los espacios
de predominio de uno de ellos, incorporando dmbitos que normalmente no
son estudiados en relacién a esta problemética.

5.2 Poder y Resistencia

En la sociedad contemporanea existe un sistema social basado en las
relaciones de poder como plantea Foucault (1988), que debe ser entendido
desde las formas de resistencia y los intentos para su disociacion, donde se
puede expresar que el autor realiza un analisis de la microfisica del poder,
que sefala el ejercicio del poder en lo cotidiano y desde lo intimo. En este
sentido, existe “una valoracion jerarquica de lo masculino sobre lo femenino y
el modelo social establecido que mantiene el sistema social es el de
dominacion-sumision - manifiesta o sutil-, o lo que podemos llamar de
relaciones de poder” (Prieto, 2004, p.2). Lo que se expresa en el sistema
patriarcal como una relacién de subordinacién en la que se construyen los
roles de género determinados por las relaciones de poder existentes de lo
masculino sobre lo femenino.

En relacion a la concepcién de poder, Foucault (1979), expresa que el
poder no es construido por voluntades ya sean individuales o colectivas y
tampoco de intereses, sino que funciona por medio de poderes y de efectos
de poder, considerando el proceso contextual en el que se encuentra inserto,
y en este sentido el poder se encuentra en todas partes, ya sea en el espacio
como en el tiempo, y de esta forma el sujeto es subjetivizado por medio del
discurso dominante con la caracteristica principal de la relacion de poder y
saber, donde el poder no se posee sino que se ejerce. Se considera que el
sujeto al estar sumido en relaciones de produccién y de significacion, se
encuentra inmerso también en relaciones de poder.
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Asi mismo, la vida se desarrolla por los dispositivos de saber-poder,
donde se plantea el elemento biopolitico que atraviesa a la vida por medio de
dominacién y al mismo tiempo mecanismos necesarios para revindicar la
libertad humana, el poder es de la misma forma objeto e instrumento del
saber.

En relacién a lo anterior, se entiende como biopolitica a la perspectiva
que contempla la propia vida desde un proceso de determinaciones de
fuerza, de relaciones de poder y de relaciones de resistencia, no comprende
las realidades de vida y la politica por separado y diferentes, en este sentido,
las politicas de la vida internas y externas desarrollan intercambios e
influencias permanentes. El poder, en este sentido, se entiende como la
capacidad de un sujeto de imponer su verdad a un Otro, prevaleciendo la
verdad que ese poder puede repetir para que un sujeto la considere su
propia verdad, expresando como objetivo del poder, el sujetar la subjetividad
del sujeto (Vasquez, 2012).

Desde lo que plantea Foucault, se expresa que la politica no es lo que
determina las relaciones elementales, ya que estas relaciones implican una
relacion de poder, donde se expresa la idea de que existe una dominacion
gue la configura, como es el caso de la relacion hombre-mujer. Con base en
esto, Amigot & Pujal (2009), plantean que existen tres tdépicos emergentes en
la obra de Foucault; las formaciones discursivas, las relaciones de poder y
los procesos de subjetivacion, que se encuentran vinculados en el orden
social. Asi mismo, consideran la categoria de género como un dispositivo de
poder, que trabaja como productor y regulador de la vida social y subjetiva, lo
gue se expresa desde lo macrosocial hasta los procesos psiquicos de los
sujetos, que conforman la identidad de los mismos, y que opera generando
algun tipo de desigualdad.

En este sentido, se entiende el género como dispositivo de poder
debido a que realiza dos operaciones primordiales, por una parte, la
produccion de la dicotomia entre hombre y mujer y el proceso de subjetividad
gue se desarrolla, y por otro lado, la produccion y regulacién existente en las
relaciones de poder entre hombre y mujer, pero es importante considerar que
estas relaciones de poder en la problemética del género también se
conforman por otros dispositivos de poder, que sittan al individuo como
sujeto del entramado socio historico, donde ademas de ser parte de una
relacion de subordinacion existen otras desigualdades.

En relacion a lo anterior, “el poder, tanto desde sus operaciones de
demarcacion y construccion discursiva de los objetos-sujetos, como desde
las practicas con ellas interrelacionadas, establece procesos de subjetivacion
especificos e historicos” (Amigot & Pujal, 2009, p. 126). Lo que se relaciona
con la idea de que el género como dispositivo de poder, se expresa en
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diferentes técnicas de normalizacion y control que entregan herramientas
para estos procesos que determinan el género, y con ello los procesos
historicos que constituyen lo femenino y lo masculino.

Por otro lado, en relacion al concepto de resistencia, se expresa que en
las relaciones de poder, existe un poder asignado tanto al subordinado como
al que ejerce poder, y desde ahi se entiende la resistencia desde el poder
existente en el subordinado. En el discurso de Foucault se expresa que la
resistencia en relacion a la sexualidad, ademas de ser un ejercicio
genealdgico que tiene como fin el reintegrar la sexualidad en lo historico,
también es un proceso donde se formulan nuevos modos de vida, que sean
capaces de generar alternativas a las representaciones preexistentes de
identificacion sexual, ya que, segun lo que plantea Foucault (2005), se
visualiza la existencia de una estructura jerarquica propia de la organizacion
del hogar donde se presenta una dominacion masculina.

La resistencia se entiende también desde lo planteado por Piedra
Guillén (2004), como puntos claves en la formacion del poder, y que cambia
el sentido que se ejerce este poder de arriba-abajo por un sentido de abajo-
arriba, promoviendo que se posibilite una circulacion del poder en el
entramado social, pensando desde las practicas y discursos de mujeres una
transformacion social que implique libertad.

Es por ello, que las relaciones en la construccion de género estan
condicionadas por relaciones de poder, donde se encuentran espacios de
libertad y de resistencia que generan procesos de cambio en las relaciones
de poder, debido a que estas pueden ser modificadas. En este sentido, se
comprende la resistencia como estrategia colectiva de reproduccion social,
pero también como una estrategia de ruptura y de cambio, donde existe un
potencial transformador y de agencia, que se enmarca en la demanda del
feminismo al apelar por el cambio social hacia la justicia social y la igualdad.

Por otra parte, Scott (1990) plantea cuatro dimensiones fundamentales
que deben ser visualizadas en el analisis de género como elemento
constitutivo de relaciones sociales que se funda en las diferencias percibidas
desde los sexos, que son elementos interrelacionados. La primera es la
dimensién simbdlica caracterizada por mitos construidos socialmente, que
reproducen representaciones mdultiples y a menudo contradictorias, como los
simbolos de la mujer en la religién cristiana. En segundo lugar, la dimension
normativa dotada de interpretaciones de los significados de los simbolos que
construyen lo masculino y lo femenino, como forma de limitar y contener las
diversas opciones metaféricas con respecto a los simbolos. En tercer lugar,
la dimension sistémica relacionada con instituciones sociales, y a la
construccion social de género no ligado a lo privado y doméstico, sino a
diversas areas como el mercado del trabajo, la educacién y la politica, donde
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se expresa que el género se construye desde la interrelacion con las
diversas areas de la sociedad. Por ultimo la dimension de identidad subjetiva
y su construccion, considerando la teoria de Lacan para reflexionar sobre la
construccion de la identidad genérica, pero complementada con un ejercicio
historico de investigar las formas en que se construyen principalmente las
identidades genéricas, con respecto a diversos elementos de tipo sociales e
historicos, como organizaciones sociales y representaciones culturales en un
contexto especifico. Es fundamental comprender el género desde la
interrelacion de estas dimensiones, y la teorizaciéon del mismo desde la
preposicion del género como forma primaria de relaciones significantes de
poder.

Por otro lado, Beauvoir (1981), indaga en la condiciébn femenina y
afirma que la mujer es el Otro de la cultura, donde existe un universal
masculino que fomenta la opresion del hombre sobre la mujer. El termino el
Otro, alude al sometimiento de la mujer que comienza en la conciencia, ya
que el sujeto (hombre) se define a si mismo diferenciandose de lo Otro. En
este sentido, Beauvoir considera el sujeto como libre y el Otro como objeto,
como formula de la relacién de alteridad entre hombre y mujer, plantea que
es fundamental que el Otro sea sujeto luchando por la reciprocidad.

Beauvoir refiere a los conceptos de inmanencia y trascendencia,
seflalando que la mujer se encuentra abocada a la inmanencia por la
opresion de la cultura patriarcal, al contrario del hombre que ejerce de
manera libre su trascendencia, de esta forma entiende el género como algo
impuesto social y culturalmente, y propone la libre trascendencia de la muijer,
al contrario de Butler que propone la destruccion de la dualidad de géneros
que viene dada por la heterosexualidad normativa (L6pez, 2002).

En relacion a lo anterior Butler (2007), sefiala que la significacion se
basa en la capacidad de accién, haciendo referencia a que las normas
gobiernan la identidad inteligible por medio de la repeticion de los matrices
de jerarquia de género y heterosexualidad obligatoria. Donde el sujeto es el
resultado de los discursos gobernados que constituyen lo inteligible de esta
identidad, ya que el sujeto no surge de las normas en si mismas, porque la
significacibn no es un proceso que funda sino que es un procedimiento
regulado de repeticion, que se basa en la implementacion de las normas por
medio de la produccion de efectos. En consecuencia, se expresa que la
capacidad de accion del sujeto se relaciona con la capacidad de cambio de
los patrones de la repeticion antes mencionada, que se relaciona con una
transformacién de los actos performativos que reproducen las normas de
género. La autora expresa que si estas normas de significacion limitan,
también pueden promover campos diferentes de inteligibilidad cultural
mediante nuevas opciones para el género por medio de una subversion de la
identidad en la practica de significacion repetitiva.
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Las relaciones de poder, y con ello las practicas de resistencia se
relacionan con los sistemas simbdlicos, como formas donde las sociedades
construyen el género, por medio de normas de relaciones sociales y en la
construccion de significado de la propia experiencia desde los procesos de
significacion. Desde la teoria lacaniana, el lenguaje es fundamental en el
proceso de significacion, donde instala el orden simbdlico por medio de la
construccion de identidad.

Dor (1985) plantea que la obra psicoanalitica de Lacan propone la idea
de que el inconsciente esta estructurado como lenguaje, donde el sujeto se
constituye como alienado, desde la relaciébn entre deseo, lenguaje e
inconsciente situado en una estructura basada en el orden significante, y que
expresa una interrelacion en lo que refiere al deseo inconsciente del sujeto,
desde la diferenciacién de necesidad, deseo y demanda, que se visibiliza en
gue el inconsciente es el discurso del Otro.

Por otro lado, desde lo que plantea Echeverria (2003), la ontologia del
lenguaje constituye el esfuerzo por brindar una forma de resignificacion de la
condicion de ser humano, como propuesta pos metafisica que refiere a la
matriz interpretativa sobre el significado del fendbmeno humano. Ademas,
refiere a que todo fendmeno social para los seres humanos se construye en
el lenguaje como un fenémeno linglistico. En relacion a lo anterior, se
expresan tres postulados principales de la ontologia del lenguaje, en primera
instancia se refiere a una interpretacién de los seres humanos como seres
linglisticos, ya que el lenguaje es la clave para comprender los fenbmenos
humanos, sin embargo se expresa que los seres humanos no son solo seres
linglisticos ya que se identifican tres dominios primarios; el dominio del
cuerpo, el dominio de la emocionalidad y el dominio del lenguaje. El segundo
postulado apunta al lenguaje interpretado como generativo y no reducido a lo
pasivo o descriptivo, ya que se constituye en la accién y crea realidades,
visibilizando que los seres humanos modelan su identidad y el mundo a
través del lenguaje.

Por dltimo, se plantea el tercer postulado a partir de los postulados
sefalados anteriormente, que expresa que los seres humanos se desarrollan
en el lenguaje y a través del mismo, debido a que en la vida los seres
humanos poseen el espacio para reinventarse a si mismos, que si bien son
sujetos a los elementos biolégicos, historicos y sociales, poseen la capacidad
de participar activamente en la construccién de su ser a través del lenguaje.

En resumen, se comprende la nocion de poder desde su componente
relacional y que genera una resistencia al mismo, cuestionando
constantemente la produccion de este poder en la sociedad. En este sentido,
las relaciones de poder y practicas de resistencia responden a procesos de
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significacion desde la relacion poder-saber compuesta por los discursos
hegemonicos en la construccion socio-historica del género.

Las practicas de resistencia son entendidas como la capacidad
transformadora y de agencia de las sujetas como respuesta a la cultura
patriarcal, los roles y estereotipos de género, y que se desarrollan en los
diversos ambitos de la vida social, desde lo educacional, econdémico,
domeéstico, politico, etc. Para fines de esta investigacion se definen las
categorias y ambitos de las practicas de resistencia desde los discursos de
las sujetas, visibilizando desde el mismo la particularidad de cada caso.

5.3 Violencia de género

Es fundamental construir el fendmeno de la violencia de género con
base en lo que se entiende por violencia, que principalmente se relaciona
con la idea de que afecta de manera negativa tanto fisica como mentalmente
al que la sufre, impidiendo un desarrollo pleno y la posibilidad de vivir en un
espacio protegido que ayude al sujeto a incluirse de la mejor manera en la
sociedad. Ademas se visibiliza la violencia como un fendmeno, donde la
especie humana es capaz de ejercer fuerza, conformdndose como una
libertad ya sea real o supuesta que pretende forzar a otra persona para
obtener de un individuo o grupo algo que no es capaz de consentir
libremente, en este sentido la violencia es una manifestacion flagrante de
poder segun lo sefialado por Maquieira & Sanchez (1990).

En lo que respecta a la violencia se presentan dos tesis principales que
la explican, con base en lo planteado por Grosman (2005), por un lado la que
abarca enfoques instintivistas, fundamentando que la violencia se debe a un
instinto innato programado que busca la descarga de este, relacionado con la
posicidn psicoanalitica donde la violencia o pulsiones destructivas se
proceden de la pulsién de muerte en su proyeccion al exterior, que expresa
gue los impulsos se orientan del organismo psiquico de la persona.

Por otro lado se presenta otro cuerpo de teorias que propone que el
comportamiento de la persona depende de la influencia del medio, como
factores sociales y culturales, entendiendo que los procesos de significacion
de los sujetos implican un proceso de intersubjetividad con la realidad social.
Se considera que el concepto de violencia se construye en la tension entre
ambas teorias, abarcando el ambito de lo individual y lo -cultural,
comprendiendo la necesidad de desnaturalizar los patrones que la
reproducen.
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La cultura patriarcal segun Lizana (2012), representa una toma de
poder histérica de parte de los hombres sobre las mujeres, y es el sustento
de la desigualdad y el abuso de poder que se refleja en la violencia de
género como un fendmeno estructural. Se entiende este contexto de
dominaciéon como una caracteristica propia de la sociedad, donde la cultura
patriarcal es un factor determinante en la violencia hacia las mujeres y que
tiene por subtipo la violencia de género. Existe una construccion histérica
basada en la dominacion del hombre y la inferioridad de la mujer en la
sociedad, donde se va naturalizando el sometimiento de ella, y la falta de
oportunidades culturales y econdémicas debido a la desigualdad de género
representadas en el sistema patriarcal.

El concepto de patriarcado se relaciona con el poder, la autoridad y el
control debido a que se integra en la totalidad de las estructuras, procesos,
relaciones e ideologias, mas alla del comportamiento individual, lo
fundamental es que este sistema patriarcal representa una relacion de poder.
Evidenciando una subordinacion de las mujeres con respecto a los hombres
como una construccion sociocultural existente.

En relacion a lo anterior, la violencia de género es un fendmeno
multicausal, donde se visibiliza este factor cultural predominante de la cultura
patriarcal junto a factores sociales, familiares e individuales, marcados por la
desigualdad y el abuso del poder.

Desde lo que plantea Arriazu (2000) la sociedad se ha caracterizado
por ocultar la violencia de género contra la mujer, debido a la opresion que
se evidencia ya sea por la funcién de la raza, clase social, sexo, religion o
edad, y en este sentido se presenta el patriarcado como el sistema de
dominacion, que determinado por el género expresa un modo de
desigualdad.

Dentro de lo planteado anteriormente, se hace referencia al origen de
esta desigualdad desde los pueblos primitivos donde el hombre poseia las
herramientas y se preocupaban de recaudar alimento, mientras que la mujer
poseia el rol de cuidado y proteccién de los hijos. En este sentido, se
expresa el género al igual que la clase social como una parte de la estructura
social, que se construye socialmente y no es determinado biolégicamente.

Por otro lado, existen diferentes formas de violencia, y en lo referido al
ambito de la violencia de género se pueden visualizar cuatro tipos
fundamentales, donde la violencia puede ser de tipo fisica, sexual,
psicolégica y economica (UNITE, s/f).

En relaciébn a lo anterior, desde lo que plantea Valdés (2009), se
considera que la violencia de género se basa en una relacion de poder
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desigual entre hombres y mujeres, y que se puede expresar mediante
agresiones verbales, fisicas y sexuales ya sea en el espacio publico como
privado. Ademas es comprendida de diversas formas dependiendo del
contexto, ya sea en lugares urbanizados o rurales. En este sentido, estos
contextos condicionan el tipo de violencia de género, y ademas puede ser
entendida de multiples formas, debido a que su significacion varia segun las
posiciones de poder existentes y las experiencias de cada protagonista de
dicha violencia.

En este sentido, existen muchas practicas de violencia que son
invisibilizadas en lo cotidiano, donde se reproduce una dominacion masculina
gue las normaliza. Desde lo que refiere Méndez (1996), los micromachismos
(mM), se definen como microabusos y microviolencias que reproducen la
dominaciéon masculina que atenta a la autonomia personal de la muijer,
donde se limita la libertad femenina, anulando a la mujer como sujeto.

La dominacion masculina ademas se reproduce por medio de la
violencia simbdlica, que desde lo que plantea Bourdieu (2000), refiere a la
violencia invisible que se constituye mediante medios simbdlicos de la
comunicacién, del reconocimiento o del sentimiento. Esta l6gica de
dominacién se reproduce por el principio simbdlico que es permitido tanto por
el dominador como por el dominado. Debido a que existe una asimilacion de
la dominacion basada en la perspectiva del mundo que se encuentra
constituida por la division de géneros relacionales, definidos como masculino
y femenino, que se identifican simbodlicamente como dos componentes
sociales jerarquizados.

En relacion a lo anterior, existe como producto de la asimilacion de las
relaciones de poder, los esquemas mentales que reproducen la violencia
simbdlica, identificados por la adhesion que el dominado le otorga al
dominador y la naturalizacion de los mismos esquemas mentales. En ese
sentido, existe un poder de tipo simbdlico que se construye como esquemas
mentales de percepcion en los dominados, y que implica ademas una
inclinacién en la relacion con el dominador, que se puede evidenciar en la
admiracion o diversos sentimientos como manifestaciones de tipo simbdlico
gue reproducen el poder, por lo que el foco de atencién no es el cambio de
las conciencias sino que la transformacion de las estructuras que construyen
las inclinaciones de los dominados.

Por otro lado, el patriarcado basado en principios de dominacién
masculina ademas de influir en lo femenino también condiciona la
masculinidad, ya que esta se puede definir como una construccion social que
se encuentra influenciada por el interés de ejercer poder y control.
Anteriormente, la violencia contra la mujer era una tematica que se
encontraba relacionada a lo privado, donde se puede evidenciar un poder del
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hombre en la organizacion familiar. Por lo que se visibiliza como fundamental
fomentar la organizacion de redes y coordinacibn de las diversas
instituciones para desnaturalizar la violencia de género (Olavarria, 2000).

Especificamente la violencia de género desde lo que plantea Gil &
Lloret (2007), refiere al concepto de género definido como una construccion
sociocultural, considerando la violencia de género como todos los tipos de
maltrato ya sea fisico, psicolégico o simbdlico que sufren los géneros debido
a la construccién cultural de los mismos.

Por dltimo, se entiende la violencia de género como un fenémeno
multicausal que requiere de un andlisis de nociones fundamentales para su
comprension. En este sentido, es necesario hacer referencia al concepto de
género, que se entiende como la construccion social y cultural que se le
otorga a lo femenino y masculino, desde los roles y estereotipos de género
existentes en la sociedad.

Construccién que se funda en las relaciones de poder y practicas de
resistencia, desde los procesos de subjetivacion y del discurso hegemaonico
de saber-poder de la cultura patriarcal. En este sentido, la violencia de
género es un fendmeno que implica una construccién de género desde las
dimensiones de lo cultural, social e histérico, y que implica maltrato ya sea de
tipo fisico o simbdlico, solo por pertenecer a un género.
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6. Estrategia metodologica

6.1 Perspectiva Epistemologica

Como fue mencionado anteriormente las inquietudes que sustentan la
investigacion se enmarcan desde un enfoque epistemoldgico que pretende
tensionar los postulados del post estructuralismo con planteamientos de
corrientes de tipo feministas, visualizando como tematica principal la
construccion de los procesos de significacion con respecto a la categoria de
género y las practicas de resistencia contra la violencia de género desde los
discursos de las sujetas.

Desde el post estructuralismo se visibiliza como fundamental para la
investigacion la nocion de poder como componente relacional reflejado en las
relaciones de poder existentes en la sociedad, y que actia desde los
procesos de significacion de los sujetos mediante la relacién entre poder-
saber que se encuentra condicionada por los discursos hegemonicos, y que
genera una resistencia al mismo orientada a la transformacion social.

Por otro lado, se visibilizan los postulados con respecto a la re
significacion de la categoria de género desde los diversos feminismos, donde
se puede sefalar que estos planteamientos responden a la idea de que “las
teorias luchan por identificar y conceptualizar lo que, mas alla de la
diversidad empirica de las mujeres, nos une de forma decisiva para
configurar un sujeto politico identificable” (Alvarez, 2014, p.192).

En relacién a lo anterior, se refiere principalmente desde los postulados
de los diversos feminismos a la idea de visibilizar a la mujer como sujeta
politica con capacidad de agencia ante las diferentes problematicas sociales,
desde su rol de ciudadana y también desde la promocion de la participacion
de la misma en el &mbito de lo social.

Esto se relaciona con lo que en la investigacion se define como
practicas de resistencia contra la construccion socio histérica de género, y
que pretende problematizar con respecto a la equidad de género en la
sociedad.

Por ultimo, el disefio metodoldgico de la investigacion se sustenta en
los enfoques epistemologicos mencionados anteriormente. En primera
instancia es importante sefialar que el post estructuralismo busca revelar
cuales son los discursos configurados socialmente que se conforman en los
procesos de significacion, desde la importancia del lenguaje y de las
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relaciones de poder como factores fundamentales en la construccion de la
articulacion de saber y poder.

Comprendiendo el ejercicio del poder como la capacidad existente de
influir en la subjetividad de otro, mediante la imposicion de una verdad que
implica una construccion del discurso dominante existente, que genera los
diversos procesos de significacion de los sujetos, y que ademas se puede
evidenciar en las relaciones de poder en la sociedad (Foucault, 1979).

Es por ello, que la investigacion busca develar cuales son los discursos
existentes de las sujetas con respecto a las nociones de género y practicas
de resistencia contra la violencia de género, visualizando como fundamental
el discurso configurado desde la construccion socio historica de la temética, y
el caracter relacional del mismo.

6.2 Disefio metodoldgico

El enfoque metodologico que se utiliza en la siguiente investigacion
para el andlisis de datos de la realidad social es la metodologia cualitativa.
En este sentido, es fundamental comprender de manera profunda los
discursos con respecto a las nociones de género y practicas de resistencia
contra la violencia de género, de las sujetas que participan de la intervencién
del COSAM Pudahuel.

Desde lo que plantean Taylor & Bogdan (1987), la metodologia
cualitativa hace referencia a la investigacion que origina datos de tipo
descriptivos, considerando el discurso de las personas, y la conducta
observable de las mismas. La investigacion cualitativa es de tipo inductiva,
ya que no pretende recoger datos para la evaluacion de modelos o hipoétesis,
sino que se desarrollan diversas comprensiones desde la recoleccion de los
datos, que considera el escenario desde una perspectiva holistica, como un
todo.

En consecuencia, desde esta metodologia se intenta comprender a las
personas desde su propio marco de referencia, como ellos experimentan la
realidad social.

La recoleccion de datos en la metodologia cualitativa, consiste en
obtener las perspectivas de los sujetos, y las interacciones sociales de los
mismos, siendo fundamental la indagacion desde la forma que los sujetos
definen sus propias vivencias. Donde se puede sefialar que “la investigacion
cualitativa se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada en el
entendimiento del significado de las acciones de seres vivos” (Hernandez,
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Fernandez, & Baptista, 2006, p.9). En relacion a lo anterior, se interpreta la
realidad social desde la idea de que esta realidad se construye mediante las
interpretaciones de cada sujeto, existiendo multiples realidades. Se define el
enfoque cualitativo como un conjunto de practicas interpretativas que
construyen la realidad, la transforman y la convierten en representaciones de
diferentes tipos, como por ejemplo en observaciones.

Los métodos cualitativos plantean como supuesto basico que la
realidad social se construye mediante los significados y simbolos, desde lo
que plantea Ruiz (2012), existe una busqueda en relacion a esta
construccion y los significados, donde las técnicas cualitativas tienen por
objetivo desarrollar un proceso de construccion social, basado en la
reconstruccién de los conceptos y acciones que los sujetos comprenden
como significativos y a partir de esto, la forma que construyen su mundo
propio y el del resto por medio del conocimiento de la experiencia y la
participacion mediante el lenguaje y otras construcciones simbdlicas.

La investigacion cualitativa busca el desarrollo de un andlisis basado en
lo objetivo desde el significado subjetivo, construido desde la
intersubjetividad del sujeto, considerando como finalidad de la investigacion
cualitativa el captar y reconstruir estos significados.

Por otro lado, esta investigacion posee un alcance de tipo descriptivo,
ya que busca especificar y describir el fendmeno de la violencia de género
desde los discursos de las sujetas, con respecto a las nociones de género y
practicas de resistencias contra la violencia de género, describiendo las
cualidades de este fendmeno desde la construccion de la experiencia de los
sujetas y sus propios significados.

En este sentido, desde lo que plantea Hernandez et al. (2006), los
estudios descriptivos pretenden recoger informacion, especificando las
propiedades y caracteristicas fundamentales del fenébmeno de investigacion,
de manera de expresar con precision cuales son las dimensiones principales
del mismo.

6.3 Técnica de produccion de datos

En relacion a la técnica de recoleccidon de datos, se utiliza la entrevista
en profundidad, con el objetivo de comprender los discursos de las sujetas
que participan de la intervencion del COSAM Pudahuel. Considerando las
perspectivas que construyen de su vida y experiencia desde su propio
discurso.
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La entrevista en profundidad se considera una técnica social basada en
un proceso de encuentros cara a cara entre investigador y el informante,
desde una relacibn de conocimiento constituida por caracteristicas
dialégicas, espontaneas y de gran intensidad. Esta técnica de produccién de
informacion es de tipo cualitativa, debido a que se basa en la expresion de
las maneras de pensar y sentir de los sujetos, considerando diversos
aspectos de profundidad relacionados con sus propias creencias y modos de
interpretacion propios (Canales, 2006).

En este espacio de interaccion mutua en el cual se genera la entrevista
en profundidad, el objetivo es comprender el proceso que se genera de
manifestacion de significados desde las caracteristicas personales de los
sujetos, lo que implica la realizacidon de un analisis a partir del punto de vista
de los mismos sujetos (Ruiz, 2012).

Asi mismo, el objetivo de la entrevista en profundidad desde los
investigadores es “captar y acceder a una informacién verbal oral que
exprese las maneras de ver, pensar y sentir de los propios entrevistados que
participan de esta interaccion regulada por preguntas abiertas y respuestas
libres” (Canales, 2006, p.221).

Se busca comprender la informaciébn desde una interpretacion
significativa de los entrevistados, por medio de un proceso sucesivo
denominado como dialégico donde se van expresando los niveles de
profundidad de manera gradual.

Se considera la entrevista en profundidad una técnica orientada en la
recoleccion de datos cualitativos en una situacion donde el investigador y el
entrevistado interactian de manera de profundizar en las teméaticas para una
mejor comprension de las mismas, por lo que es fundamental para su
desarrollo un tipo especial de relacidbn entre las personas implicadas,
intentando crear un vinculo de confianza entre las mismas.

En la entrevista en profundidad se intenta seguir un modelo de
conversacion entre iguales, lo que implica diferenciarse del intercambio
formal de preguntas y respuestas, donde el investigador debe ser el
instrumento mismo de la investigacion, de manera que debe considerar lo
importante para los informantes antes de los interés de la investigacion,
generando un proceso de aprendizaje del investigador con respecto a las
preguntas que debe realizar desde una relacion de participacion (Taylor &
Bogdan, 1987).

Ademas la entrevista en profundidad se puede dividir en dos tipos

desde lo que refiere Gomez, Hernandez, Rojas, Santacruz, & Uribe (2008),
por una parte la entrevista no estructurada, y por otro lado, la entrevista
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semiestructurada, donde la primera alude a una conversacion guiada, y la
segunda se organiza mediante una pauta de preguntas abiertas con el fin de
obtener informacion en profundidad y naturalidad en la conversacion.

Segun la argumentacion planteada desde el grado de estructuracion de
la entrevista de tipo cualitativa, se pueden presentar tres modalidades
fundamentales desde lo que plantea Valles (1997), por un lado la entrevista
conversacional informal donde las preguntas surgen en el curso natural de la
interaccion interpersonal sin una seleccion previa de las tematicas y
preguntas a desarrollar, por otra parte, la entrevista basada en un guion,
caracterizada por la preparacion de un listado de teméticas, donde el
entrevistador realiza las preguntas con libertad a lo largo del encuentro, y por
altimo, la entrevista estandarizada abierta o entrevista semiestructurada,
donde se elabora una guia de preguntas y tematicas a desarrollar durante la
entrevista, que se diferencia de la entrevista estandarizada cerrada, ya que la
Gltima se caracteriza por el empleo de una guia de preguntas y tematicas
gue busca un tipo de respuesta cerrada en los entrevistados.

Para fines de esta investigacion la entrevista en profundidad, es de tipo
individual a cada sujeta, monoteméatica enfocada en las nociones de género y
practicas de resistencia contra la violencia de género, y por ultimo
semiestructurada, con tipos de preguntas abiertas y una pauta que se define
como guia para el disefio de investigacion de manera planificada,
profundizando el conocimiento en temas especificos que se van
desarrollando en la conversacion, por lo que esta guia actia como una lista
de verificacion durante la entrevista.

En consecuencia, la entrevista en profundidad pretende conocer el
punto de vista de las sujetas entrevistadas, comprendiendo su discurso
desde su pensar y sentir, considerando sus propios significados,
valoraciones y marcos de interpretacion en relacion a la experiencia y
construccion de la realidad social (Ver Anexo 10.1).

Cabe sefalar que la colaboracion y participacion de las sujetas en las
entrevistas posee un caracter voluntario y confidencial, ya que no se revela
la identidad de las participantes de este proceso. Ademas, es pertinente
sefalar como resguardo ético la existencia de un consentimiento informado
al cual deben acceder las participantes para el proceso de investigacion que
brinda validez al proceso investigativo (Ver Anexo 10.5).

Por dltimo, es pertinente expresar que se presenta el criterio de
confirmabilidad de la investigacion mediante el uso de mecanismos de
grabacion y las transcripciones de las mismas entrevistas que son adjuntas,
para proporcionar las condiciones del contexto. Por otro lado, también se
expresa el criterio de credibilidad de la investigacibn por medio de la
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retroalimentacion de la guia de entrevistas de parte de las sujetas, que
sugiere una modificacién en caso de ser pertinente para destacar el sentido
que ellas le asignan al proceso investigativo en relacion a la comprension de
la realidad social.

6.4 Disefio Muestral

El universo de la investigacion se encuentra constituido por mujeres
que han vivido violencia de género. En este sentido, se contextualiza la
unidad de analisis a mujeres que participan de la intervencion del COSAM
Pudahuel.

Considerando que en caso de ser mujeres que participen de la
intervencién del PIFV, el criterio de ingreso y el perfil de usuario es de
familias residentes de la comuna de Pudahuel, que vivan hechos de violencia
en contexto de pareja y/o hacia los nifios, nifias y adolescentes, excluyendo
casos de abuso sexual y casos de violencia intrafamiliar que no se
desarrollen en una relacion de pareja (COSAM Pudahuel, 2016).

En relacion a la unidad de observacion, se expresa que las mujeres
escogidas para participar de esta investigacién son aquellas que realizaron
un tipo de intervencion en el COSAM Pudahuel, que en caso de ser usuarias
del PIFV se encuentren actualmente con un cese de violencia y en etapa
contemplativa con respecto a la problematica. Prochaska, Diclemente &
Norcross (1984), plantean el modelo transteérico en relacién al fenémeno del
cambio, sefialando los diferentes estadios, en este sentido, el estadio
contemplativo refiere al proceso donde los sujetos son conscientes de la
existencia de una problematica y visibilizan una posible solucién, pero sin
pasar a la transformacion.

Para fines de esta investigacion, la muestra es de tipo intencionada, ya
que los sujetos son elegidos por medio de una serie de criterios
considerados como necesarios para los objetivos de esta investigacion, y no
por medio de criterios de azar ni probabilisticos, ya que no se busca la
representatividad de la muestra sino la saturacion de los datos recogidos,
cuando estos ya no proporcionan nueva informaciéon en el anélisis (Martinez,
2006).

En este sentido, las unidades de observacion son seleccionadas
mediante criterios basados principalmente en la existencia de un cese de
violencia, y un proceso de intervencién previo en COSAM Pudahuel. Se
busca dar cuenta de los modos de comprender y construir la realidad social
de las sujetas. Por otro lado, la muestra ademas de ser de tipo intencionada,
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responde a un muestreo opinatico, basado en criterios estratégicos de la
investigacién, debido a que se construye desde la recoleccion y analisis a lo
largo de la misma con criterios escogidos como la voluntariedad de las
sujetas (Ruiz, 2012). En consecuencia, los criterios de inclusion y exclusion
de la investigacion son los siguientes:

Criterios de inclusion:
1. Mujeres mayores de 18 afios
2. Que han vivido violencia de género.
3. Que participen de la intervenciéon del COSAM Pudahuel.

4. En caso de existir violencia de género actualmente, se deben
encontrar en etapa contemplativa de cambio, lo que implica un
cese de violencia.

Criterios de exclusion:

1. Mujeres que actualmente vivan hechos de violencia de género en
contexto de pareja o intrafamiliar.

Los criterios de seleccién se fundamentan en la deconstruccion de la
condicion femenina de las sujetas desde su propio discurso, considerando
como fundamental la visibilizacion y problematizacion de la violencia de
género que se relaciona con el proceso de las sujetas desde una etapa
contemplativa de cambio. Por otro lado, en relacion a los criterios de
exclusion, se aplican con el fin de obtener un discurso que no se encuentre
obstaculizado por la situacién de crisis.

6.5 Técnica de analisis de la informacion

El propésito del andlisis de datos en la investigacion cualitativa, es
reconstruir el sentido de los datos, por lo que se utiliza para fines de esta
investigacién un analisis de contenido de los conceptos y categorias que se
derivan de los significados de las sujetas. Comprendiendo el analisis de
contenido como una técnica de interpretacibn de la informacion,
especificamente de los datos recabados en el desarrollo de las entrevistas
en profundidad.

Se define el analisis de contenido desde lo que plantea Bardin (1991),
como un conjunto de instrumentos metodoldgicos en constante evolucion,
que se aplica a los discursos, especificamente a los contenidos. En este
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sentido, funciona mediante un procedimiento sistematico, y tiene por objetivo
la descripcion del contenido de los mensajes. Por lo tanto, es un proceso de
analisis de informacion del contenido de los mensajes, pero que no se limita
solo a esto, debido a que también involucra un analisis de los significados y
significantes, siendo el propdsito la inferencia de conocimientos relacionados
con las condiciones de produccion del mensaje.

El propdsito del andlisis del contenido, es denotar el contenido
manifiesto como el contenido latente que se obtiene de los datos que se
analizan, de manera de reelaborar estos datos construyendo conjuntos que
los agrupen en conceptualizaciones o reglas descriptivas, o por otro lado,
constituir estos datos en interpretaciones para establecer relaciones e
inferencias entre las diferentes tematicas y teorias que se analizan en caso
de que sea el interés del investigador, de manera de generar un proceso
reflexivo y de retroalimentacion del significado de la investigacion desde la
practica, considerando una mayor profundidad del analisis y riqueza
analitica. En consecuencia, el proceso de analisis pretende generar
informacion valida y confiable que se pueda comprender de manera
intersubjetiva (Caceres, 2003).

El andlisis de contenido, se entiende como una técnica de investigacion
de descripcion del contenido manifiesto de la comunicacion desde la
interpretacion de la misma. Es fundamental sefialar que el analisis de
contenido busca analizar las ideas que se expresan en el discurso, por medio
del significado de las palabras, temas y/o frases, donde este esfuerzo de
interpretacion se encuentra en tension con una atraccion por lo oculto y lo
latente en cada mensaje (L6pez, 2002).

El analisis de contenido como técnica de investigacion tiene como
finalidad proporcionar conocimientos, y actuar como herramienta que
represente los datos de manera de ser guia practica para la accion. En
relacion a lo anterior, “el analisis de contenido es una técnica de
investigacion destinada a formular, a partir de ciertos datos, inferencias
reproducibles y validas que puedan aplicarse a su contexto” (Krippendorff,
1990, p.28).

En este sentido, Krippendorff (1990), sefala que intuitivamente el
analisis de contenido es un método que tiene como finalidad la indagacion
del significado simbdlico que se expresa en el mensaje, sin embargo, cabe
seflalar que los mensajes no poseen un Unico sentido que debe ser
develado, ya que los mensajes pueden trasmitir multiples contenidos.
Considerando que existe un doble sentido en la interpretacién, uno
relacionado con lo explicito y lo otro con lo implicito, donde se busca
reconocer el primero y develar el segundo. Por otro lado, se expresa que no
es necesario que exista coincidencia de los significados, ya que no es
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posible que las perspectivas sean iguales, donde los mensajes y la
comunicacién simbdlica se relacionan con fendmenos distintos de los que
son observados de manera directa, donde el receptor formula inferencias a
partir de los datos proporcionados por sus sentidos y por su medio empirico
denominado también como contexto de los datos.

Como técnica de interpretacion del contenido, este analisis busca
construir conocimientos de diversos aspectos y fenbmenos de la vida social,
utilizando como instrumento de recogida de informacién la lectura de manera
sistematica, permitiendo que tanto los datos expresados como los latentes
construyan un sentido y puedan ser captados desde su contexto (Abela,
2002). El contenido puede ser interpretado desde una manera manifiesta o
de una forma latente, donde se devela un contenido directo como expresion
de la comunicacion del propio autor, y por otro lado se puede percibir un
contenido latente de manera indirecta como expresion de un sentido oculto
gue el mismo autor pretende expresatr.

Por tanto, desde lo que plantea Abela (2002), el andlisis de contenido
comprende todo el conjunto de técnicas que pretenden explicar y
sistematizar el contenido existente en los mensajes por medio de indicios
cuantificables o no, con el fin de poder construir deducciones légicas en el
marco del autor y su contexto. Se propone un procedimiento para la
ejecucion del plan de investigacion, que en primera instancia busca
determinar el objeto o tema de analisis, determinar las reglas de codificacion,
determinar el sistema de categorias, comprobar la fiabilidad del sistema de
codificacion-categorizaciébn y por ultimo extraer inferencias explicitas o
implicitas.

El fin del analisis del contenido es lograr la emergencia del sentido
latente que deriva de las practicas sociales y cognitivas, que se expresan por
medio de la comunicacién para facilitar de esta forma la interaccién que
subyace los actos comunicativos concretos y supera la superficie material del
texto. En este sentido, se convierte en un tipo de des-ocultacién o revelacion
de la expresiéon de los sujetos con el objetivo de indagar en lo latente del
mensaje, considerando este ejercicio desde la posibilidad de responder a las
condiciones contextuales y circunstancias del proceso comunicativo
(Raigada, 2002).
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7. Analisis y resultados

El género como construccion social e historica se establece por medio de los
procesos de significacion de cada sujeta desde la relacion de poder-saber y
el ejercicio de resistencia al mismo. En este sentido, a partir de los datos
extraidos de las entrevistas realizadas se generan las siguientes categorias
que responden a lo mencionado anteriormente, desde la particularidad de
cada sujeta en relacion a los objetivos de la investigacion.

7.11dentidad de género

En relacion al objetivo especifico 1, que refiere a identificar las nociones de
género en los discursos de las sujetas que participan de la intervencion del
COSAM Pudahuel, se puede sefalar que existe una diferenciacién de los
atributos otorgados tanto a lo femenino como a lo masculino, de los roles que
se les asignan socialmente a los mismos. La categoria identidad de género
refiere principalmente a las cualidades que las sujetas atribuyen a las
personas debido a su género diferenciando atributos femeninos y atributos
masculinos.

Como fue mencionado anteriormente, se puede evidenciar desde los
discursos una relacion con lo planteado por Scott (1990), que define el
analisis de género como elemento constitutivo de las relaciones sociales, que
establece una dimension simbdlica, una dimension normativa, una dimension
sistémica y por ultimo una dimension de identidad. Esta dimension de
identidad se construye por los procesos de significacion de los sujetos
caracterizados por una forma primaria de relaciones de poder.

Se expresa que las sujetas enuncian la existencia de una identidad
diferenciada tanto para lo relacionado con lo femenino como para lo
masculino. En este sentido, se puede evidenciar también lo que plantean
Amigot & Pujal (2009), en relacion a la categoria de género como dispositivo
de poder que influye tanto en la vida social como en los procesos de
subjetivacion de los individuos que conforman la identidad de los mismos
generando desigualdad. Esta desigualdad se evidencia en la diferencia de
cualidades que se les atribuye tanto a hombres como mujeres por pertenecer
a un sexo bioldgico especifico, lo que implica una construccion del género.

Es posible identificar desde los discursos de las sujetas, que existe un
proceso de significacion de la identidad basado en la construccion social de
género, y que se relaciona con lo planteado por Butler (2007), que implica

41



una repeticion constante de los actos performativos que reproducen la
heteronormatividad a través de la vision binaria de género. Sin embargo, es
importante destacar que la transformacion de los actos performativos se
visualizan como un canal dirigido a la subversion de la identidad, desde la
posibilidad de generar nuevas significaciones en relacién a la construccion
de género.

7.1.1 Atributos en relacién a lo masculino

Los procesos de significacion de los sujetos constituyen la
conformaciéon de identidad de los mismos, y en este sentido desde los
discursos de las sujetas se expresa que la identidad de género considera
diversos atributos asociados a lo masculino, desde las caracteristicas que se
pueden identificar en los sujetos a modo general pero que no implica una
generalizacion de todo el género ligado a estos atributos.

Desde los discursos de las sujetas se expresa que existe una
identidad de género asociada a los atributos masculinos que implica una
cierta superioridad del hombre sobre la mujer, y que se le atribuye como
causa principalmente una desigualdad en el ingreso econémico al interior del
hogar debido a los roles de género existentes en la sociedad, que
condicionan lo femenino a lo doméstico y lo masculino a lo laboral.

Por otro lado, se expresa ademas que la identidad de género en
relacion a lo masculino posee como causa de la superioridad mencionada
anteriormente la construccién del sistema patriarcal que las sujetas significan
como “machismo”, y que refiere a la diferencia entre ambos géneros debido a
la construccién socio histérica de los mismos, y que se vincula con
caracteristicas relacionadas con la naturalizacion existente de las relaciones
de poder.

E3: “Yo entiendo por machismo asi como... a ver, como ver debil al del
al lado como una cosa como no capaz, poco capaz de hacer algo, como yo
puedo yo soy y yo lo hago y tu no puedes porque eres mujer o tl no lo vas
hacer porque no tienes fuerza entonces es como discriminacion una cosa

e

asi

Ademas, se pueden evidenciar otras cualidades que se le asignan a la
identidad de género que se orienta a lo masculino desde los discursos de las
sujetas relacionado con la expresién de lo emocional. En ese sentido, las
sujetas sefialan que la identidad de género masculina posee caracteristicas
que implican una falta de expresion de lo emocional, que debido a la
construccion de género que existe en la sociedad lo masculino se relaciona
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con la fuerza, la falta de expresion de las emociones desde el rol que se
compone en la masculinidad.

E4: “A ellos les afecta tanto como uno, lo que pasa que uno es mas
emocional y uno llora, y me paso esto y ellos a veces ni cuentan pero igual
les afecta entonces no creo que les afecte menos”

Por otro lado, cabe sefialar que también se le atribuyen caracteristicas
relacionadas con una cierta autoridad en el ambito laboral, existiendo
también una naturalizacion de la superioridad masculina sobre lo femenino,
que implica una construccion de las masculinidades como externa al ambito
de lo privado en lo que respecta a lo laboral, ya que se expresa que existe
una mayoria que no realiza su trabajo desde la vivienda por los prejuicios
que ello implica por conformar parte esencial del rol femenino y no
masculino.

Por dltimo, es importante destacar que desde los discursos de las
sujetas se evidencia también una percepcion de las masculinidades como
una construccion social, que implica diversas normas en el comportamiento
del hombre que condiciona su actuar y su identidad, lo que se relaciona con
lo planteado por Olavarria (2000), que expresa que la masculinidad se
construye desde la influencia de ejercer poder.

E6: “Gran parte es la crianza, la sociedad, el estigma de tu eres el
hombre fuerte porque para algunos igual debe ser como estigma, debe ser
para ellos cansador los que no nacen con esa fortaleza que debiera entre
comillas nacer el hombre entonces para ellos es como un peso saber que
tienen que ser fuerte”

7.1.2 Atributos en relacion a lo femenino

En relacién a los atributos asociados a la identidad de género femenina
se puede evidenciar que las sujetas vinculan ciertas caracteristicas que
responden a una mayor expresion de lo emocional, a una actitud de
proteccion y empatia por el otro en comparacion con los atributos masculinos
de identidad.

Lo que se relaciona con lo que fue mencionado anteriormente, desde lo
gue plantea Almudena (2007), que existe un sentimiento de saberse hombre,
gue se asocia con actitudes relacionadas al poder al contrario del saberse
mujer que se asocia a la proteccion y a la falta de ejercer este poder.

En ese sentido, se relaciona la identidad de género femenina con una
mayor afectividad, delicadeza, y demostracion del plano emocional en
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comparacion con los atributos masculinos. Ademas, se expresa gque existe
una causa de tipo biolégica que influye en estas caracteristicas que implica el
rol de ser madre en comparacion a lo masculino, ya que existe un instinto
maternal que es ligado a las caracteristicas de mayor afectividad y proteccion
por un otro.

Desde los discursos de las sujetas se evidencia que realizan una
relacion de la condicidén biol6gica de la mujer con los roles que socialmente
se construyen, y que involucran ciertas normas que condicionan el actuar por
ser femenina. Normas que también se vinculan con seguir un prototipo de
imagen superficial, que representa lo femenino con actividades ligadas a una
mayor preocupacion por esta imagen, mediante la utilizacion de maquillaje
por ejemplo. Lo que se evidencia a continuacion:

E5: “Porque de por si dicen mujer ah es muy femenina es muy
preocupada de si, en el sentido de que tiene que tener pintadas las ufas,
tiene que estar maquillada, tiene que estar bien vestida (...) pero yo siempre
he dicho yo no soy femenina, soy mujer pero no soy femenina, no me gusta
andar con las ufias pintadas (...) soy yo no mas, no tengo porque aparentar
ser otra cosa, incluso a veces la sociedad me hace pensar que Soy mas
hombre que mujer”

Por otro lado, se evidencia un cambio en relacion a la identidad de
género relacionada con los atributos femeninos a lo largo del tiempo. Las
sujetas identifican que antes existia una sumisién de lo femenino frente a lo
masculino que se ha ido transformando debido a las luchas sociales y a la
resistencia a la construccion socio historica de género en la sociedad. Esta
transformacién se evidencia en atributos que se vinculan con un mayor
empoderamiento y cuestionamiento de las normas sociales, visualizando
como fundamental el ejercicio de los derechos en contra de la sumision a la
que se ha vinculado histéricamente.

E1: “Yo creo que la mujer antes era mas sumisa, como lo que te decia
era como mas callada era mas tabu todo, y el hombre siempre se veia con
esa... y ahora cambio po, porque ahora la mujer se impuso po cachai, ahora
la mujer ella es la que ve lo que hace no se deja como decirte... pasarse a
llevar por lo que dice el hombre o porque el hombre imponga algo”

7.2Roles de género

Al identificar las nociones de género en los discursos de las sujetas, se
pudo evidenciar que se diferencia la identidad de género que responde a los
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procesos de significacion particulares de cada sujeta, y por otro lado los roles
de género.

Los roles de género como plantea Mestre (2007), son normas de
comportamiento que se les asignan a las personas por pertenecer a un
género especifico debido a la construccién de género. En la investigacion se
definen los roles de género como las pautas de conducta que se establecen
diferenciadas en relacion al género y que reproducen los valores e ideales de
la cultura patriarcal, caracterizados principalmente por la vinculacion de lo
femenino en las ocupaciones de tipo domeésticas en comparacion con las
labores masculinas ligadas al @mbito de lo laboral. Sin embargo se expresa
una constante transformacion con respecto a los roles de género debido a
las diversas luchas sociales orientadas a la equidad de género.

7.2.1 Roles de género en el &mbito de lo privado

Desde los discursos de las sujetas, se puede extraer que las pautas de
comportamiento definidas como roles de género se reproducen en el ambito
de lo privado de diversas formas. Principalmente se relaciona lo femenino
con las tareas domésticas como la crianza, y la proteccion, y por otro lado se
vincula a lo masculino con atribuciones en funcion de lo laboral y econémico.
Ademas se evidencia que existe un sistema patriarcal que impone dichos
roles de género y que las sujetas visibilizan estos roles de género como
reproduccion de la cultura existente. Esto se puede evidenciar en la siguiente
afirmacion:

E4: “Creo que la mujer tiene muchas mas tareas que los hombres (...)
YO no sé si sera por un tema cultural, no sé si se da aca solamente o en todo
el mundo sera asi (...) hay hombres que no hacen tareas de mujer, no van a
lavar un plato, no van a planchar una camisa porque no les corresponde
porque eso solo lo hace la mujer (...) sabemos que estamos en una sociedad
muy machista”

En relacion a lo anterior, se identifica en los discursos de las sujetas
qgue los roles de género son una construccién social, que es aprendida al
interior del nucleo familiar y que se reproduce en la organizacion familiar, por
lo que la transformacion social en relacibn a esta tematica depende
directamente de la educacion que se facilite en este ambito.

Por altimo, se puede evidenciar desde los discursos de las sujetas una
relacion existente con lo que plantea Burin (1996), con respecto a los roles
de género y la influencia de la sociedad patriarcal en la forma que se
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constituye la subjetividad, que relaciona a la mujer con el area doméstica y al
hombre con un poder de tipo racional y econémico.

Sin embargo, existe una visibilizacion de la transformacion de estos
roles de género al interior de la organizacion familiar en la actualidad,
principalmente en la tematica de la crianza de los hijos como un rol
compartido, que involucra la participacion de ambos pero que antes era
naturalizado como un rol de género ligado a lo femenino. Lo que se puede
evidenciar en el siguiente enunciado:

E5: “Cada vez es mayor el pensar que las cosas de hombres y de
mujeres no existen sino que es de igual forma, asi como una persona... una
mujer puede criar a los hijos, un hombre también puede criarlos”

7.2.2 Roles de género en el ambito de lo publico

Los roles de género también se reproducen en el ambito de lo publico y
esto se puede evidenciar en los discursos de las sujetas, que sefialan que
las principales formas de reproduccion se desarrollan en el area laboral y en
lo educacional, diferenciando roles femeninos de masculinos.

En este sentido, se puede sefialar que existe una naturalizaciéon con
respecto a la prioridad de lo masculino en lo laboral en relacion al ingreso
recibido y también porque se le atribuye las responsabilidades de crianza a lo
femenino como un elemento que genera desventaja en el desempefio laboral
de las mismas, naturalizando los roles de género y la desigualdad social.
Esto se expresa en el siguiente enunciado:

E2: “También se diferencia harto los trabajos de hombre y de la mujer
en cuanto... todos sabemos el tema de plata, y se le da mas trabajo a los
hombres porque no tienen hijos, entonces no tienen problemas de que con
quien los van a dejar”

Ademas, existe una naturalizacion con respecto a los roles de género
desde los discursos de las sujetas, evidenciando una percepcion que indica
una distincion de los mismos. Existe una percepcion de las sujetas que
argumentan que debido a las caracteristicas de tipo biol6gicas que
diferencian a hombres y mujeres existe una distincion en los roles que
cumple cada uno socialmente, principalmente se expresa que lo masculino
se relaciona con una mayor capacidad de fuerza al contrario de lo femenino.

Sin embargo, es necesario destacar que las sujetas expresan en su
discurso que existe una transformacién con respecto a los roles de género en
la sociedad, caracterizada principalmente por la insercion de las mujeres
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tanto en el ambito laboral como en lo educacional, generando una mayor
autonomia e independencia de las mismas y una mayor igualdad con
respecto a los roles que se relacionan con lo masculino. Lo que se evidencia
en las siguientes afirmaciones:

E8: “la mujer fisicamente tiene otro fisico, otra contextura distinta al
hombre o sea es cosa de verlo de mirarlo ya, pero eso no quita de que el
hombre puede desarrollar labores que desarrolla la mujer y que la mujer
puede desarrollar labores que hace el hombre, eso no afecta pero si hay
diferencias”

7.3 Resistencia

La siguiente categoria surge del andlisis en relacion al objetivo
especifico 2 definido como conocer las concepciones de violencia de género
para revelar las practicas de resistencia contra la misma, que visibilizan las
sujetas que participan de la intervencion del COSAM Pudahuel.

Se refiere a que las practicas de resistencia se construyen desde la
necesidad de generar procesos de cambios en las estructuras que definen
las relaciones de poder, orientadas en promover principalmente la capacidad
de agencia en los sujetos expresando como objetivo principal la demanda del
cambio social hacia la justicia y la equidad de género. Como plantea Piedra
Guillén (2004) la resistencia implica una promocién de la circulacion de poder
en lo social con el fin de generar una transformacion social basada en la
libertad.

7.3.1 Educacion de género como practica de resistencia para la
transformacion social

Se puede evidenciar desde los discursos de las sujetas que unas de las
practicas de resistencia fundamentales son las que se encuentran orientadas
en la transformacién de la educaciéon de género, que refiere a la ensefianza
que existe en la actualidad con respecto a los procesos de significacion de
los sujetos, que constituyen su subjetividad junto a la construccién social del
género.

En ese sentido, las sujetas sefialan que la transformacion social implica
un cambio en las formas de crianza y socializacion primaria, fomentando la
participacion de lo masculino en los roles domésticos y en la expresiéon de lo
emocion que se asocia a lo femenino como fue mencionado anteriormente.
Esto se puede evidenciar en la siguiente afirmacion:
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E2: “También pienso de que todo parte también por casa por lo que
uno, por la forma de que uno viva, uno es el reflejo y el espejo de los que
vienen atrds de nosotros y si nosotros nos comportamos de esta manera
esta sociedad y los nifios ahora lo ven y para ellos es algo normal es algo
natural todo y es lo mismo que nos paso6 a nosotros tal vez de que si no hay
una cultura no hay una educacion distinta va a ser dificil poder romperlo”

Ademas, cabe destacar que las sujetas visibilizan la educacion como
caracteristica principal para la transformacion social en relacion a la equidad
de género, pero ademas existe una naturalizacion de los roles y estereotipos
de género en su discurso debido a que se expresa un sentimiento de culpa 'y
de responsabilidad con respecto a la educacion de los hijos por ser mujer,
significando lo femenino como responsable de la socializacion primaria, sin
problematizar los roles de género desde una perspectiva que centre la
atencion en la division de estos roles.

Es importante sefialar que la actitud sefialada anteriormente, responde
a la construccion de la violencia simbdlica, en relacion a lo que plantea
Bourdieu (2000), que implica una dominacion reproducida por medio de la
asimilacion de las relaciones de poder por parte del dominado, refiriendo a
un poder de tipo simbdlico que actia desde los procesos de significacion de
los sujetos.

Esta violencia simbdlica se puede evidenciar en los discursos de las
sujetas en relacién a la responsabilidad que se le atribuye a lo femenino con
respecto a la educacién de género, debido a que se expresa que es
responsabilidad de las madres educar con respecto a la demanda de
igualdad en los roles que se asighan a los diferentes géneros, lo que implica
una reproduccion de la vinculacién de lo masculino con el @mbito laboral y lo
femenino a labores de tipo domésticas.

E6: “Aparte que la misma sociedad ha hecho que esta diferencia o sea
al principio las mismas mamas lamentablemente criamos a los hombres
como mas de que el hombre tiene que trabajar, la mujer servirle, tenerle la
ropa limpia, y eso po o0 sea como que las mamas tenemos también la culpa
de esto”

Existe una tension con respecto a lo sefialado anteriormente, donde
se atribuye como causa de los roles de género la reproduccion de los valores
gue guian la cultura patriarcal, y que son aprendidos y desarrollados por
medio de la educacion que se les otorgan a sus hijos en la socializacién
primaria y que se identifican ademas por existir una naturalizacion de estos
roles de género en dicho proceso.

48



Sin embargo, también se identifica la necesidad de problematizar con
respecto a las pautas de comportamiento que reproducen las personas con
respecto a lo femenino y lo masculino, y que debe ser entendida desde la
forma como se construye el ser humano en su relacion con un otro, y que
implica una division de roles en lo que respecta al impacto del lenguaje que
se utiliza para designar el proceso de significacion de relacion de poder-
saber.

7.3.2 Participacion de lo femenino en los diversos espacios de la
sociedad

La resistencia implica la promocion de los sujetos como agentes activos
en la transformacion social con el fin de generar una circulacion de poder en
la sociedad, por lo que la participacién social es fundamental en dicho
proceso. Para fines de la investigacion se entiende por participacion social a
la capacidad de accién de lo femenino en los diversos ambitos de lo social y
de lo publico.

En ese sentido, se puede expresar que las sujetas visibilizan la
participacion social como la forma de acceder a los diversos espacios
sociales, como la insercion laboral y los derechos que este proceso implica.
Principalmente se demanda una igualdad de oportunidades en la inclusion en
dichos espacios, velando por una problematizacion de los roles de género y
exigiendo la existencia de una inclusién de lo masculino en roles que han
sido histéricamente relacionados a lo femenino.

E3: “Yo creo que dandole mas oportunidades a las mujeres que si
pueden (...) de a poco hay que ir como metiéndola e incluyéndola a algunas
cosas que también hacen los hombres, como dandole la oportunidad y la
mujer también dandole la oportunidad al hombre de que haga cosas de
mujer”

Ademas, existe una concepcion de las practicas de resistencia
relacionada con la capacidad de accion de las sujetas con respecto a la
participacion social que se reproduce por medio de la expresion de la opinién
al interior de la familia y en los diferentes espacios publicos. Promoviendo la
independencia y autonomia de las sujetas mediante la participacién en
diferentes espacios sociales, que fomentan el empoderamiento de las
mismas desde lo sefialado en los discursos de las sujetas. Lo que se puede
evidenciar en el siguiente enunciado:

E2: “Porque ahora la mujer también en la familia tiene opinién, también
se independiza se van a vivir solas, viajan, tienen amigos y eligen hasta su

49



sexualidad, la viven y no la esconden eso también es algo que ha cambiado
en el tiempo, porque ya no esta ese temor”

Existe también una transformacioén importante en la forma de vivir la
sexualidad con respecto a lo femenino, visualizando también que
actualmente se produce una mayor demostracion publica de la orientacion
sexual, que antes era reprimida debido a la construccién social de género
que relaciona principalmente a lo femenino con labores domésticas y de
crianza, y a lo masculino con acciones de tipo laboral, sefialando en los
discursos de las sujetas que muchas veces si no se responde a ese
estereotipo se produce un juicio negativo de parte de la sociedad.

Por otro lado, existe una visién con respecto al cuerpo y la sexualidad
que desde los discursos de las sujetas implica una demanda dirigida a la
transformacién de la educacion sexista con respecto a la problemética, a
favor del respeto hacia el cuerpo femenino, ya que esto actualmente se
condiciona por la cultura patriarcal y se reproduce a través de la violencia de
género en sus diferentes formas.

7.4Violencia de género

En relacion al objetivo especifico 2, se puede expresar desde los
discursos de las sujetas que la violencia de género como fendmeno
multicausal, se reproduce en el marco de la cultura patriarcal, por medio de
factores sociales, familiares e individuales, caracterizados por la desigualdad
y el abuso del poder en la sociedad.

Como fue sefialado anteriormente, desde los discursos de las sujetas y
como plantea Valdés (2009), se considera que la violencia de género se
basa en una relacion de poder que se expresa mediante agresiones
verbales, fisicas y sexuales ya sea en el espacio publico como privado.

Ademas, es importante sefialar que la violencia de género es
comprendida de diversas formas dependiendo del contexto, y puede ser
entendida de multiples maneras dependiendo del sujeto y sus procesos de
significacién, donde se visibilizan esquemas mentales de percepcién que
pueden reproducir un poder simbdlico como sefiala Bourdieu (2000), y que
se ve reflejado en la violencia simbdlica en las sujetas.
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7.4.1 Violencia de género en el ambito de lo privado

Al referir a la violencia de género en el ambito de lo privado las sujetas
seflalan que existe una educacion de género que forma una naturalizacion
de las précticas violentas al interior del &mbito privado y que es aprendida en
la socializacion primaria en el ndcleo familiar. También constituye una
proyeccion del prototipo de familia para sus miembros condicionando su
felicidad al logro de la misma.

Sin embargo, cabe sefalar que se ha transformado el prototipo de
familia debido al cambio en los roles de género y la creciente participacion de
las mujeres en los diferentes dmbitos de la vida social, junto a las luchas
sociales en relacion a la tematica de género.

Ademas es importante destacar que desde los discursos de las sujetas
se visualiza que en el ambito de lo privado la violencia de género se expresa
de diversas formas, ya sea desde lo fisico, sexual, psicoldgico o econémico y
qgue implica un maltrato que afecte la integridad de la persona. De esta
forma, las nociones de violencia de género que evidencian las sujetas tienen
directa relacion con lo planteado por Gil & Lloret (2007), que la considera
como todos los tipos de maltrato ya sea fisico, psicoldgico o simbdlico que
sufren los géneros a causa de la construccion cultural de los mismos.

Por otro lado, se le atribuye como causa de la violencia de género en el
ambito de lo privado, la construccion de género existente mediante la
reproduccion de la cultura patriarcal a través de los roles, y que se significa
por caracteristicas de tipo biolégicas que diferencian las actividades que
pueden realizar los diversos géneros, relacionando la fuerza a lo masculino y
la delicadeza a lo femenino. Lo que se expresa en la siguiente afirmacion:

E8: “La violencia de género que generalmente se atribuye a la violencia
del hombre hacia la mujer y muy poco se da de la mujer hacia el hombre,
porque la mujer también ejerce violencia hacia el hombre en algunos casos,
no es la mayoria porque como el hombre tiene fisicamente, es mas potente
fisicamente ya”

Por dltimo, se expresa en los discursos de las sujetas que existe una
sociedad patriarcal que genera una construccion de la masculinidad que es
reproducida tanto por hombres como mujeres con respecto a los roles de
género, y que se relaciona con la falta de participacion del hombre en las
tareas de crianza en el ndcleo familiar entre otros roles que fueron
mencionados anteriormente. Esta construccion de los roles de género implica
una practica violenta al definir una relacion de poder que limita la
participacion y autonomia de la mujer. Lo que se expresa en el siguiente
enunciado:
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E4: “Machismo para mi es, es una persona, digo por persona porque
hay hombres machistas y mujeres machistas, es una persona que siente que
las mujeres tienen que hacer una cantidad de cosas y los hombres tienen
otras tareas que hacer (...) es también un poco de autoridad, es como...
como que a las mujeres no las dejan hablar, no las dejan pensar, no las
dejan creer... tener sus propias creencias, tener su propia opinion”

7.4.2 Violencia de género en el &mbito de lo publico

Existen diferentes formas y espacios donde se reproduce la violencia de
género, y desde los discursos de las sujetas se visibiliza principalmente que
en el ambito de lo publico se genera por las relaciones de poder de la
sociedad, por medio de la discriminacion y el abuso de poder.

En ese sentido, se puede sefalar que las sujetas visibilizan la
discriminacion por la orientacion sexual de una persona como una practica
violenta, que involucra violencia de tipo psicolégica como fisica, al igual que
el acoso callejero que se encuentra naturalizado en lo cotidiano, significando
a la mujer como responsable del mismo. Lo que se evidencia en las
siguientes afirmaciones:

E2: “La discriminacion, el abuso... el abuso de poder, y las mismas
diferencias que hemos hablado todo este rato. Eso, para mi eso es violencia
de género igual, todo lo que hemos hablado. No solamente golpes, ni
violencia familiar o intrafamiliar, nada... todo lo que hemos hablado para mi
es violencia de género, las diferencias”

Desde los discursos de las sujetas se puede evidenciar que la
violencia de género no es condicionada a una edad, ya que puede afectar
tanto a adultos, adultos mayores, nifios y adolescentes. Lo fundamental es
que implica una inferioridad de lo femenino con respecto a lo masculino,
generando discriminacién y abuso de poder por medio de micromachismos
como plantea Méndez (1996) que atentan a la libertad de los sujetos.

Se puede sefalar ademas que desde los discursos de las sujetas se
visualiza una percepcion de lo femenino como un factor de riesgo que implica
un peligro latente ante la violencia de género, debido al componente
biolégico que distingue a los géneros, atribuyendo mayor fuerza a lo
masculino y una posible debilidad de lo femenino.

Por otro lado, se puede extraer también que las sujetas asocian las
transformaciones dirigidas a la igualdad en relacién a los roles de género
como fundamentales para ejercer el respeto a los derechos, sin embargo
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seflalan que existe una mayor agresion a lo femenino debido a la
reproduccion de la igualdad por medio de un trato diferente al que existia
antes, caracterizado principalmente por el empoderamiento de lo femenino
desde el lenguaje produciendo una mayor agresion reciproca de los géneros.

En relacion a lo anterior, se expresa que esta transformacién en lo
relacional se vincula también con la tematica de la sexualidad, donde se
puede evidenciar que existe una visibilizacion de la violencia de género
ejercida principalmente al cuerpo de la mujer, desde la generacion de
estereotipos que responden a la construccién socio histérica de género y que
se reproduce por medio del maltrato a lo femenino mediante el acoso
callejero, donde se puede sefalar que existe un cambio en relacion a la
sumisién ante este maltrato y que actualmente existe un fomento en las
denuncias ante estos hechos.

Por ultimo, las sujetas reconocen la existencia de una lucha social
contra las conductas violentas que limitan la libertad y autonomia de los
sujetos, y que implica un proceso reflexivo con respecto a la educacion de
género y a la participacion de la mujer en los espacios sociales, fomentando
la equidad de género en la sociedad, que debe ser reflejada en el cambio de
la identidad y de los roles de género que predominan en la cultura patriarcal.

En relacion a lo anterior, las sujetas sefialan la importancia de generar
procesos de intervencion orientados en el fenbmeno de la violencia de
género para promover en bienestar social en la comunidad, por medio de la
problematizacion de la tematica y de su relacion con la salud mental de los
sujetos. Lo que se evidencia en el siguiente enunciado:

E4: “La transicion que existe ojala que sea para mejor, para mejor y ya
no hayan (...) ni tantas mujeres muertas, ni tanta gente con depresion,
porque la gente esta en depresion porque es mal mirado porgue los violentan
(...) entonces creo que ojala que todo esto avance (...) es super importante
para construir un mejor mundo, para tener una mejor vida”

Es por ello que se puede concluir que existe desde los discursos de
las sujetas una necesidad de problematizar con respecto a la tematica de la
violencia de género no solamente desde el ambito de lo privado, y que
implica un trabajo interdisciplinario en relacién al fenbmeno de intervencion.

Esta intervencion también implica una constante articulacion entre las
investigaciones realizadas con respecto a la tematica, para visibilizar la
problematica de la violencia de género y promover nuevos posicionamientos
y modelos tedricos que contribuyan al desarrollo de procesos de intervencion
gue presenten como fin el generar una transformacién basada en la justicia
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social, y que responda a la particularidad de cada contexto desde fomentar
la capacidad de agencia de los sujetos en dichos procesos de intervencion.

7.5 Proceso de intervencion

En relacion al objetivo especifico 3, definido como describir la relacion
existente entre los discursos de las sujetas con respecto a la violencia de
género, y la intervencion que realiza el COSAM Pudahuel en la problematica,
se presenta el significado que las sujetas le atribuyen al proceso de
intervencion que realiza COSAM Pudahuel, en primera instancia se refiere a
las valoraciones existentes con respecto a la intervenciéon misma, y en
segunda instancia se realiza un analisis con respecto al abordaje de la
perspectiva de género para verificar la existencia de algun tipo de relacion en
los discursos de las sujetas.

7.5.1 Apreciacion de las sujetas en relacion a lo metodoldgico en el proceso
de intervencién de COSAM Pudahuel

Se extrae de los discursos de las sujetas una visibilizaciéon de la
intervencion que realiza COSAM Pudahuel como una intervencién sistémica
gue constituye un compromiso con los intereses propios de cada familia, lo
que implica una intervencién situada y particular en lo que respecta a las
problematicas que ellos mismos expresan. Lo que se puede evidenciar en el
impacto del proceso de intervencion, visibilizado por las sujetas como los
resultados de la misma intervencion:

El: “Aca igual me ha gustado mas la llegada que han tenido hacia
nosotros, como que se metieron en nuestras vidas po cachai, no es como
algo asi tan a la rapida, como nos habia pasado antes, ahora he visto como
resultados, no sé si me entiende”

Ademas, con respecto a la intervencion que realiza COSAM Pudahuel
las sujetas poseen una apreciacion en relacion a lo metodoldgico que se
encuentra ligada al espacio como facilitacion de herramientas para promover
la autonomia de los sujetos, que se visibiliza en los discursos como un
espacio reflexivo con respecto a la solucion de diversas problematicas que
se expresan en lo cotidiano.

Este espacio reflexivo responde también a la necesidad de generar
intervenciones orientadas en la problematizacion de los diversos fenbmenos
sociales, como complemento al acompafiamiento terapéutico en lo que
respecta a la necesidad de cada usuario.
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Se evidencia que esas actividades fomentan el desarrollo de las
capacidades de los usuarios por medio de la promocién de diversos talleres
socioeducativos donde pueden participar gratuitamente, y que las sujetas
visualizan como oportunidades que se vinculan con una educacion para
ejercer en el ambito laboral como es el caso de los cursos con certificacion.

Ademas, se expresa desde los discursos de las sujetas que la
intervencion que realiza COSAM Pudahuel, que los procesos terapéuticos
tanto individuales como la generacion de espacios socioeducativos,
contribuyen al bienestar de la comunidad desde la promocién de la salud
mental por medio de actividades que favorecen el desarrollo del bienestar
espiritual y la reflexion con respecto a las capacidades de las personas.

E2: “Yo llegue al centro por lo mismo porque algo en mi no estaba bien
y yo sabia que algo en mi no me gustaba lo que estaba pasando entonces
agui se me han dado las herramientas para empezar de nuevo a modular lo
que quiero, lo que siento, a conocerme y si ha sido algo super importante
porque ya uno no lo hace con la rebeldia (...) ya era adulta y tenia que
enfrentar las cosas de otra manera”

7.5.2 Apreciacion de las sujetas con respecto a la intervencién desde el
abordaje de la perspectiva de género de COSAM Pudahuel

Con base en lo anterior, se puede diferenciar la apreciacién de las
sujetas con respecto a la intervencion de COSAM Pudahuel ligada a lo
metodoldgico en comparacion con la intervencién que se realiza el centro en
relacion a la tematica de género.

En ese sentido, se puede sefialar, que en los discursos de las sujetas
se expresa una apreciacion de la intervencion ligada a generar un espacio
reflexivo con respecto a la tematica de género, como la violencia de género,
identidad de género, discriminacion y otras tematicas que se enmarcan en la
transformacién hacia la equidad de género en la sociedad.

La transformacion social implica generar intervenciones capaces de
responder a la contingencia de la tematica de género en la actualidad
visibilizando como fundamental la transversalizacion de la perspectiva de
género en las politicas publicas, y que en la intervencidon misma se evidencia
desde los discursos de las sujetas que debe ser reflejada en las diversas
formas de socializacion con respecto a la educacion de género en la
sociedad, visibilizando los procesos de aprendizaje como fundamentales
para el cambio cultural en relacion a la tematica de género, lo que
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anteriormente fue definido como préacticas de resistencia contra la cultura
patriarcal. Esto se puede evidenciar en la siguiente afirmacion:

E3: “Fui a ver el tema de la mujer, del maltrato de la mujer, y hablaban
hasta del tema anticonceptivo todo eso y yo creo que es bueno porque
tambien eso esta ayudando a las generaciones (...) esos proyectos que
estan haciendo ayudan caleta porque aparte que las sefioras (...) ellas
aprenden y empiezan a ver las cosas de distinta forma, yo creo que es super
bueno lo que estan haciendo”

Se puede evidenciar que existe una relaciéon con lo que respecta a la
intervencién de COSAM Pudahuel desde el abordaje de una perspectiva de
género y los discursos de las sujetas en la tematica, ya que existe una
problematizacion de la intervencién que se realiza con respecto al generar
procesos orientados en la transformacion social en equidad de género. Sin
embargo, no se presenta evidencia de la existencia de una relacion directa
gue desarrolle un impacto en los discursos de ellas mismas con respecto a la
tematica, y en lo manifiesto se puede evidenciar que se atribuye una
resistencia a la construccién de género desde los procesos de socializacion
primaria o desde hechos especificos en la vida de las sujetas que se vinculan
con la construccién de los procesos de significacion de la relacién saber-
poder en la sociedad, pero que también la temética es problematizada desde
la facilitacion de espacios reflexivos que promueve el centro.
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8. Conclusiones

A partir de la discusion teorica se pueden extraer diversas significaciones con
respecto al fenobmeno de la violencia de género, que implica una
comprension desde la construcciéon de la nocion de género y los actos
performativos que reproducen una cultura de tipo patriarcal.

Es por ello, que se genera una relacion con respecto a la discusion
tedrica y los hallazgos de la investigacion, visualizando como fundamental el
analisis y la reconstruccion de los significados que las sujetas que participan
de la intervencion del COSAM Pudahuel atribuyen a las nociones de género
y practicas de resistencia contra la violencia de género. Es importante
destacar los discursos de las sujetas desde la resignificacion de su pensar y
sentir, comprendiendo los marcos de interpretacion que configuran su
realidad social.

Se puede visibilizar que existe una comprension de la violencia de
género que implica un entendimiento de los actos performativos como
acciones que repiten la tradiciéon desde un cierto patrén de comportamiento,
y que contribuye a la naturalizacién de una construcciéon de género desde la
vision binaria y heteronormativa de la cultura patriarcal. Esta construccion de
género implica también una relacion social caracterizada principalmente por
las relaciones de poder en la sociedad, y que es ejercida mediante los
discursos hegeménicos que condicionan los procesos de significacion de los
sujetos, desarrollados por una relaciéon de poder y saber a través de los roles
y estereotipos de género.

Sin embargo, estos procesos de significacién de los sujetos se vinculan
con la transformacién social desde la capacidad de cambio que existe en los
mismos actos performativos mencionados anteriormente, y que se vinculan
con las précticas de resistencia definidas como la capacidad de agencia que
ejercen los sujetos ante las relaciones de poder existentes para desde ahi
fomentar la circulacion del mismo poder en la sociedad con el fin de generar
libertad e igualdad.

En ese sentido, la violencia de género responde a una violencia ejercida
debido al género de una persona, por medio de la subordinacién a las
relaciones de poder. Ademas, implica un poder de tipo simbdlico reconocido
por la adhesién del dominado mediante la naturalizacién de los esquemas
mentales de percepcion de los mismos y que se representan en la
construccion social de la categoria de género.
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La violencia de género se vincula principalmente con una subordinacion
de lo femenino frente a lo masculino, debido a que tanto mujeres como
hombres que no cumplen con el modelo normativo de heterosexualidad son
las principales victimas de esta problematica, debido a la vision binaria que
condiciona el sexo, el género y la sexualidad de una persona desde ciertos
parametros determinados socialmente, y que se relacionan con la
construccion de la identidad de género, tanto como de roles y estereotipos de
género.

La reproduccion de los mecanismos de subordinacion de lo femenino
frente a lo masculino mediante la violencia de género produce una violacion
a los derechos humanos, y es importante destacar su reconocimiento para
contribuir a la problematizacion con respecto a la temética e instalacion en el
marco de las politicas publicas del pais. Promoviendo los derechos de las
personas, desde el respeto a la dignidad y promocién del empoderamiento
en relacion a la autonomia y participacion en los diferentes ambitos de la
sociedad.

Es debido a ello que las inquietudes que rigen la investigacion se
vinculan principalmente con el reconocimiento de la temética de la violencia
género en la sociedad, y principalmente enfocado en la transformacién
social. Lo que se expresa en la pregunta de investigacion definida como:
¢,Cudles son los discursos con respecto a las nociones de género y practicas
de resistencia contra la violencia de género de las sujetas que participan en
la intervencion del COSAM Pudahuel?

En relacion a lo anterior, se pueden extraer los siguientes hallazgos de
la investigacion a partir del andlisis de los discursos de las sujetas que
participan de la intervencion del COSAM Pudahuel, desde la particularidad
de cada sujeta y los procesos de significacion que responden a la realidad
social de las mismas.

Con respecto a la identificacion de las nociones de género de las
sujetas, cabe destacar que existe una diferenciacion en relacion a la
identidad de género como las cualidades que se les atribuye a las personas,
principalmente describiendo una vision binaria como fue mencionado
anteriormente y que se representa en cualidades relacionadas a lo femenino
y lo masculino.

En ese sentido, existe una concepcion de la identidad de género que se
construye desde los procesos de significacion de los sujetos por medio de los
actos performativos, y que se le atribuye como caracteristica principal el
componente biolégico como forma de desigualdad, debido a que se le
atribuyen ciertos atributos a las personas desde la construccion de género
influenciada por pertenecer a un sexo biolégico especifico.
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Los atributos relacionados con la masculinidad, responden a una
construccion de género que involucra ciertos parametros como modelos
relacionados con las normas de heterosexualidad que son caracteristicos de
la cultura patriarcal. En ese sentido, los hallazgos principalmente expresan
gue existe una concepcion con respecto a la sociedad patriarcal definida
como “machismo”, y que posee como elementos primordiales la existencia
de una cierta superioridad de lo masculino frente a lo femenino que puede
condicionar el comportamiento y actuar de las personas.

Otra caracteristica principal que se le atribuye a la identidad de género
vinculada a la masculinidad responde a falta de expresion de lo emocional
publicamente, debido a que existe un prejuicio con respecto a esta tematica
que implica que lo masculino desde la construccién social se relaciona con
una mayor fuerza desde su condicién bioldgica, debe vincular su rol desde
las caracteristicas que constituyen su identidad como expresa Olavarria
(2000), desde una influencia de ejercer poder.

En comparacion a lo sefalado anteriormente, los atributos relacionados
a la feminidad se vinculan principalmente con una construccion social dirigida
a los procesos de significacion de saberse mujer, relacionados con la
proteccion y al contrario de la masculinidad, existe una imagen condicionada
a una mayor afectividad y expresion de lo emocional. Ademas es importante
sefalar que existe una visualizacién de la violencia ejercida ante la imagen
de lo femenino, ya que implica diversas normas y comportamientos que
vinculan al cuerpo con el modelo hegemédnico heteronormativo.

Es importante destacar que como sefiala Butler (2007) existe una
construccion del cuerpo basado en los comportamientos y acciones que se
reproducen, y que no proviene del componente biolégico del sexo de ser
hombre o mujer, sino del posicionamiento cultural que se construye
socialmente, y que condiciona tanto el género, como los roles y estereotipos
de género, la sexualidad y las normas de género.

Por ultimo, en relacion a la identidad de género se expresa que existe
una transformacién de las caracteristicas fundamentales que han
representado a la masculinidad como a la feminidad, debido a un constante
cuestionamiento a las normas y a la desigualdad que genera la
subordinacion de lo femenino como una violacion a los derechos humanos, y
gue también implica un sentimiento de saberse hombre o mujer desde la
construccion social que genera ciertos modelos a seguir, existiendo un
prejuicio a la persona que no cumple con estos parametros. Por lo que es
fundamental generar espacios vinculados a la subversion de la identidad
desde la problematizacion de la tematica desde la visualizacion de las
practicas de resistencia contra la construccion de género.
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Por otro lado, aparte de la identidad de género se presenta la nocion de
roles de género, como normas de comportamiento que rigen el actuar de una
persona por pertenecer a un género especifico. En ese sentido, se pueden
diferenciar dos caracteristicas principales, una vinculada a las normas en el
ambito de lo privado y otras a las normas en el ambito de lo publico.

Las normas de género en el ambito de lo privado son aprendidas al
interior del ambito familiar, y principalmente reproduce los valores de la
cultura patriarcal, vinculando la feminidad a las labores de tipo domésticas,
como la crianza y la masculinidad se relaciona con las acciones de proveer al
grupo familiar més ligado al &mbito laboral. En ese sentido, existe una actual
demanda por la division de tareas en el hogar, y a una participacion activa de
la masculinidad en la crianza de los hijos, lo que implica una
desnaturalizacion de estos roles de género.

En relacion a los roles de género en el &mbito de lo publico es
fundamental sefalar que existe una naturalizacion de los roles con respecto
a la vinculacion de la masculinidad con el ambito laboral y la vinculacion de la
feminidad con labores domésticas, que implican una desventaja en el
desempeiio laboral.

Sin embargo, se destaca que hoy en dia estos roles son una opcién que
las personas pueden elegir, que se relaciona con la transformacién social
con respecto a esta problematica y que demanda una mayor participacion e
igualdad de oportunidades para todas las personas independientemente de
su género en los diversos ambitos de la sociedad.

Por otro lado, en relacién a las significaciones existentes de la violencia
de género se puede expresar que son entendidas como una construccion
social que implica maltrato no tan solo fisico, sino también de tipo psicolégico
y de otras formas por medio de lo simbdlico.

Como fue sefialado en los antecedentes la violencia de género en Chile
no es visibilizada dentro del marco juridico, ya que la Ley 20.066 que
sanciona el maltrato como falta o delito, lo vincula principalmente a la
violencia intrafamiliar, y al igual que la Ley de femicidio tiene como principal
caracteristica que sea ejercido por un hombre que tenga la cualidad de
cényuge o ex conyuge. Sin embargo, es importante sefialar que la violencia
de género no solo se reproduce en el ambito de lo privado, sino también en
el ambito publico, mediante el acoso callejero, el acoso laboral y diversas
formas que adopta el maltrato ya sea fisico o simbdlico, desde Ila
construccion de la identidad, de roles y estereotipos de género
condicionados por las creencias de la cultura patriarcal.
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Con respecto a las significaciones existentes de las practicas de
resistencia contra la violencia de género, es importante sefialar que se
definen como la capacidad de agencia ante las relaciones de poder de la
sociedad, y que en el ambito de la violencia de género se presentan
principalmente las vinculadas a la educacion de género y a la participacion
social.

La educacion de género como practica de resistencia implica una
transformaciéon con respecto a los modelos de ensefianza vinculada a la
problematica de género, promoviendo un cambio en los actos performativos
que reproducen la cultura patriarcal, por medio de los procesos de
significacién de los sujetos que se relacionan con la conformacion de su
identidad desde la propia subjetividad y desde la construccion social.

Es por ello que se expresa la demanda de una socializacién primaria
que fomente la participacion activa de lo masculino con respecto a la crianza
de los hijos como fue mencionado anteriormente, que principalmente
promueva una problematizacion ligada a la tematica de género desde la
desnaturalizacion de los roles que han sido condicionados a cada persona
por pertenecer a un género especifico.

Sin embargo, en relaciéon a la educacion de género como préactica de
resistencia contra la construccién de género en la sociedad, es fundamental
destacar la existencia de una naturalizaciéon que vincula lo femenino como
responsable de desarrollar esta problematizacion con respecto a la
socializacion primaria y crianza de los hijos.

Esta naturalizacion principalmente responde a una violencia simbdlica
como plantea Bourdieu, y que actla desde los esquemas mentales y los
procesos de significacion de los sujetos, basando su actuar mediante la
adherencia de los dominados con respecto al discurso hegemédnico
dominante. Lo que se puede evidenciar en la responsabilidad que se le
atribuye a lo femenino con respecto a la socializacion primaria, excluyendo la
participacion de lo masculino en dichos roles, a pesar de que existe una
problematizacion con respecto a la problemética y una actual demanda que
busca la equidad de género, por medio de una igualdad de las oportunidades
de cada sujeto que no se encuentre condicionada por pertenecer a un
determinado género.

Por otro lado, se visualiza como practica de resistencia contra la
construccion de género la participacidon de los sujetos en los diversos
ambitos de la vida social. Esta participacion de lo femenino se relaciona
principalmente con una insercion en el ambito de lo laboral, junto a una
mayor libertad de expresion evidenciada en la forma como se vive la
sexualidad que genera una autonomia y empoderamiento con respecto al
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cuerpo. Sin embargo, como fue mencionado anteriormente la tematica de la
sexualidad en relacion al cuerpo femenino implica una temética fundamental
debido a que se encuentra condicionada por la ideologia de la cultura
patriarcal, que se evidencia en la violencia de género mediante el acoso
callejero y la publicidad sexista.

Por ultimo, con respecto a la relacion existente entre los discursos de
las sujetas en base a la violencia de género, y la intervencion que realiza el
COSAM Pudahuel se puede evidenciar que es de tipo indirecta, debido a que
la apreciacion de las sujetas indica que existe un cuestionamiento constante
con respecto a la realidad social, pero que sin embargo ya que los procesos
terapéuticos son diferentes dependiendo de la particularidad de cada sujeta
el abordaje de los mismos también posee diversas formas de expresion.

Es por ello, que se puede evidenciar que existe una intervencion
principalmente vinculada a lo metodolégico que responde al objetivo general
de la institucion de contribuir a la salud mental de la poblacién, que se
genera mediante la facilitacion de herramientas con el fin de promover la
autonomia de los sujetos.

Esta facilitacibn de herramientas se vincula principalmente con los
procesos terapéuticos que realiza el centro, desde la generacion de
intervenciones socioeducativas a modo de talleres en los diferentes
programas de cada area, y también en relacion a tematicas relacionadas a
la meditacién, Yoga, Reiki, entre otros, y que responden ademas a una
visualizacion de las artes y la musica como teméaticas importantes para el
desarrollo personal de cada sujeto.

Es importante destacar que las intervenciones socioeducativas
mencionadas anteriormente responden también a un proceso de significacion
de los sujetos y que contribuye a las practicas de resistencia desde la salud
mental de los mismos.

Por altimo, en relacién a la tematica de género se puede evidenciar que
existe una problematizacion con respecto a la construccion social que existe,
y que el centro contribuye a la generacion de espacios reflexivos
principalmente por medio de intervenciones socioeducativas, ya que desde el
proceso terapéutico individual la intervencion es condicionada a la
particularidad de cada sujeto, y depende de diversos factores del contexto
social por lo que la relacion en ese sentido puede ser descrita de forma
indirecta.

Sin embargo, cabe sefialar que el PIFV, al desarrollar su intervencion
desde un modelo de atencion integral en violencia promueve un trabajo
sistémico que involucra una problematizacién de los roles de género que
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condicionan el comportamiento y actuar de los sujetos, y que comprende una
masculinidad y feminidad construida socialmente. Promoviendo Ia
reflexividad con respecto a los comportamientos sefialados anteriormente,
por medio de una intervencion que pretende contribuir al desarrollo de la
equidad de género mediante el enfoque de género que se expresa en la
misma intervencion.

Es posible concluir que el PIFV al desarrollar su intervencion desde un
modelo sistémico considera la importancia de trabajar con los distintos
actores del nucleo familiar en la problematica de la violencia intrafamiliar,
significando a cada sujeto como agente transformador de la realidad social
desde la particularidad de cada proceso terapéutico. Lo que desarrolla una
intervencion que implica evitar una revictimizacion de los sujetos y a la vez
propiciar una desindentificacion con las normas de género, desde la
promocion de la capacidad de agencia de los mismos en la problematica,
interactuando no tan solo con un sujeto aislado normado por su género, sino
que en un constante proceso de co construccion de la realidad social con el
resto.

Es debido a lo anterior que la investigacion busca generar insumos para
la implementacion de modelos de intervencion dirigidos a fomentar practicas
basadas en la desnaturalizacion de la violencia de género, desde la
participacion de los sujetos como actores transformadores de la realidad
social.

En ese sentido, es importante destacar la participacién de la disciplina
de Trabajo Social con respecto al area de salud mental en la sociedad,
destacando el proceso de resignificacion de la disciplina dirigida a la
generacion de conocimiento que implica una articulacién entre teoria y
practica, desde los procesos de elaboracion teodrica rigurosa para la
comprensioén social compleja de los fendmenos sociales.

Esta comprension social compleja de los fendmenos permite fomentar
como fin de la disciplina, la construccion de nuevas formas de subjetivacion
en relacion a la resistencia contra los procesos politicos hegemédnicos que
determinan lo social por medio del discurso hegemodnico en los diversos
espacios microsociales, que determinan el comportamiento de los sujetos
mediante las normas y estereotipos en el contexto de las relaciones de
género.

Como fue mencionado anteriormente en los antecedentes, en la politica
de salud en el contexto de la politica social del pais, el rol de la disciplina de
Trabajo Social implica una intervencion en articulacién con la proteccion, el
lazo social y los problemas sociales. Promoviendo una légica desde cierto
campo de saber del quehacer de la disciplina, que permita favorecer la
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participacion de los sujetos en las problematicas sociales, vinculando la
particularidad de los mismos en los diferentes procesos colectivos dirigidos a
generar una transformacion social en las tematicas vinculadas a la salud
mental, y principalmente a la equidad de género.

En relaciébn a lo anterior, es fundamental visualizar la epistemologia
como un horizonte para la comprensién social compleja de los fendmenos
sociales, y resignificar la intervencion de la disciplina de Trabajo Social desde
la promocion de nuevas formas de subjetivacion en relacion a las
problematicas sociales. Dicho proceso implica generar una articulacion que
fomente nuevas formas para visualizar la realidad social e implementar
modelos de intervencion de la disciplina de Trabajo Social en relacién a la
violencia de género.

Es posible concluir el quehacer de la disciplina de Trabajo Social,
desde el proceso de contra-hegemonia, que implica una intervencién basada
en fomentar la capacidad de agencia de los sujetos como actores
transformadores de su propia realidad, promoviendo nuevas formas de
subjetivacion por medio de estrategias participativas en contra de la
dominacion y la desigualdad social.

Por lo que se visibiliza como fundamental intervenir e investigar en el
campo de la violencia de género desde el quehacer de la disciplina de
Trabajo Social. Reflexionando constantemente del quehacer profesional
desde la construccion de légicas de saber que orienten la intervencion, y
faciliten la desnaturalizacion de las normas de género, promoviendo
relaciones libres de violencia de género en la sociedad.

Por lo que se considera importante facilitar nuevos espacios dirigidos en
reflexionar sobre las relaciones de género en la sociedad, desnaturalizando
las préacticas violentas que se reproducen por medio de los roles y
estereotipos de género en la sociedad y que condicionan los procesos de
significacién de los sujetos, determinando también su identidad desde los
discursos hegemonicos.

Es por ello, que se expresa la necesidad de generar nuevos modelos de
intervencion dirigidos principalmente a implementar estrategias, médulos y
sesiones enfocadas en la tematica de género en los diferentes espacios
terapéuticos, considerando la particularidad y necesidades de los mismos,
desde las diversas formas de significar la realidad social.

En conclusion, la disciplina de Trabajo Social busca aportar en la
transformacion social dirigida principalmente al bienestar social, y para ello
es necesario generar nuevas formas de subjetivacion y l6gicas de saber para
comprender e intervenir en la realidad social. Por lo que es posible destacar
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la necesidad de generar nuevos espacios dirigidos a trabajar la temética de
la violencia de género desde el quehacer profesional.

Es importante que ademas la disciplina de Trabajo Social pueda aportar
a la discusion en relacién a las politicas publicas que existen con respecto a
la problematica de la violencia. En relacion a lo anterior, cabe sefialar que
como fue mencionado anteriormente la Ley 20.066 considera la violencia
intrafamiliar solo vinculada al maltrato que se ejerce al interior del nucleo
familiar, al igual que la Ley 20.480 del afio 2010 que modifica esta Ley de
violencia intrafamiliar, ya que integra la nocion de femicidio al &mbito juridico,
pero que sin embargo lo relaciona también al &dmbito de lo doméstico
considerando la sancién a personas que hubieran tenido o posean una actual
relacion de cényuge o conviviente con la mujer.

Sin embargo, la violencia de género no solo se ejerce en el ambito de lo
privado y lo domeéstico, ya que responde a una construccion social que
reproduce una cultura de tipo patriarcal mediante los roles y estereotipos de
género que conducen a una cierta significacion de los sujetos en la
conformacion de su identidad.

Con base en lo anterior, se expresa que la violencia de género también
se reproduce en el ambito de lo publico de diversas formas como es el acoso
callejero, y a partir de los hallazgos de la investigacién se puede sefalar que
si bien existe un reconocimiento de estas practicas de parte de la poblacién,
existe también una naturalizaciébn de las mismas en el ambito de las
relaciones de género que responde a la violencia simbdlica que se ejerce por
medio del discurso hegemoénico.

En relacion a la violencia de género en el &mbito de lo publico se puede
expresar que no existe un reconocimiento desde lo juridico, que comprenda
una sancion de los delitos o faltas que reproducen las practicas violentas en
la sociedad.

En Chile existen un conjunto de normas dirigidas a combatir la violencia
de género, sin embargo se vinculan solo al ambito de lo privado y no al
ambito publico. Es por ello que existe la necesidad de adoptar una Ley
integral de violencia de género que abarque tanto el ambito privado como el
ambito publico en el ambito de lo juridico.

Con la creacion del Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género
(SERNAMEG) en el afio 2015 en Chile, se busca promover la equidad de
género desde la implementacién de leyes, politicas, planes y programas
dirigidos en prevenir, erradicar y sancionar la violencia contras las mujeres.
Visibilizando como fundamental el derecho a acceder a las mismas
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oportunidades tanto hombres como mujeres, en los diversos ambitos de la
vida social.

Sin embargo, es fundamental replantear la norma juridica chilena para
prevenir y erradicar la violencia de género desde la implementacion de
proyectos de Ley con enfoque de género, que fomenten el desarrollo de una
Ley de proteccién integral de los sujetos en los diferentes ambitos que se
desarrollen sus relaciones interpersonales. Considerando la violencia en el
ambito de lo privado, y los diferentes tipos de violencia en el ambito de lo
publico como la violencia obstétrica, violencia laboral, la violencia
institucional, también la violencia contra la libertad reproductiva considerando
la tematica del aborto.

En forma de sintesis, alun existe en Chile una normativa juridica que
reproduce la cultura patriarcal por medio de la desigualdad de género en la
estructura social. Por lo que se visibiliza la necesidad de evitar la
reproduccion de la violencia simbodlica en los distintos procedimientos
politicos, juridicos, culturales de la sociedad, promoviendo nuevos modelos
de intervencidn desde la sociedad civil en articulacién con el trabajo del
Estado como garante de los derechos civiles y politicos, como también de los
derechos econdémicos, sociales y culturales de los sujetos.

Es posible sefialar la necesidad de que estos nuevos modelos de
intervencidn incluyan a personas que no cumplan necesariamente con el
estereotipo de heterosexualidad normada, sino que también a personas con
diferente orientacion sexual e identidad de género, ya que actualmente tanto
la normativa juridica del pais, como las diferentes politicas publicas en
relacion a la tematica de la violencia de género en el ambito privado no los
consideran dentro de su poblacion destinataria.

Es debido a lo anterior, que se considera fundamental investigar e
intervenir en la teméatica de la violencia de género, fomentando nuevos
modelos de intervencion, como por ejemplo el modelo de atencion integral en
violencia que utiliza COSAM Pudahuel, promoviendo la capacidad de
agencia de los sujetos desde un trabajo sistémico. En ese sentido, como fue
mencionado anteriormente este modelo de atencion integral implementa una
intervencién junto a los distintos actores del nucleo familiar en la
problematica de la violencia intrafamiliar desde el trabajo interdisciplinario.
Ademas, se expresa la necesidad de investigar con respecto al impacto en
relacion a la problematica, midiendo los cambios en el proceso terapéutico
de los sujetos en relacion a las practicas violentas y las creencias
condicionadas a la cultura patriarcal que se reproducen por medio de las
normas y estereotipos de género.
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A modo de conclusion, es importante seflalar una comprension social
compleja del fendmeno, que implica un entendimiento de la violencia de
género como una construccion social, que involucra una transformacion de
los actos performativos como acciones que pueden contribuir a la
desnaturalizacion de las relaciones de género desde la vision binaria y
heterosexualidad normativa.

Configurando los procesos de significacion de los sujetos, desde el
fomento de la capacidad de agencia de los mismos a través de la
visualizacion de las practicas de resistencia contra la violencia de género,
entendiendo la existencia de las relaciones de poder en la sociedad, donde la
disciplina de Trabajo Social debe basar su quehacer profesional,
promoviendo la circulacion del poder en la sociedad con el fin de generar una
transformacioén social dirigida al bienestar social.
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10.Anexos

10.1 Pauta de entrevista 6

Guia de entrevista. Entrevista en profundidad individual semiestructurada

Datos Generales

Nombre Entrevistada Fecha

Lugar Tiempo utilizado

Datos especificos

Categorias | Subcategorias | Preguntas guia

Nociones General 1. ¢Me gustaria saber qué entiende cuando hablamos del
de género género de una persona? ¢Y qué se entiende por el
sexo de una persona? ¢ Por ejemplo?

2. ¢Comprende alguna diferencia entre estas
clasificaciones? (si no, explicitar diferencia Sexo
biol6gico hombre/mujer. Género social
masculino/femenino)

Roles 3. Por otro lado, ¢ Considera que en el dia a dia existen
diferentes tareas para hombres y otras para mujeres?
¢,De qué forma se pueden expresar? (por ejemplo en lo
domeéstico, en lo laboral, etc.)

4. ¢Cree que existe alguna relacion entre estas tareas y lo
gue habldbamos anteriormente del sexo y el género de
una persona? ¢ Por qué? ¢ De qué forma lo puede

evidenciar?
Practicas de 5. ¢Cree gue existen actitudes de mujeres que se sienten
resistencia en contra de esta division de tareas? ¢Lo ha

evidenciado? ¢ De qué forma?

® Fuente: Elaboracion propia autor (2016)
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En este sentido, ¢ Cree que ha cambiado la forma como
se relacionan las mujeres con los hombres? ¢ De qué
forma lo ha evidenciado? ¢ Por ejemplo con sus
parejas, amigos, compafieros de trabajo, etc.?

En relacion a lo anterior, ¢ Cree que existe un cambio a
nivel general en la sociedad chilena en la vision de las
tareas que realizan hombres y mujeres? ¢De qué
forma lo ha notado?

En relacién a lo mismo, ¢, Considera que ha cambiado
su vision con respecto a la diferencia de tareas de
hombres y mujeres a lo largo del tiempo?

Si es de esta forma, ¢ En qué se puede evidenciar este
cambio? ¢ Existe un hecho especifico donde lo pudo
notar en su vida?

Violencia de género

10.

11.

12.

13.

14.

Por otro lado, en relacién a lo que hablabamos del
sexo/género ¢Ha escuchado hablar de la violencia de
género? ¢ Qué se imagina con esto? (Si no explicitar,
violencia por pertenecer a un género especifico)

¢ Considera que esto se expresa en lo doméstico? ¢ De
qué forma?

Por otro lado, ¢,considera que se expresa de alguna
manera en lo publico? ¢ Por ejemplo en la calle? ¢ Lo
ha evidenciado de alguna forma?

¢ Solo afecta a las mujeres o también a los hombres?
¢ Por qué?

En general, ¢ Considera que esto se relaciona con las
tareas que se le asignan a hombres y mujeres? ¢ Por
qué?

Relacion discurso sujetas-
intervencion PIFV (VIF)

15.

16.

17.

18.

19.

¢ Siente que su participacion en el programa ha influido
en su vision de esta tematica? ¢ De qué forma?

¢ Considera que su familia visibiliza esta problematica
en la sociedad?

¢ Se expresa esta problemética de alguna forma al
interior de su hogar?

¢ Su familia puede visualizar que ocurre esto al interior
del hogar? ¢De qué manera?

¢Cree que esta vision se ha transformado a lo largo del
tiempo al interior de su familia?

Cierre Datos

20.

Por ultimo, me gustaria saber si es que me quiere
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generales contar ¢ Cual fue su forma de ingreso al programa?

21. ¢ Que la motivo a participar? ¢ Ha evidenciado cambios
en su vision de la vida desde que comenzé a
participar?

Por ultimo, cabe sefalar que la pauta de entrevista es guia para asegurar que
las categorias principales sean exploradas. Esta guia no es un protocolo
estructurado, sino que expresa la lista general de areas que se deben desarrollar.
En este sentido, en la situacion misma de entrevista el investigador decide el orden
y enunciacién de las preguntas y cuando formularlas, dependiendo de la direcciéon

de la conversacion.
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10.2 Transcripciones Entrevistas

10.2.1 Entrevista 1

Fecha de entrevista: 26/08/2016
Duracion de la entrevista: 50 minutos, 12 segundos.
Entrevistado: E1

Bueno, para empezar me gustaria saber ¢qué entiende cuando hablamos del
género de una persona?

E1l: Para mi como el género es como hombre y mujer
Ya...

E1: Eso seria como... No se me viene como otra cosa a la cabeza, como género...
como...femenino masculino

¢Y cudl es la diferencia entre esto y el sexo de una persona?

E1l: Como el... Es que... No sé

¢No se te ocurre nada?

E1l: No

¢Entonces comprende como la diferencia entre estas dos cosas?

E1: Es que sexo puede ser como... es que hay hombres que quieren ser mujer da lo
mismo eso po, ComMo eso se me viene a la cabeza pero seria como femenino
masculino, eso seria como el

Ah ya miralo que pasa, es que para seguir con la entrevista te voy a explicar
esto...

E1:vya...

El género de una persona es femenino y masculino

E1:vya...

Es como la construccion social que se hace con respecto al hombre y la mujer
E1:vya...

Y el hombre y la mujer es lo biologico, que seria el sexo de una persona
E1:vya...

Entonces estaba bien lo que estabas diciendo, pero al revés...

E1: Ahya.... (Risas)
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Ya, entonces en este sentido, como hablando del género y del sexo de una
persona... ; Considera que en el dia a dia existen diferentes tareas tanto para
hombres y para mujeres?

El: Si
¢ Coémo cuales por ejemplo?

E1: O sea... 0 sea yo igual... casi lo mismo pero igual hay cosas que las mujeres
hacen mas que los hombres. O sea no sé si... en mi caso yo encuentro que hago
mas tareas que un hombre

¢,Como gque se te viene a la cabeza por ejemplo?

El: O sea... los nifios, la casa, trabajo, comida, plata...entonces es como
mas...encuentro que es como... yo encuentro que yo, €s como... no sé si es toda la
gente sera igual, no cacho, pero encuentro que yo tengo mas tareas, la mujer tiene
mas tareas que el hombre.

Claro... ¢y cree gue existe por ejemplo alguna relacion entre estas tareas que
nombramos que eran diferentes para los hombres?

E1: Si, yo creo que mas de alguna... el hombre también la hara po, pero porque se
ha adecuado a hacerla, porgue antes no creo que las hacia.

Ya...

E1: Cachai... igual que la mujer, antes no creo que hacian la... no creo que hacian
esas tareas que ahora por obligacién las han tenido que volver hacer

¢Y eso se relaciona con lo que hablabamos anteriormente del género?
El: Si
¢Y en que puedes ver esarelacion con el género por ejemplo?

E1: Como... como en que se... sen qué puede hacer el hombre y la mujer? Por
ejemplo en el cuidado de los nifios, ahora el hombre igual quiere estar mas ahi se
siente eso, que el hombre quiere estar mas ahi con los hijos y todo po cachai, pero
algunos no todos

Ya... claro... y...

E1l: La mujer ahora también esta como mas en el tema del trabajo, y esta como mas
independiente, cachai... como que no es igual, esos roles ya se estan como
pareciendo mucho

Por ejemplo... {Crees que existen actitudes como de mujeres que se sienten
en contra de estas tareas que son para hombre y para mujeres?

E1: Yo creo que deben haber... pero muy pocas
Como?

E1: Muy pocas, asi como... como decirte, no sé como decirte. Pero como tareas
que las mujeres quieren... a ver ¢, Como fue la pregunta?
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La pregunta es si... ¢ crees que las mujeres estan en contra de esta division de
tareas? Como tu me decias la mujer siempre ha sido la que se encarga del
cuidado de los nifios, y los hombres por ejemplo del trabajo

El: Si po, no igual hay como mas... hay como cosas, que a las mujeres igual nos da
lata asi como estar siempre preocupada de las mismas cosas, que el hombre como
que deberia pegarse la ascurriah y hacerlas.

&Y en que por ejemplo se puede hacer eso? ¢Estar en contra de eso?

E1l: No sé, se podria como hablar mas, se podria como no sé, como divulgar mas
€s0 po cachai, porgue igual siento que de repente es como las mujeres no hablan,
no sé po, o0 no hay como mucha comunicacién entre el hombre y la mujer

¢ No se nota como...?

E1l: Si, no hay... es que como la mujer no habla no... no se ve nada. Como que la
mujer deberia decir oye deberias ayudarme en esto y ahi el otro género que seria el
hombre, recién cacha po, si no no... o hacerlo mas publico también y ahi seria mas
masivo, no seria solo una persona

Si, mira en este sentido ¢Crees que ha cambiado la forma como se relacionan
las mujeres con los hombres?

El: Si
¢De qué forma?

E1: La mujer estda mas... no esta tan sumisa como era antes, ahora esta como mas
realizada, no le importa, antes la mujer como que era como estar casada como que
eso buscaba cachai, pero ahora es como estudiar y realizarse por si sola, no buscar
depender del hombre ya no es un obstaculo eso, ya si tu matrimonio, con la persona
que tuviste hijos no funciono, no funciono no mas como que cada uno por su lado
después, no se sigue luchando por esa persona tampoco como que uno la ve por
uno no mas ahora no hay esa... como mi mama po, ella es como mas tradicional,
ella es como no... mi papa... que nosotros somos casados y toda la cuestion. En
cambio nosotros como esta generacion ya no, incluso ya no estan ni ahi con
casarse.

Si, también... y por ejemplo en general como aparte de las relaciones
amorosas ¢se evidencia un cambio también en las relaciones con los hombres
de otra forma, por ejemplo en lo laboral...?

E1: Si, por que... o sea antes... por lo que yo veia antes, los hombres con los
hombres y las mujeres con las mujeres, ahora es como mas... no sé si... pero por lo
gue me ha tocado a mi es mas buena relacion con los compafieros en el trabajo en
todo y no hay tanta como... no porque ella es mujer no lo puede hacer, ahora es
como... ah da lo mismo ella también lo puede hacer, no es como un obstaculo.

Y en relacion a lo anterior... ¢ crees que existe un cambio a nivel general en la
sociedad chilena en lavision de las tareas que hemos estado hablando?
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E1l: Si, si ahora hay... 0 sea se te discrimina pero no tanto a la mujer, porque igual
se dan cuenta que tl también lo puedes hacer. Pero hay discriminacién como en
otras cosas ahora, como con los hijos se nota mucho la discriminacion, como
cuando tu ya teni hijos y empezai con atados por ejemplo de... tengo que faltar hoy
dia porque tengo esto... y empiezan como los carachos, en cambio para un hombre
es mas facil porque no tienen esa responsabilidades, o sea mas de alguno la tendra
pero no todos

Y... ¢es diferente?
E1l: Si, es diferente se nota la diferencia al tiro
¢,Cémo se nota eso?

E1: Es que los jefes son... como que al hombre lo entienden mas, pero si es una
jefa la que te toca ella se pone en tu lugar porque puede que sea mamay se pone
en tu lugar, pero el jefe no se pone en el lugar de la mujer se pone en el lugar del
hombre... asi como, no sé

Empatia...
E1l: Empatia con el género, con el mismo género

Como decia este cambio a nivel general a parte de lo laboral y en las
relaciones ¢de qué otra forma lo puedes notar en la sociedad chilena?

E1: Es como lo mas notario en eso, es lo mas notorio encuentro yo
¢,En las relaciones también?

E1: Si, ahora en las relaciones la mujer lleva mas el control de todo, como que la
mujer se liber6 ahora es més independiente en todo sentido es mas
independiente... si quiere trabajar trabaja si quiere estudiar estudia, si quiere ser lo
gue ella quiere ser lo hace

En relaciéon a lo mismo... ;consideras que ha cambiado tu visién con respecto
a las tareas de hombres y de mujeres?

El: ¢ Como de un tiempo a ahora?

..Cémo durante tu vida?

E1: No, igual han cambiado pero ha sido poco
¢De qué formalo ha notado?

E1l: Pucha, antes igual veia a las mujeres como mas sumisas y ahora veo como
mujeres mas rebeladas, y ahora como que en cada momento se van poniendo mas,
he visto como nifiitas que ya no son como yo era antes como que tienen otra
personalidad, incluso méas baja la edad... como que ya estadn como las cosas que yo
hacia a los quince ahora como a las doce ya las estan haciendo, ese seria como el
cambio que yo he visto, las actitudes de los que ahora son mas chicos, pero eso no
mas
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Pero como por ejemplo con los valores que ha tenido... i han ido cambiando
con respecto alo que hacen los hombres y las mujeres?

E1l: ; Como si mis valores han ido cambiando?
Si

E1: Si, mis valores han ido cambiando antes el respetar y como que ahora da lo
mismo si respetai 0 no a la otra persona, porgue la otra persona tampoco va a sentir
empatia contigo si te tiene que respetar o no, al menos que sean los dos... que
tengan como mucha educacion para... o si no da lo mismo, da lo mismo, como que
ahora el hombre y la mujer se ponen al mismo nivel si tuvieran que discutir van a
discutir y se van a poner al mismo nivel, no sabria cémo decirtelo pero se van a
poner en el mismo nivel

¢ Sientes que hay mas igualdad?
El: Si
¢ Y eso antes también lo creias?

E1: No, yo pensaba que era normal por ejemplo que alguien viniera y te gritoneara
po cachai o que tu tenias que aguantar porque eso siempre me lo ensefio mi mama,
por ejemplo... oye si una persona mayor te reta tu no puedes saltar, tienes que decir
bueno si voy a intentar cambiar, pero cuando ya lo empiezas a vivir con tu pareja es
diferente porque ahi cuando yo era mas chica igual aguantaba, pero ya después fue
pasando el tiempo ya te vas dando cuenta de que no po no es asi, no es como yo lo
estaba mirando

¢ Sientes que eso es por la crianza que tuviste?

E1: Si, mi mama si es como super conservadora en ese sentido ella es como... su
familia, todo tiene que estar bien por la familia, asi y todo tener que estar
aguantando malos tratos, gritos y todo, ella lo aguanta porque ella decidié eso ese
es su estilo de vida, pero no a todas nos gusta eso de que nos estén basureando ya
llega un momento de... pucha yo aguante harto... pero llega un momento ya de
notar y decir ya basta ya no

¢ Sientes que hay alguna diferencia a cOmo pudiste seguir desde tu crianzay
como eres ahora?

E1l: Si, un tema igual de madurar de empezar ti misma a crear tu propio mundo, ahi
te vas dando cuenta que es lo que es bueno que es lo que es malo y vas viendo...
te vas tirando por el camino que mas te acomoda, pero €so... €so no mas

Por ejemplo... s hay un hecho especifico en tu vida donde pudo ver este
cambio de vision?

E1: Si, cuando fueron los... cuando con el papa del Cristian...cuando llegamos a los
golpes, ya no eran gritos ni malos tratos eran golpes no mas no habian palabras no
habia nada habian golpes no mas, ahi yo dije ya... esto no esta bien... pero igual
me demore harto tiempo en darme cuenta porque estaba ciega estaba como yo
queria a mi familia como me la habia ensefiado mi mama como mi familia feliz y
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habia que darlo todo por la familia feliz po cachai, y no era asi me estaba haciendo
un mal yo no mas y ahi me di cuenta y dije no esto no da para mas. Ahi yo explote,
como te contaba yo ahi también explote me puse a la misma par de él... si era
hombre, si me podia pegar mas fuerte me dio lo mismo entonces atacaba y yo
atague no mas me defendi no mas pero después ahi después chao no mas

¢, Después como lo hiciste con este cambio que estabamos hablando?

E1: No, como tener méas distancia no mas eso me ensefié a ser mas distante y no
aguantar y no aguantar, esa fue como mi ensefianza de vida no aguantar que otra
persona te levante la voz o te mande o no sé te trata de imponer como sus cosas
como que te las trate de imponer a ti, no... ahora yo eso siempre lo tengo bien
marcado no dejar que alguien me imponga nada si es lo que yo quiero hacer.

Y... por otro lado, en relacion alo que habldbamos del sexo y del género ¢Ha
escuchado hablar de la violencia de género?

E1: Como... como... no
¢Que se le ocurre con violencia de género?
E1l: Como que el hombre le pega a la mujer, eso se me viene a la cabeza

La violencia de género a diferencia de la violencia intrafamiliar es la violencia
gue se da por ser de un género especifico

El: ;,Como de mujer a mujer?

No, por ejemplo como me decias que un hombre le puede pegar a una mujer
por ser mujer, eso significa...por la construcciéon que se ha ido generando con
respecto alo que es ser mujer y lo que es ser hombre

E1: Ah, nunca me pasoé eso, nunca he escuchado que te puede pegar porque eres
mujer

Es algo mas social, en el fondo también se relaciona con la violencia
intrafamiliar pero por ejemplo la violencia intrafamiliar se define como la
violencia que se puede dar al interior de la familia, pero en general la violencia
de género también se relaciona con esta violencia hacia las mujeres pero
puede ser en todo contexto, puede ser también en la calle, etc.

El: Ah, sila calle es como tierra de nadie, también donde nace la envidia y todo, yo
gue trabajo en la feria es como da lo mismo, da lo mismo po cachai si te tienen que
pegar te van a pegar no ven eso

Entonces ¢Como podrias diferenciar la violencia de género y la violencia
intrafamiliar?

El: Eso, que la otra violencia puede ser mas vista en la calle mas de mujer de mujer
mas en la calle en la vida cotidiana en el metro, yo creo que en esos contextos se
da ese tipo de violencia yo creo en cambio la otra seria en la casa

Si, pero laviolencia de género también contemplalo que es la violencia hacia
la mujer y la violencia intrafamiliar, es como la sociedad ha construido lo que
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es ser hombre y ser mujer. En este sentido ¢Consideras que esta violencia
también se expresa en lo doméstico?

El: ¢, Como en la casa deci tu? Puede ser, puede ser gue también en las casa pase
eso porgue de repente son hijos no deseados y cosas asi y no sé po como por lo
que he visto en la tele de repente la mama no quiere que sea nifia 'y la condena
porgque fue nifia y no fue nifo entonces igual eso es como... pero eso yo lo he visto
como en la tele... no es que me haya pasado a mi, pero eso lo he encontrado...

¢Consideras que la violencia intrafamiliar es violencia de género?

E1l: Si, si porque esta pasando a llevar nuestro género que seria mujer, esta
pasando a llevar... eso po

¢Consideras que esta violencia se puede expresar en lo publico como en la
calle por ejemplo?

El: Sipo
¢,De qué forma?

El: Es que la gente en la calle esta como muy atrevida, el hombre le da lo mismo
que tu seas mujer y la mujer igual po cachai y tampoco tienen solidaridad de género
te pueden ver mal ahi y no se meten tampoco no te ayudan, no... cada uno en su
mundo

¢En qué se puede evidenciar eso de que “no se meten”?

El: En peleas, en las peleas que hay en la micro de repente la gente nadie se mete
cuando roban nadie se mete po td teni un problema en la calle con alguien y nadie
se mete y de repente necesitai ayuda, no sé po de repente necesitai bafio incluso y
la gente no se pone en tu lugar no se ponen por ejemplo las mismas mujeres, por
ejemplo a ti nunca te ha pasado que queri ir al bafio y no te prestan el bafio aunque
seas mujer no te lo prestan, yo digo no tienen corazén...

Por ejemplo ¢crees que esta violencia aparte de darse hacia las mujeres
también se da hacia los hombres?

E1: Si, yo creo que si, no sé bien pero yo creo que si que les daba pasar eso con
sSus mismos pares, que si los ven peleando algunos no deben meterse o estan ni ahi
cachai

¢Y de mujeres a hombres?

E1l: Si también, también. Si es igual para todos yo encuentro que son muy parecidos
los tratos porgque ahora no hay mucho respeto tampoco son muy parecidos los tratos
para mujer y hombre, o hombre y hombre, y mujer y mujer

¢Sientes que se da mas hacia hombres o hacia mujeres?
E1l: De hombre a mujer, y de mujer a mujer igual, pero no tanto de mujer a mujer

¢En qué puedes evidenciar eso?
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E1l: En que el hombre igual se cree méas superior, el hombre como que siempre se
cree mas superior mas que la mujer pero también hay mujeres que se creen mas
superiores que la otra trata de pisotear.

¢De qué forma se puede expresar esa violencia?

E1l: En los trabajos se da mucho ahi te das cuenta que es otro mundo. Por ejemplo
yo que he trabajado con puras mujeres ahi uno se da cuenta que siempre esta la
que pisotea a las demés, siempre esta o la que te humilla o la que te dice cosas
pesadas o cosas malas, en vez de ser puras mujeres que deberiamos llevarnos
todas bien excelente, no es asi

¢Por qué crees que pasa eso?

El: La envidia, la envidia po, los celos 0 no sé porque pasa eso, en mi caso siempre
me ha pasado que es como por envidia o por celos o cosas asi

Por ejemplo, esto de que el hombre se cree superior... ;También se da en
€es0s espacios?

E1l: Si, en los trabajos igual. O sea yo igual he trabajado con hombres y con
mujeres, pero si el hombre se cree mas bacan que la mujer, o sea pocos hombres
son asi como sumisos, pero hay otros que no po que son como altaneros como
“aqui vengo yo ni me saludes no tienes mi saludo”

¢,De qué forma se puede dar esta superioridad en otro espacio?

E1: También lo he visto siendo usuario, como que la gente cuando alguien esta
vendiendo se cree mas bacan porque esta comprando como una cosa asi, eso. En
el mall es como muy... como que las cajeras también...las mismas mujeres tratan
mal a las cajeras como eso también lo he visto ene, en el mall como las cajeras del
Mc Donalds como esos trabajos que son asi como rapidos como no sé po cachai, la
gente como que trata muy mal a las personas

¢En las relaciones también sientes que se da eso?
E1l: Depende, depende mucho.
De esta superioridad que estabamos hablando...

E1l: Depende, porque por ejemplo si el hombre tiene més ingreso que la mujer y ahi
empieza como la superioridad po, ahi empieza como la presion no sé si me
entiendes... como “oye pero tu tienes que hacer esto”. Empieza como esa presion,
como que de repente uno no puede po cachai, por diferentes factores no todos
corremos con la misma suerte encuentro yo, entonces esa es.... a unos se les hace
la vida mas facil, esos son los que mas... que creen que porque tienen un titulo
universitario son mas superiores pero no es asi

¢, Eso también lo notas en el trato?

El: Si, se nota. Yo que he trabajado en oficina, se nota el trato del jefe hacia los que
barren, se nota el trato... el maltrato

¢ Esto también se da al interior de la familia? ¢De qué forma?
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E1: Eso, de que el hombre como... “ay yo compro todo, tu no compras nada”. Pero
es que la mujer esta preocupada de hacer otras cosas, preocupada de la casa de
ver los nifios, tareas, colegio y aparte su trabajo igual, entonces eso se ve
mucho...lo que me pasaba a mi, para mi eso era un maltrato, para mi eso era feo,
porgque se supone gue si yo estaba con él era para complementarnos pero ya
después empezaron las sacadas en cara de que... “pero oye porque no te poni tu,
porque no pagas tu”, siendo que yo tenia menos plata que €l y asi y todo hacia el
esfuerzo, me esforzaba mas no mas po, pero yo sentia esa... o me castigaba po
como “no no te voy a pasar plata, si necesitai trabaja po”

En general... { Consideras que esta diferencia se relaciona con las tareas tanto
para hombres y para mujeres?

E1: Si, pero poco. O sea yo creo que igual si una mujer ganard mas seria asi con un
hombre que ganard menos

¢, Qué ellatendria el mismo trato?

E1l: Si, si al final es igual para los dos, la mujer y el hombre es exactamente igual,
solamente que son las condiciones, si a todos se nos dieran las condiciones de ser
asi... que se nos diera tan facil todo de llegar a una cima mas rapido, todos
seriamos asi, pero no a todos nos va tan bien entonces hay bajos y altos y los altos
se aprovechan de los bajos.

¢En todo sentido?

E1: Mmm... en hombres y mujeres, 0 mujeres con mujeres y hombres con hombres,
en todo sentido

¢ Sientes que siempre ha sido asi?
E1l: Si, yo creo que siempre ha sido asi
¢Las mujeres también lo hacian con los hombres?

E1l: No sé si antes, pero ahora si. O sea antes yo no sé no cacho pero de que yo
tengo como uso de razdn como que si, lo he notado lo he notado harto

¢ Qué crees de que esta diferencia en el tiempo? ¢Cémo habréa sido antes?

E1l: Yo creo que la mujer antes era mas sumisa, como lo que te decia era como mas
callada era mas tabu todo, y el hombre siempre se veia con esa... y ahora cambio
po, porque ahora la mujer se impuso po cachai, ahora la mujer ella es la que ve lo
gue hace no se deja como decirte... pasarse a llevar por lo que dice el hombre o
porque el hombre imponga algo

Cambiando de tema... ;Consideras que la participacion tuya aca en el centro
ha influido en la vision que tienes con respecto alo que estdbamos hablando?

E1: No, no.

Como me decias que algo habia cambiado en ti en el tiempo.... ¢ Qué sientes
gue fue lo que fue lo que te hizo visibilizar este cambio?
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E1: Haber sufrido esa... si, eso como que me enseno ene, darte cuenta también y
empezar a clasificar y empezar a darte cuenta de otras cosas po ho como el
enamorarse perdidamente no empezar... como verle los defectos y después las
virtudes, darse mucha cuenta del tipo de personalidad de la persona

¢,Consideras que tu familia entiende esta problematica de la que hemos estado
hablando.... en la sociedad?

E1: Mi mama yo creo que no, no. O sea lo debe entender pero no lo aplica como
gue no, como que lo sabe pero no lo aplica, yo creo que eso es como en mi casa,
como que mi papa igual, como que lo sabe también pero no lo aplica.

¢Por qué sientes que pasa eso?

E1: Porque ellos son mas viejos, son mas conservadores, no es como ahora siglo
XX, ellos son como de otra generacion. No sé si seran todas las familias asi, no
cacho no sé, pero por lo que he veo...he visto pocas familias asi, pero mi mama
siempre ha sido igual como muy conservadora muy de su familia muy ella...
nosotros... eso

¢,Crees que de alguna forma se expresa esto al interior de su familia?
E1l: ;Cémo la violencia dice usted?
Como visibilizar al otro como igual o como diferente también

E1l: No, es que en mi casa igual se reparten los roles es todo bien parejo para
ambos

¢Las tareas del hogar?

E1: Si, pero como mi papa es el que trabaja y mi mama es la que se queda en la
casa y hace las cosas, pero si mi papa esta en la casa igual las hace, si mi mama si
puede trabajar igual trabaja, entonces como gue se reparten bien los roles, entonces
nunca hay atado en la casa como por eso.

¢En general es bien justo para ambos?
E1: Si, si.

¢Ellos se dan cuenta de que esto es justo para ambos? ¢Lo hacen con
conciencia?

E1l: Si, si. Si no fuera con conciencia ya estaria la embarra en la casa yo creo, todo
para uno no mas no creo... yo creo que ellos se dan cuenta, tienen una conciencia
de que si de que tiene que ser equitativo para ambos

¢Dividen las funciones en relacion a eso?
El: Si, si.

¢ Crees que la vision de tus padres y de tu familia en general se haido
transformando alo largo del tiempo?
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E1: Si, mi mama como se dice esta mas... como se dice... mas chora en ese
sentido po cachai. Mi mama en ese sentido esta mas chora, ya no se deja pasar a
llevar como antes, antes la veia mas sumisa mas tranquila, pero ahora no es como
no aqui vengo yo y si te gusta bien y sino no me importa. Pero antes mi mama era
como mas... yo la veia como mas... ahora igual hasta garabatos la he escuchado
decir, antes nunca la escuche decir garabatos. Eso también me he dado cuenta...
de como han cambiado las cosas, yo nunca antes habia escuchado a mi mama
decir esas cosas o decirle a mi papa un garabato. En ese sentido se han igualado
las cosas.

.Se nota como un cambio?

E1l: Se nota que ya no hay tanto respeto, 0 sea hay un respeto pero no tanto, como
que te puedo decir “no para porque somos iguales”, eso

¢ Sientes que tu padre ha cambiado de alguna forma su vision?

E1: Si, esta mas... o sea igual esta... 0 sea quiere hacerse como el mas grande
pero se da cuenta que no puede, porque mi mama salta al tiro se expresa al tiro y
no lo deja po cachai porque si ella se dejara seria mas facil para mi papa pero como
no se deja el otro baja las revoluciones

¢Eso es algo consciente de él?

E1l: Si, él se debe dar cuenta de eso, que ya no estamos en su dictadura ya no
estamos en lo que diga él. Da lo mismo lo que diga él porque se debe respetar la
opinion que digan todos

¢ Tu familia general... ha ido cambiando esta vision?

E1: Lo mismo po, todos tomamos las opiniones de todos, ya no es lo que diga una
persona, todos preguntamos, “oye te tinca”, mi papa le pregunta a mi mama, mi
mama le pregunta a mi hermano cachai y ahi todos nos preguntamos y depende de
lo que digamos todos asi se hace, en cambio cuando éramos chicos se hacia lo que
decia mi papé no sé si sera porque nosotros somos mas grandes o no sé, pero
ahora es como todo compartido po, no es como... no sé si sera asi, pero en mi
familia ahora es asi...

¢En que mas lo puedes...?

E1: Porque nosotros le preguntamos hasta a los chiquillos po, si les parece o no les
parece en cambio cuando nosotros éramos nifios a nosotros nadie nos preguntaba
nada, 0 mi papa ni siquiera le preguntaba a mi mama se hacia no mas po, ahora no
ahora todo se pregunta

Por ejemplo... i con tus primos en general también ha notado alguna
diferencia?

E1: No sé es que como... es como... no tenemos mucha relacién tampoco con mis
primos, pero yo creo que igual ha cambiado porque por ejemplo cuando nos vemos
como... ya igual estamos todos mas grandes, entonces no veo mucha la diferencia

¢, Como en esta relacion entre hombres y mujeres...?
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E1: Si, tampoco. Es que no hay mucha convivencia con la familia en ese sentido, ya
gue Somos Como NOsotros N0 Mas po

Y en relacion a la sociedad... ¢ Sientes que ha cambiado eso?

E1: Si, si. Estan como todos mas... mas como liberizados... estan como cada uno
donde llevo su vida o cada uno lleva su vida entonces, hay primos que han
cambiado ene que ya no te miran casi hay otros que siguen humildes cachai, como
no sé cada uno con el estilo de vida que siguié no més po, todo eso los hace ser
como mas altanero o no, o mas humilde, eso.

Por ejempilo... (Silencio)
Por otro lado... ; me gustaria saber cual fue tu forma de ingreso al programa?

E1: Fue por mi hijo, porque los problemas que él tenia en el colegio, eso fue... él
tenia mucho problema en el colegio y ahi lo derivaron para aca y empezamos con
todo el proceso de él y yo ahi igual me quise empezar a tratar aca porque yo decia
pucha nunca me habia tratado, nunca habia hablado con nadie mi situacién por
ejemplo con psicélogo, nunca habia hablado con nadie en ese sentido, igual me ha
hecho super bien estar y venir para acéa y hablar con el Fabian que es mi psicélogo y
a él también le ha hecho super bien venir a las sesiones con Sofia po cachai.

(Interrupcion) Sofia es mi psicéloga...

E1l: Entonces, asi llegamos nosotros acé po porque antes no cachaba que existian
como...porque antes nosotros andabamos dando bote por aqui y por alla po, donde
andabamos primero puras cosas asi como particulares y de repente no me alcazaba
la plata y ahi quedaba el tratamiento botado, en cambio ac& donde igual es gratuito
y todo, por ultimo ya el remedio es el que hay que comprarle al Cristian pero por el
remedio, ya no estoy pagando un bono por consulta entonces igual... aca igual me
ha gustado mas la llegada que han tenido hacia nosotros, como que se metieron en
nuestras vidas po cachai, no es como algo asi tan a la rapida, como nos habia
pasado antes, ahora he visto como resultados, no sé si me entiende

¢En que ha visto esos resultados?
E1: En el Cristian, yo he visto resultados en él que antes no habia visto.
(Interrupcion) Me he portado bien...

Por ejemplo... ; Sientes que eso también ha influido en la visién que tenias
con respecto atodo lo que hemos conversado?

E1: Si po, o sea igual me doy cuenta que no es tanta... o sea, es como... yo sentia
gue en el colegio del Cristian todos me atacaban hombres y mujeres, todos me ahhh
y ahora como que estan mas... como él tuvo un cambio las otras personas también
tuvieron un cambio hacia mi, ese seria como el mas... como el cambio mas drastico
gue he visto

,Coémo en ti?

E1: Como yo estoy ahora, estoy mucho mejor de lo que estaba antes. Ya no me
siento como tan estresada, me siento mas liviana, me siento mas... mas como... no
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sé... mas relajada... esa seria como la palabra... mas relajada, como que ahora no
tengo como tanto... ya no pienso tanto, antes como que me pasaba pensando
incluso me pasaba que me costaba hasta dormir de repente porque pienso mucho,
todo el rato de lo que voy hacer mafiana o pasado o pasado, ahora no po, ahora
estoy tratando de vivir como el dia a dia y como lo que pasa minuto a minuto no
MAas po, no estoy pensando en lo que pasa los otros dias

En relacion alo que habldbamos del género de los roles del sexo de cada
persona... ;sientes que también ha existido alguna diferencia?

El: ¢En mi?... O sea ser como mas pasiva como con la demas gente
¢En el trato con el otro?

E1: Mmm si, mejore mucho eso de estar como... mas tranquila con el trato con el
otro, 0 sea si me atacan no atacar al tiro o sea tratar de hablar las cosas o no
hablarlas solamente después dejar que se enfrien y después hablarlas

¢En qué pudiste notar eso?

En el colegio del Cristian, con mi pareja... como en ese, en mi casa no he tenido
mucho atado si que seria como mas en ese sentido, con mi pareja y con el trato con
los papas también de ellos también ha cambiado, igual con Jonathan ahora nos
estamos llevando mejor, no sé po llegamos al paso de poder hablar incluso ahora
por teléfono, de poder yo llegar a su casa sin ese miedo como que supere ya esa...
ese como miedo que tenia, ya no es tanto, igual es como que ahora incluso
podriamos ser hasta amigos, a ese nivel voy cachai, como que ahora ya no me da
ese miedo que me daba antes. Siento que hasta... por ejemplo si tuviera que decirle
algo malo, hasta lo puedo... como confrontar po cachai, pero no se ha dado el caso
tampoco, ha estado todo bien él incluso ha cambiado el trato hacia mi po cachai,
entonces igual...

Por ejemplo... con respecto a las relaciones en general con hombres y con
mujeres... ¢ Sientes que ha ido cambiando?

El: Si, si.
Con esto del género que estdbamos hablando...

E1l: Si, igual en las conversaciones con Fabian, él también me ha dicho que tengo
que calmarme que tengo que estar mas tranquila, que tengo que estar mas... que
por mi por los nifios y por la convivencia con todos, que no puedo andar como se
dice pateando la perra con todo el mundo por cosas que no, que me pasanamiy o
agarrarla con todo el mundo

Por ejemplo... como de tu visidon con respecto al género a estaigualdad de
hombres y de mujeres... ;también la ha reflejado en sus relaciones?

E1l: Si, o sea igual ahora es como més compartida la relacién como con mi pareja,
ahora como que he tratado yo también de yo comprarle algo, yo antes tenia una
mala vision de que el hombre no més tenia que dar como mas regalaos o invitarte a
salir, en cambio yo ahora he tomado esa iniciativa “oye te invito a salir, oye te invito
a tomarte un helado, te invito al cine yo pago”, eso lo he agarrado yo también po en
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ese sentido igual nos hemos llevado mejor, no hemos tenido tantas peleas tampoco
tanto roce ha cambiado el...

¢El trato?
E1l: Mmm, si.

A modo de conclusién en general... ; Sientes algo que decir con respecto a lo
gue hemos hablado?

El: Eso, de que el hombre y la mujer se tienen que adaptar uno al otro, o la mujer a
la mujer y el hombre al hombre, pero es cosa de hablar y de adaptarse y de que sea
como igual para los dos cachai, tratar de que sea igual para los dos porque o si no
empiezan los conflictos, porque yo igual antes me daba cuenta que tenia roce con
mi pololo y que era porque yo no tomaba iniciativa yo era el problema no él, pero
ahora que yo estoy tomando iniciativa va todo bien po, no hemaos tenido problemas
no hemos tenido roce, en el trabajo igual, yo soy la que ando feliz, yo ando
irradiando... yo ando feliz po entonces la otra gente me ve feliz también me acoge y
me feliz o sea hombres y mujeres llegan a mi ah como feliz cachai entonces eso, es
como que uno también tiene que andar con esa energia positiva para que el otro
también te retribuya eso po cachai, eso. Eso seria...

Y con respecto a lo que hablabamos de los roles...
E1: También, todo hablarlo...
¢(Es como la comunicacién?

E1: Es que la comunicacion es como lo mas... es lo mas importante, eso seria
como... la comunicacion es lo mas importante... que si uno no habla las cosas el
otro piensa lo que quiere no hay... no hay una comunicacién, en cambio si yo te
digo a ti lo que pienso y ti me dices a mi, ya cachamos ya en lo que estamos
topando y podemos mejorarlo, entonces esa es como la mejor solucion que puedo
encontrar

Bueno, muchas gracias por responder a todas mis preguntas.

E1: De nada.
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10.2.2 Entrevista 2
Fecha de entrevista: 02/09/2016

Duracion de la entrevista: 56 minutos, 35 segundos.
Entrevistado: E2

Bueno, me gustaria saber que entiende cuando hablamos del género de una
persona

E2: Entiendo de... ¢ de los roles?... de los roles que cada persona tiene, de las
diferencias, de los deberes y de los derechos que tiene cada persona hombre o
mujer

&Y qué se entiende por el sexo de una persona?

E2: Si es hombre o mujer, si es... el sexo no mas masculino o femenino.

Claro... ¢y cual es la diferencia entre estas dos?

E2: De que el sexo es como nace la persona, o sea... digamos de que si nace
hombre o nace mujer como fisicamente a eso, eso me... entiendo por sexo

Y por lo que me decia anteriormente... que tiene que ver con algo mas...
E2: ¢;Del género?

Si...

E2: El género también es lo que uno va creando, me imagino y pienso, es lo que
uno va eligiendo en el camino y también no solo lo que va eligiendo sino lo que

corresponde también a cada persona

En este sentido... ;Considera que en el dia a dia existen diferentes tareas para
hombres y otras para mujeres?

E2: Si, muchas muy distintas
Como por ejemplo... ¢ Cuales podrian ser?

E2: Es que la mujer es la que estd més preocupada de los hijos aunque traten de
compartir roles, es la que siempre se preocupa mas, es la que esta pendiente de la
casa de... como de ayudar siempre a los demas, a la familia, a la mama después, al
papa... y los hombres no po, como que el hombre es mas de trabajo, es como todo
economico, no es como... ho comparte mucho, ni sentimental ni responsabilidades
domeésticas pueden haber contaditos pero la verdad es que esa diferencia se nota
harto

¢, Como sentimental?
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E2: Es que yo pienso de que la mujer es mas... lo que decia de ayudar, de apoyar,
de escuchar, de aconsejar...

¢Mas empaético?

E2: Claro, el hombre es mas practico podria decirse mas como... reglas, como... a
ver como explicarlo, como no tan sentimental en ese sentido de entender sino que
mas de... todavia existe el machismo, todavia se le encarga toda la pega a la mujer,
aunque quiera liberarse un poco de esa palabra eso sigue pasando y es dificil de
cortar

¢ Qué podria entenderse con “machismo”?

E2: De que le dejan todo el trabajo a la mujer, de lo que digo yo de que ellos se
preocupan del tema de la plata de trabajar y se escudan mucho en eso, “yo tengo
que trabajar, yo tengo que hacer esto, yo tengo...” pero todo material, eso para mi
es machismo porgue las mujeres también tenemos que trabajar, también tenemos
que aportar, tenemos que mantener una casa a eso me refiero con machismo y que
no son mas sentimentales que nosotras méas de piel

Por ejemplo aparte de esto que se da en lo doméstico... ¢ considera que estas
diferencias se dan en otro &mbito?

E2: En todo ambito, en los trabajos también, también se diferencia harto los trabajos
de hombre y de la mujer en cuanto... todos sabemos el tema de plata, y se le da
mas trabajo a los hombres porque no tienen hijos, entonces no tienen problemas de
que con quien los van a dejar y en las relaciones también, es las relaciones
humanas hay mas mujeres estudiando y haciendo cursos que los hombres,
entonces se da esa diferencia 0 sea como gue se notan esas diferencias

¢ Y usted cree que exista alguna relacidn entre estas tareas y diferencias que
hablabamos de las mujeres y de los hombres con el tema que hablabamos
anteriormente del sexo y el género?

E2: Si, si creo que van ligadas. Que es algo de miles de afios atras que siempre ha
existido, y que por mas que nosotras ahora las mujeres queramos cambiarlo y
estemos mas empoderadas en eso es dificil porque es algo que viene de muy atras
y que viene muy pegado al hombre al macho y al sexo y al género y a todo (risas).
Por mas abiertos de mente que puedan haber hombres ahora es algo dificil de
terminar.

En este sentido... ;Cree que existen actitudes de las mujeres que se sienten
en contra de esta situacion de que exista una division de tareas?

E2: ¢ En el sentido de porque sigue pasando o de romperlas?

Claro... de ambas, de que estén en contra de que siga pasando...
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E2: Yo creo que ahora muchas mujeres estan en contra de que siga pasando,
pienso de que ahora los hijos que estamos criando los estamos criando un poco
mas... es dificil, tengo un hijo y es muy dificil hacer la diferencia, porque uno
también mezcla el carifio con el ensefiar, es ahi donde a veces se nos dan vuelta
las cosas es dificil poder diferenciarlos, pero creo de que ahora si es mas... es
porque nos damos cuenta, es porque vemos a huestros abuelos, a nuestros papas,
ahora como la generacién mia digamos y la que viene después estan rompiendo un
poco mas este esquema al plantear sus derechos y compartir mas y educar de otra
forma, pero si es dificil, todavia es dificil encontrar la manera de llegar a una
igualdad.

¢, Cudl se le imagina que podria ser la manera?

E2: Se me imagina que solo como... con... criando a nuestros hijos de otra manera,
ensefiandoles de otra forma, compartiendo las tareas también, compartiendo los
sentimientos, conversar mas que como hombre se expresen de adentro no con esa
parte material que decia denante no con esa parte ruda. Eso yo pienso es algo
bueno e importante que le vamos a dejar a nuestros hijos y como adulta ya...
defender lo que uno piensa, defenderlo, ser valiente también al decir que a uno no le
gusta ciertas cosas ciertos esquemas y tratar de romperlos también po

¢Cree que ha cambiado la forma como se relacionan las mujeres con los
hombres?

E2: Ha cambiado, yo siento que ha cambiado comparandonos con nuestros papas y
nuestras abuelas, pero si también pienso que falta harto, de que si hay muchas
mujeres todavia que la respuesta es que estoy enamorada, pero también veo que
hay varias que no, que también van rompiendo con esto mismo de algunas de salir
a trabajar, de ya no estar tanto en la casa pero no comparten los roles tienen mas
trabajo entonces ahi es como jNO! Pero si en el sentido de que ver a muchas
mujeres de que son capaces de dejar algo que no les gusta que han sido mas
valientes.

Este cambio del que me habla... { En que podria evidenciarse aparte de las
relaciones de pareja... en otro sentido?

E2: En los trabajos, ahora hay mujeres trabajando en la construccion y trabajan de
noche y trabajan en el transantiago, esos son ejemplos de que también... o el
estudiar hay muchas mujeres estudiando incluso después de los cuarenta afios eso
no se veia antes, entonces si igual se nota que hay... no solamente en temas de
parejas.

¢Y como con los amigos o con las familias en general también puede notar
una diferencia?

E2: También, también. Porque ahora la mujer también en la familia tiene opinion,
también se independiza se van a vivir solas, viajan, tienen amigos y eligen hasta su
sexualidad, la viven y no la esconden eso también es algo que ha cambiado en el
tiempo, porque ya no esta ese temor
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A gué se refiere con el tema de la sexualidad?

E2: De que... la homosexualidad, a eso me refiero. De que también estan saliendo
de eso, 0 sea era un amor escondido, era muy escondido en los hombres y en las
mujeres mucho mas y ahora ya hay algo ahi que se equilibra.

¢ Como que se visibiliza el tema?
E2: Si, si eso.

¢,Cree que existe un cambio a nivel general en la sociedad chilena con esta
visidén de lo que eran las tareas tanto para hombres y para mujeres?

E2: Existen... se ven, no como yo quisiera pero se ven. O sea siempre hay que
tener en cuenta que siempre se ve mucho mas que antes y que si bien no estamos
en igualdad de condiciones se ha dado un paso y un paso importante, entonces yo
silo veo y si lo noto y siento que se han hecho muchas cosas como mujeres, se ha
dado la pelea para que esto se respete, se vaya dando espacio y se vayan
preocupando y encargando de estos temas po como laborales los mismos derechos
gue hay para las mujeres que trabajan. Yo creo que nunca vamos a estar
conformes, igual eso es bueno si tampoco hay que conformarse (risas). Pero si hay
avances, tampoco podemos pedir... 0 sea como exigir tanto ahora en este minuto,
ojala fuera mas pero por ahora si

¢Qué avance me podria dar de ejemplo?

E2: Lo mismo que decia de los estudios, de esto de los horarios que los han
acortado que han dado algunos beneficios asi como los pre natales post natales asi
COmo un poquito mas largos, una hora de amamantamiento, mmm el tema laboral
también hay algunos casos que no pagan lo mismo pero ya estan contratando lo
que decia yo de la construccion son partes que estaban cerradas para las mujeres,
ehh también manejar, en esas cosas, en eso laboral. El tema social por ejemplo de
gue ya no es mal mirado de que una mujer ande sola por la calle o que salga entre
puros hombres o que vaya a la disco o que vaya a un pub, ya estamos mas
acostumbrados a eso. Eso es lo que...

Cuando me habla de igualdad de condiciones... ;Qué le gustaria a usted con
esaigualdad de condiciones?

E2: Eh... en el tema, si bien es cierto de que hay mas posibilidades laborales ahora
para las mujeres si hay mucho tope con los horarios, por ejemplo nosotras no
podemos trabajar hasta cierta hora porque no tenemos con quien dejar los nifios en
cambio para un hombre no es un problema, es como no sé si viste una entrevista de
la... ¢ Anita Tijoux? Que dijo... por qué me preguntan a mi por qué nunca a un
hombre le preguntan donde dejan a sus hijos cuando viajan? Y es muy cierto, o sea
siempre somos nosotras las que nos tenemos que encargan de los nifios y no es
tampoco la idea de cortar nuestras carreras por criar o dejar de lado nuestro
espacio, nuestra libertad por tener hijos en cambio los hombres si la tienen, si ellos
no... si ellos de lo unico que se preocupan es de trabajar.
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¢,Cudl seriala solucion a esto que me comentas?

E2: Es dificil encontrar esa solucién y la idea porque yo creo que a afos luz
(risas)... a anos luz de que pueda pasar eso, pero si... pero no sé cual podria ser la
solucion en verdad, yo veo muy dificil de que esto cambie, es algo que viene asi
como cultura de uno asi como persona entonces es dificil, no sabria la verdad decir
cual seria la solucién porgque todas serian soluciones parches si pensaramos en
leyes en el gobierno.

Pero como usted me hablaba de la crianza y de este cambio que ha tenido la
sociedad chilena... {Cree que va a favor de esta solucién?

E2: Si puede ir a favor, pero yo pensaba como al de ahora, a futuro puede que si,
pero también honestamente (risas)... también lo veo dificil. Yo pienso que pueden
ser mas activos nuestros hijos como papas pero no llegar como... a menos que en
la vida les pase algo y se tengan que hacer cargo asi porgue no tienen ninguna otra
opcidn, pero asi como compartir los roles cincuenta y cincuenta lo veo bien dificil, lo
veo bien dificil que pase. O sea... a lo mejor los hijos de nuestros hijos y después
los hijos de sus hijos... no sé, pero se va cambiando de a poco, de a poco y por
ultimo es un desafio de uno como mama que a lo mejor tu hijo el dia de mafana si
sea mas presente, mas ocupado de solucionar y de quitar esa “ayuda”, muchos
hombres tienen esa palabra de “te ayudo” y no po es algo que los dos tienen que el
deber de hacerlo, pero eso.

Y con respecto a lo que hablabamos... ¢ Usted cree que ha cambiado su vision
en relacion a este tema durante su vida?

E2: Si... (risas). Siempre la he tenido la verdad, pero también yo me crie con un
papa machista y que trabajaba como que nunca lo veia pero nunca nos falté nada.
Entonces ha cambiado, ha cambiado en el sentido de expresarlo y de hacerlo,
porque en mi esencia yo creo que siempre lo he tenido. De hecho mi mama toda la
vida me dijo que pensaba que yo iba a ser la primera en irme de la casa po y asi
fue, fui la primera entonces siempre, siempre lo he sentido pero si han cambiado las
cosas en la manera de expresarme y de darme cuenta también y de verlo, va
dependiendo también de que antes era chica no sé po era joven y si queria salir
salia y lo hacia y siempre he sido un poco rebelde... (risas). Un poco rebelde a este
sistema... (risas). Pero he pasado por distintas etapas, entonces lo veo siempre
igual, pero ahora lo veo... lo practico. Cosa que de repente cuando uno esta joven o
nifia no podi hacerlo hay que seguir reglas, uno no puede cambiar no puede
cambiar a los papas po. A esta altura ya...

¢ Pero siempre tuvo esa visiéon?

E2: Siempre la tuve, siempre la tuve y siempre la supieron, siempre supieron eso y
ahora la saben mas mucho mas porque ahora hay herramientas ahora demuestro
mas las cosas no solo las digo no solo las pienso sino que las hago o por lo menos
lo trato de hacer porque no todo se puede hacer tampoco.

&Y en que se puede evidenciar ese cambio que me dice que fue por etapas?
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E2: Pucha a ver que dije... (risas). Es que ahi son tantas cosas, eh...

¢ O existe un hecho especifico donde usted se dio cuenta de que en esta etapa
pensaba esto y en otra etapa esto otro...?

E2: O sea en todas mis etapas pensaba igual o0 muy parecido pero por ejemplo... de
nifia igual siempre fui como de juntarme no de jugar de a las mufiequitas no digo
que es malo... (risas), pero me gustaba mas, era como muy asi... como decirlo...
como muy estructurado como de que ay que jugar a eso y a mi no me gusta nunca
me gusto prefiero los peluches... (risas), si era de esa forma que yo lo demostraba
como...iNO, NO QUIERO BARBIES YO QUIERO PELUCHES! o quiero una
cuerda, quiero una bicicleta era como esa etapa, ya después era como jNO A Mi
NO ME GUSTA SALIR CON MI HERMANO! Asi como que te dan permiso para salir
si es que vas con tu hermano... (risas). Yo decia no quiero salir con mi hermano
prefiero no salir, y me gane un castigo de un mes pero me lo tome como parte de...
como ya asi no importa un mes pero voy a salir a solar, y sali sola. Después como
que me acuerde estoy diciendo en el momento, eh... eso de la musica que me
gustaba, era mi musica y no iba a escuchar la que escuchaba mi papa o mi mama o
sea la escuchaba igual porque viviamos en la misma casa pero siempre me fui
como rebelando a cada cosa que pasaba, estudiaba en un colegio de nifias hasta
séptimo y repeti y me cambiaron a uno mixto y ahi lo pase super bien po, o sea fue
poder compartir esto de no las nifiitas hacen asi como de cocinar de servir y todo,
aca era compartir y estar como a la par, que en esos afios estabamos a la par
porque éramos ninos todavia, no estaba esto todavia... la Unica diferencia era la
pelota y nosotras no sé ya ni me acuerdo de lo que jugaba y lo que no jugaba. Y
después ser como siempre he sido ahora, después ya me fui de la casa, me case,
me separe a lo mejor era mi forma de salir en ese minuto fue mi forma de... no la
correcta la digo ahora después de diez afios, no fue la correcta pero fue poy la
repare po... (risas). Por ultimo la repare, pero fue como mi manera de irme
rebelando contra esto, de ir marcando estas diferencias y aqui estoy po, vivo sola
hace seis afios mas 0 menos ya ni me acuerdo y nadie pensaba que iba a poder,
gue me iba a ir con mis papas o que iba a volver con el papa de mi hijo pero no po
todos los dias doy la lucha y doy la guerra y de a poco ir arreglando aca, pero
siempre me estoy rebelando contra eso, siempre estoy tratando de cambiar la
historia y por eso también lo hago con mi hijo y si hubiera tenido una hija también lo
hubiera hecho... (risas). Se van cambiando también po, 0 sea mi mama ahora me
mira y me dice que si que esta bien que le gusta lo que he hecho

¢Esta orgullosa?
E2: Esta orgullosa de hacer lo que ella no hizo en su momento...

En relacién a lo que hablabamos del sexo y el género... { Ha escuchado hablar
de laviolencia de género?

E2: Si...

¢ Qué se le imagina con violencia de género?
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E2: La discriminacion, el abuso... el abuso de poder, y las mismas diferencias que
hemos hablado todo este rato. Eso, para mi eso es violencia de género igual, todo lo
gue hemos hablado. No solamente golpes, ni violencia familiar o intrafamiliar,
nada... todo lo que hemos hablado para mi es violencia de género, las diferencias...
todo el rato.

¢Considera que esto también se puede dar en lo doméstico?

E2: Si... y a veces es donde mas se da. A veces es donde mas se da, sobre todo
antes... sobre todo antes, porque ahora las mujeres ya han salido, ya tienen mas
calle como digo yo. Pero si se da, siempre se ha dado solamente que ahora se
habla mas pero hay mamas y abuelas que tienen historias pero mil para contar, si...
Yo creo que estamos siempre en eso, siempre hay esa violencia de...género.

¢Cree que ademas de darse en lo doméstico se da también en lo publico... en
la calle por ejemplo?

E2: También po ahi se da la discriminacién que decia denante, en las diferencias
de... como se llama de los mismos sueldos de las mismas oportunidades laborales
gue hay, de los requisitos que hay que cumplir cuando uno va a postular a algin
trabajo, en todo se da en lo publico si po... hasta también lo que decia denante o
sea también no toda la gente ve bien que uno este sola, que uno ande sola por la
vida o que ande sola en la calle 0 no sé po que se tome algo o que se fume
algo...eh, hay mas gente que lo tolera pero hay mucha todavia que no, mucha que
todavia se limpia la boca asi como hablando de los demas para ocultar sus penas y
sus culpas o sus errores, mas facil es mirar como el error del otro.

Por ejemplo en las relaciones que se dan en la calle... ;también existe esta
violencia de género?

E2: Si po, también se dan. También se dan, siempre se dan en lo mismo que no sé
po si ta vay en el metro y da lo mismo o sea no te importa lo mismo que estos gallos
que andan asi como toqueteando o si alguien va muy descotada o va muy asi es
como la culpa casi de la mujer por andar provocando en la calle en el metro en la
micro donde sea, estamos llenos de eso en el diario vivir siempre.

¢Cual seria laforma de que esto no fuera asi?

E2: Siempre voy a encontrar dificil la forma... siempre la voy a encontrar dificil, pero
también pienso de que todo parte también por casa por lo que uno, por la forma de
gue uno viva, uno es el reflejo y el espejo de los que vienen atras de nosotros y si
nosotros nos comportamos de esta manera esta sociedad y los nifios ahora lo ven y
para ellos es algo normal es algo natural todo y es lo mismo que nos pasoé a
nosotros tal vez de que si no hay una cultura no hay una educacion distinta va a ser
dificil poder romperlo... no va a llegar alguien a decir “no, no lo voy hacer” porque ya
estan acostumbrados a verlo siempre es un circulo y mientras no se rompa o no se
haga el intento porque uno tampoco sabe lo que va a pasar mas adelante con
nuestros hijos pero el intento, o sea tratar de hacer algo ahora siempre va a ser el
ejemplo lo que uno ve
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¢, Cree que esto haido aumentando en el tiempo o0 que antes también se daba?

E2: Yo pienso que ahora estad mas a la luz, yo pienso que siempre todas estas
cosas han pasado pero ahora se reclaman mas o hay dos cosas o se reclaman
mas, esta mas el derecho a reclamo a decir a mostrar la molestia y también otra
parte es que ya es mas descarado hay muchas cosas que ya derechamente ya son
mas descaradas y se muestran y da lo mismo, asi como vamos avanzando también
vamos avanzando en las cosas buenas y las cosas malas, asi se muestran mas
abiertos algunos temas también se muestran mas abiertos a mostrar como son
realmente, como pasar a llevar al otro ya no es un... como mostrar derechamente
gue no sé que de repente eres mas violento, eres mas amenazante yo pienso que
ya estamos todos mostrando mucho mas nuestra real cara por eso se ve més. Pero
si es mas que antes no sé, siempre creo yo que antes se ocultaban mucho las
cosas, mi opinion... no sé si sera asi pero...

¢,Cree que esto solo afecta a las mujeres o también afecta alos hombres de
alguna manera?

E2: A las mujeres y a los hombres, y... si a los dos, a los dos. Y a los nifios y a las
nifias, es a todos a todos nos afecta, a todos eh... en el tema publico digamos en el
tema que hablabamos lo ultimo de las calles y eso, si... creo que si, creo que no hay
un porcentaje mas o menos. O sea en el tema de toqueteo y todo eso obviamente
es mas a las mujeres, son mas los hombres que andan con la maldad po pero si es
para los dos lados, 0 sea tampoco hay que ser muy feminista tampoco

¢En qué se puede evidenciar eso por ejemplo?

E2: En... en la discriminacién también hay hombres que trabajan en aseo y también
los miran en menos, en el tema de... de dinero igual de posiciéon po de algo
econdémico, eh también en lo fisico y asi como hay hombres violentos también hay
mujeres violentas po y también hay hombres que también son como mas débiles no
sé como decir la palabra pero como de autoestima como que hay hombres que
también no tienen su autoestima muy alta y son los puntos débiles...

¢Inseguros?

E2: Claro, son también los que saben atacar saben cémo hacerlo... hay gente que
si tiene mucha facultad para saber cuando alguien no tiene mucha defensa o no
tiene mucho carifio propio asi como para defenderse o para hacerse respetar y
esos se aprovechan

¢En el caso de los nifios y nifias que usted me decia como se puede
evidenciar esto?

E2: Eh... yo pienso de que a veces hay personas o papas o adultos que confunden
mucho con los nifios con mandar mas que explicar que conversar, tampoco creo
que hay que hablarles tanto asi como siempre hay que entender que ellos son
nifios, pero dentro de ser nifio también tienen derechos y deberes pero si veo
muchos que hay muchos nifios a los que los mandan y creo que cada cosa tiene su
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tiempo que no por eso van hacer mamones o van hacer seforitas o0 no pero si cada
cosa a su momento, o sea ir ensefiandoles pero de una buena forma yo creo que un
hijo no esta para mandarlo a buscar un polerén o para mandarlo a comprar pan para
mi eso igual no esta bien no es correcto. También molestar, que esta gordo que
esta flaco eh... no sé qué es feo que es bonito, en eso también lo viven los nifos,
también vamos creando esto de sacar la parte molestosa o hacer burla a los demas
y no esta... no esta bien po, 0 sea no vamos a crear buenos ejemplos, no estamos
dando buenos... eso, asi como lo que se me ocurre ahora, igual como que a veces
pienso mas cosas, pero es como lo que pienso ahora como ejemplos.

¢ Se le ocurre otro ejemplo que tenga que ver con esto... que no sean los
ninos, las mujeres o los hombres... o en general?

E2: Como... en general de las personas po del lugar donde viven se les discrimina
también, o no sé... o también mucho por el tema de que a veces uno tome terapia
psicoldgica también eso, su sexualidad, y los errores también a veces la sociedad
no perdona los errores que se cometen entonces es dificil en realidad sobrevivir

¢Cree que esto con lo que estabamos hablando en general se relaciona con la
division de tareas en el hogar... en general?

E2: Eh... si, son varias cosas pero de todas maneras que si... que si se han
marcado varias diferencia desde nifios de que la mujer siempre hace las cosas las
mamas siempre hacen todo y después son las hijas las que ayudan a la mama.
Entonces es la base po, es la base también en la forma en que empezamos a ver la
vida y si ahi se nota la diferencia es claro de ahi es para arriba, es para la vida, es
dificil cambiar eso como solo en una persona 0 en un hombre o en una mujer,
porque también se pueden dar casos de repente que digan “no po, no deberia ser la
cosa asi”, o sea uno va aprendiendo en la vida lo que...que es lo que... o va
comparandose, pero si de todas maneras creo que la diferencia siempre son como
por la parte de la casa es por donde empezamos, 0 sea todos estamos en nuestra
casa... ahora los nifios estan mas en los jardines y eso, pero en la época de
nosotros era estar en la casa y veiamos las diferencias igual, veiamos estas cosas
se ven que... que no sé po que el hombre es mas fuerte hasta para llevar todas las
bolsas y la mujer es mas chica, es algo de lo que estamos medios acostumbrados
también

¢ Siente que su participacion en el centro ha influido en la vision que usted
tenia con respecto a este tema?

E2: Si, la ha reafirmado... porque yo llegue al centro por lo mismo porque algo en mi
no estaba bien y yo sabia que algo en mi no me gustaba lo que estaba pasando
entonces aqui se me han dado las herramientas para empezar de nuevo a modular
lo que quiero, lo que siento, a conocerme y si ha sido algo super importante porque
ya uno no lo hace con la rebeldia que lo hacia cuando era adolescente ya no me iba
a dejar un mes encerrada para hacer lo que yo quisiera ya era adulta y tenia que
enfrentar las cosas de otra manera, y necesitaba saber y tener herramientas de
como iba a ser esa manera y la encontré aca y la encontré y... ya no ando peleando
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por la vida por mis derechos, entonces... o si peleo lo peleo de otra forma, entonces
si la encontré aca po, la encontré y me ha servido era lo que yo buscaba

¢Considera que su familia visibiliza esta problemética en la sociedad?

E2: No, siento de que si alguna vez lo dicen... lo dicen pero de la boca para afuera
no haciéndose cargo y yo creo que mucha gente hace eso, mucha gente lo dice y
dice “si, pero por las diferencias es porque esto...” y pueden dar muchos ejemplos
pero es algo que no lo sienten realmente que no empiezan ellos a cambiarlo no es
algo que lo sientan para cambiarlo sino que lo dicen porque la mayoria lo dice, asi
como el porcentaje gana entonces ya digdmoslo estemos de acuerdo pero hay que
estar de acuerdo y hacer algo también, entonces esa... siento que si pero en la
practica no

¢Coémo puede evidenciar eso?

E2: Porque los veo a ellos que no se hacen cargo de muchas cosas que pasan, de
que es una familia aparte o sea yo estoy sola aca con mi hijo y esta es mi familia,
pero digo mi familia como mis papas y mis hermanos, hay varios problemas que si
fueran mios o que si fuera mi familia directa yo ya le estaria poniendo el pecho a las
balas o sea yo ya estaria encargdndome de eso y aqui pasa y pasa el tiempo y las
cosas se van agrandando y ahi estan po... entonces, pero mas tampoco puedo
hacer , dar mi opinibn como siempre (risas)... pero mas no, mas no

¢, Cree que se expresa de alguna forma esto al interior de su familia... como
con su madre, hermano...?

E2: ¢ Que lo expresan ellos o yo?
Que se expresa al interior...

E2: No, no se expresa po... es algo que se conversa... no todos, es algo que no sé
po lo pueden hablar conmigo, lo hablan con mi otra hermana, lo hablan... pero no
derechamente son como momentos de rabia de repente o pero no, pero asi como
un par de palabras no directamente “este es el problema, esto es lo que esta
pasando... ;qué vamos hacer con esto?”. Eso no, eso no se hace... entonces no, a
diferencia mia, bueno yo mi familia es mi hijo que tiene ocho afios tampoco yo le
puedo decir esas cosas pero me las digo a mi... “ese es el problema, ya que vas
hacer como lo voy hacer”. Obviamente que me apoyo y me aprovecho de mi
psicologa y ella es mi apoyo (risas)... pero hay momentos que tengo que tomar
decisiones que tengo que pensar y siempre me estoy dando tareas para mejorar y a
veces soluciones y después me doy cuenta que hay otras cosas que no me gustan
qgue hay otras cosas que me gustaria cambiar y me encargo de eso. Pero ya mi
familia no, se da asi de... como patear, yo siempre digo como patear los problemas
como...”ya no importa si olvidémoslo ya para que nos vamos a calentar la cabeza”,
a veces esas son las respuestas muy repetitivas.

¢No expresan mucho las cosas?
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E2: Claro, entonces pero ahi la verdad he tratado de hacer algo pero mas no puedo
o sea es dificil desde aca, desde aca es dificil

Por ejemplo... ; esta division de tareas de las que hablabamos también se da
al interior de la familia?

E2: Si, también. O sea mi mama hace todo siempre ha hecho todo antes yo me
acuerdo de que cuando viviamos yo y éramos todos jévenes nos daba igual tareas
pero era como de nuestro espacio pero igual no era algo como que uno lo veia
como obligacién pero ahora todo ella po, tampoco es tanto lo que hace pero es
como por ejemplo que hasta eso que de repente mi hermano, tengo dos hermanos y
una hermana, y también a veces dicen “pero no hace nada” cachai entonces yo digo
bueno y por qué tiene que hacer algo si al final no tiene por qué hacerlo y pienso
gue estéa bien po, 0 sea uno no tiene por qué estar y a veces yo también estoy aqui
y si ho quiero hacer no tengo porgue hacer aseo y se tendran que aguantar no mas,
se tendran que aguantar no mas y si algo les molesta cérranlo po (risas)... pero alla
es distinto... alla es totalmente distinto

¢.,Cémo funciona?

E2: No funciona mucho. No funciona mucho, o sea todos trabajan mi mama queda
en la casa ve teleseries almuerza... eh se nota un poco en la casa, se nota que ahi
hay cosas no resueltas como el ambiente a veces lo acusa un poco no sé si me
puede entender a lo que voy asi como en el orden, como en las cosas, como muy
acumuladas es como muy extrafa esa parte asi como... yo no voy mucho para alla
tampoco

¢ Tiene que ver con las relaciones?

E2: Claro, yo prefiero que me vengan a ver aca que yo ir para alla porque no me
siento comoda, entonces no sentirme comoda y meterme en algo que tampoco me
corresponde que pueden decir “bueno, si tu no vivi aca que te meti po” (risas)...
entonces es dificil ahi, es dificil cambiar la forma de ser de los demés, mas cuando
son tus papas y cuando ya tienen una forma distinta cachai o sea mi papa piensa
muy distinto a mi a lo mejor pero me tiene que bancar po, me tiene que bancar soy
su hijay es lo que le toco no mas po (risas)... es lo que le toco y yo pienso que en el
fondo en el fondo en el fondo él igual debe estar un poco orgulloso de mi po porque
igual hubo un tiempo que yo estuve mal, que me dio una depresion bien fuerte y que
me ahogue un poco por todos estos cambios y que me perdi la libertad que también
tenia y me fui po, o sea me fui me baje y baje harto y lo que te decia denante que
iba a ser dificil ser capaz de levantar este buque y lo hice, y nunca me lo ha dicho
pero yo pienso que en el fondo él si... algo debe sentir asi como bien y como que
me hago cargo, me hago cargo, yo voy todas las semanas al COSAM, siempre
estoy preocupada de hacer algo siempre estoy como resolviendo mis temas, me
imagino que algo debe tener de orgullo, algo le debe pasar

¢ Cree que él ha cambiado su visidon con respecto al género... o su mama ha
cambiado esta vision?
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E2: También pienso que de la boca para afuera la verdad. Yo creo que se han
adaptado a que las cosas tienen que ser asi, ya saben de qué mucho no pueden
opinar al respecto, eso creo la verdad... 0 a lo mejor a mi me pueden no responder
lo que realmente piensan, no sé de repente... como te digo no los veo mucho, pero
las pocas veces como hace un par de dias me pidieron el departamento para
celebrar el cumpleafios de mi hermano una once, y mi hijo igual estaba hablando
tonteras (risas)... de que el Juan Gabriel, habia leido que era gay que como esta y
que se murid y todo, entonces él dijo mi hijo dijo, ah y mi papa dijo “bueno pero son
cosas que se dicen, o sea en realidad... ”. Entonces yo le dije bueno él nunca lo
reconocié a diferencia de otros que si lo han reconocido, y dijo si dijo, pero yo le dije
pero da lo mismo es una persona y me dijo si si yo lo tengo claro, o sea mi hijo él
respeta mucho esa parte lo hemos conversado y dijo bueno si al final yo igual soy
gay si me miran bien (risas)... y empezo6 a tomarlo como chiste, y yo mire a mi papa
pero igual me imagine que le iba a decir pero como dice esas tonteras, si usted es
hombre o que se yo, pero se quedo callado... no sé si lo hizo porque estaba en mi
casa en mi mesa, ho tengo idea pero me dijo ¢,cierto mama que yo soy gay? No sé
po le dije tu lo deci le dije yo tu sabras ahi no me meto esa tu sabes que es cosa no
te voy a dejar de hablar ni nada, a lo mejor en base a eso él no dijo nada tampoco,
gue mas voy hacer que mas le puedo decir si yo siempre como que pongo los
limites de hasta donde él se puede meter y por lo general no es mucho lo que se
puede meter entonces eso pienso que puede ser que no dice lo que realmente
piensa, entonces mi hijo después mi hijo dijo no dijo si igual es broma dijo si igual
me gustan las nifias no importa si algin dia soy gay seré no mas porgue mi mama
me va a querer igual como ejemplo asi de que él lo dijo y fue chistoso igual nos
reimos dijo varias cosas, pero nada burlandose tampoco ni haciendo gestos asi no
nada. Pero si creo de que siempre es algo para afuera, o sea que lo toleran porque
se esté tolerando porque no es algo que se esta escondiendo entonces lo que ellos
piensen quedara para ellos no les debe gustar

¢Pero no hay como un cambio real?

E2: Claro, es algo como decir bueno es la modernidad po es algo que ya se ve
ahora y que sacai con reclamar que sacai con hacer con... entonces no po o sea si
para otros temas también son asi para temas importantes de familia entonces yo
creo que esto es algo como que no... no se hacen cargo, siguen sin hacerse cargo

Me gustaria saber si es que me quiere contar... ; Cual fue su forma de ingreso
al centro?

E2: Yo entre al centro el 2008, en septiembre del 2008 o antes parece, pero yo entre
por otro motivo no por mi, yo entre porque el papa de mi hijo se metié en las drogas
entonces cuando yo quede embarazada fue asi como asi a concho asi como que
ahi se empez6 a notar, empez6 a no llegar a la casa y ahi se meti6 pero con
escandalo y ahi yo me entere, fue como el embarazo super complicado en ese
sentido porque yo no entendia muy bien a pesar de que yo igual tenia calle como
decia (risas)... pero era de pasta base pero entonces ahi yo ya no tenia tanta calle
(risas)... y cuando nacié mi hijo, ya lo hable derechamente con él, o sea algo habia
pasado y él, empezamos a buscar lugares para que se empezara a rehabilitar y
llegamos aca al COSAM, entonces yo entre como apoyo para €l como familiar,
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bueno él estuvo como cuatro meses y yo fui hablar con la asistente social de ese
tiempo, no sé po nos caimos re bien empezamos a conversar como de la relacion
de nosotros, después €l dejo el tratamiento yo segui yendo dos veces porque ya era
por ejemplo que él iba a trabajar entonces iba ir a veces pero yo empecé a ir, y ya
después el Alejandro mi hijo tenia como seis meses mas 0 menos, si Como seis y yo
ya estaba mal yo ya no queria seguir él o sea no po veia todo negro y busque a
Julia que fue la asistente social en ese afio si me podia ayudar si podiamos
conversar y ahi me empezo a ver, me empez0 a ver... yo no era como capaz de
criar a mi hijo, asi como que a mi la verdad igual me quedo grande ese rol, a mi
nunca me gustaron los nifios no era como fin tener hijos no era una aspiracién en mi
vida la verdad, por eso ahora igual hace un tiempo atras me pregunto digo yo o sea
porgue te casaste mas encima te casaste ni siquiera te fuiste (risas)... cachai pero a
veces lo pienso de que tiene que haber sido por una manera de salir de po. La cosa
de que ahi empecé a hablar con la asistente social me empezé a atender y me
estuvo el 2009 y el 2010, y me presento a Carolina y me derivo el caso y me dijo
gue ya era como un tema mas mujer, como ya habiamos conversado este tema mas
mama a mi me pasan cosas como de... como que yo me sentia muy protectora del
papa de mi hijo, me costé mucho terminar esa relacion, ya la habia terminado, él ya
vivia en otra parte pero él ya estaba cada vez mas involucrado en las drogas
entonces yo me hacia como mucho cargo, yo me preocupaba mucho de ély me
costo soltar esa parte o sea yo la soltaba como que no viviera conmigo pero yo si
estaba muy preocupada de lo que le pasaba y no sé fue algo super extrafio lo que
me pasaba porque carifio y amor ya no habia, pero siento que de cierta forma él me
manipulo y a lo mejor esta mezcla del estar sola de culpa un poco de haber tenido
yo la culpa no sé me paso algo super extrafio con él, como que no sé ahora no
podria porque ahora es algo superado entonces uno dice pero porgue aguantaste
tanto mas como teniendo como antecedentes de que siempre fui como mas chora
como mas no sé mas enfrentar los temas pero con él.. logro manipular esa parte,
logro encerrarme mucho y me costé soltar po, entonces era esto como de que td
gueri ayudar a alguien y claro es como estaba en el tema de drogas tenia mas
poder para dominar entonces cuando yo sentia que me estaba dominando yo me
sentia mal, pero era como una mezcla entre no querer que te dominaran pero la
lastima pero esas dos chocan y cuando te chocan y no sabi que hacer es terrible, y
eso fue lo que me paso

¢ Siente que ha cambiado su vision con respecto a la vida desde que ingreso?

E2: Ha cambiado harto, pero ha cambiado en el sentido de lo que... de que estoy
convencida de lo que pienso y de lo que siento, y de que eso no tiene que ver con
gue uno es mala, no tiene que ver con que uno hace dafio tampoco pienso que las
cosas diciéndose bien no teni porque hacer dafio y si la verdad duele pucha que
lastima, pero duele, la vida duele y todo entonces... si ha cambiado, cambio harto.
Es un ejercicio constante por algo también llevo tanto tiempo, porque me he dado
cuenta que soy super reflexiva y de hecho lo hemos conversado que soy bien
reflexiva entonces siempre estoy tratando de solucionar algunas cosas que me
pasan pero a lo mejor ha sido mas el tiempo, o la historia de vida que siempre van
pasando cosas, hay temas que resolver... y el mismo tema de Alejandro de mi hijo
que también es importante, es como... es siempre romper esquemas, siempre
rompiéndolos y tener la habilidad para hacerlo, no asi a tontas y a locas, pienso que
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es mejor tomarse un tiempo y reflexionar bien o hacer las cosas bien que hacer las
cosas que hacer a la loca y que te duren un rato, mejor hacerlo asi como firme y
aprender y que te duren po, eso

Algo mas que quisiera agregar...

E2: No, eso... me voy a tener que ir

Muchas gracias por responder a la entrevista entonces.
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10.2.3 Entrevista 3

Fecha de entrevista: 07/09/2016
Duracion de la entrevista: 48 minutos, 40 segundos.
Entrevistado: E3

Primero me gustaria saber... ;qué entiende cuando hablamos del género de
una persona?

E3: ¢ El género?... es como la clasificacion de... entre dos seres po o sea entre
masculino y femenino, entre las dos personas es como una clasificacion po (risas)

¢Y cuando hablamos del sexo de una persona?

E3: Es que yo tengo como algo con eso... con el sexo, siento que ya no somos dos
sexos ahora ya existe el tercer sexo, 0 sea que me refiero a que ya no somos solo
mujer y hombre los que tienen la relacion en si, ahora ya existen los hombres con
los hombres, las mujeres con las mujeres y el transgénero. Entonces eso yo
también lo encuentro como un...

¢Mas relacionado con el sexo o con el género?

E3: Es que ya no veo como que el sexo ya es femenino o masculino, ahora creo
que esta el sexo femenino, masculino y también el transgénero

Claro...

E3: O sea que ya somos tres, ya no existen las dos clasificaciones ahora ya hay tres
para mi

&Y cuando hablamos de sexo?

E3: Se me imagina como la cama... no (risas)...Sexo asi como... asi como mas eso
¢ Y como podrias describir la diferencia entre estas dos?

E3: ¢Entre el sexo y el género?

Entre el sexo y el género

E3: No sé, no sé como

Mira para seguir con la entrevista voy a comentar a que se refiere cada uno
E3: Ya...

El sexo es de tipo bioldgico, tiene que ver la condicion biolégica de la persona
si nace hombre o nace mujer, eso quiere con los aparatos reproductores
femenino y masculino y todo eso. El género tiene que ver como con una
condicidn social

E3: ¢Con lo que uno elige algo asi?

Si, el género tiene que ver con...
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E3: Con como yo me siento en el medio ambiente... ¢algo asi?

El género tiene que ver con cémo se construye lo femenino y lo masculino en
base ala cultura, a la historiay todo eso

E3: Mmm...
Entonces, ¢queda mas claro?
E3: Si...

Ya, para seguir con la entrevista... ;consideras que en el dia a dia existen
diferentes tareas para hombres y otras para mujeres?

E3: Si, totalmente. Existe mucho machismo sobre todo aqui en chile.... Mucho
machismo en todo aspecto o sea desde quien barre hasta lo mas minimo po hasta
quien lava la loza o quien tiene que ir abrir la puerta, pero yo creo que eso es como
gue se esta quitando a través del tiempo son como los mas viejos, las generaciones
anteriores que retienen asi el machismo pero igual como que se estan abriendo un
poco de mente, porque lo digo por experiencia propia onda mi papa cuando yo
quede embaraza me queria matar porque era chica y todo entonces, pero
solamente su machismo porque si mi hermano hubiese llegado con una polola con
hijo lo felicita cachai entonces es como eso

Por ejemplo... ;en que podrias evidenciar esas tareas de las que estabamos
hablando que se diferencian de hombres y de mujeres?

E3: Por ejemplo esta el mismo cuidado de un nifio, no es lo mismo que un hombre
lo cuide a que una mujer lo cuide, y hasta la misma mujer hace esa diferencia y
tiene que ser igual po, somos los dos iguales, los dos pensamos, los dos tenemos la
misma... podemos aprender, pero es asi es po

A parte de lo doméstico... jconsideras que se puede expresar en otra area?

E3: En los trabajos si po también, por ejemplo yo trabajo de promotora y hacen
mucha diferencia con el promotor, al promotor le exigen mas que a una promotora,
la promotora pone la cara no mas, al promotor le exigen ehh que se tiene que afeitar
gue tiene que hacer esto, tiene que hacer esto otro, la promotora puede ir toda
chascona y la van a dejar pasar igual, entonces ahi hacen asi como se dice

cUna diferencia?
E3: Una diferencia si...
¢ Se le ocurre otro ambito de la vida donde se puede dar esto?

E3: En el trabajo, en los estudios igual hacen diferencia entre los hombres y las
mujeres por ejemplo eh yo estudio veterinaria y siempre al hombre es al que
mandan a recoger al perro porque €l tiene mas fuerza, ahi también estan
haciendo... si es por un bien de la mujer que tiene menos fuerza y todo, pero ella
también podria moverlo o también podria... en el mismo tema de los caballos, los
caballos siempre es veterinario y no es veterinaria, como la veterinaria es mas fina
es mas flaca no domina tanto el animal como un hombre, no sé...
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¢, Crees que exista alguna relacion entre estas tareas que son diferentes para
hombres y para mujeres con lo que habldbamos anteriormente del género?

E3: Como no entendi...

Que si crees que existe alguna diferencia entre las tareas que deciamos que
eran diferentes para hombres y para mujeres, como el tema de la fuerza o que
le exigen mas ala mujer en la casa con lo que habldbamos al principio del
género, como gue si se relacionan de alguna forma

E3: No... no sé. A ver...

Crees gue estas tareas de que el hombre por ejemplo le den més trabajo fisico
y a la mujer algo mas...

E3: Mas simple...

Si, si esto se relaciona con la visién que tenemos de ser hombre y de ser
mujer

E3: Ah si po, si totalmente, si ya por ser mujer ya dicen ah ya esta no sirve pah
hacer fuerza dejémosla pa... si también se debe relacionar en eso

¢Por qué se te imagina que se relaciona?

E3: Porque... a ver, no sé como responderlo... porque estamos como todos
clasificados, como que la mujer sirve para algo y el hombre sirve para otra cosa
como que no pueden hacer los dos la misma funcién, de hecho antes era muy mal
visto que una mama soltera trabajara y tuviera su hijo, y en realidad hay muchas
mujeres solteras que sacan a su hijo adelante entonces, pero es solamente
machismo po por la diferencia que hay entre ellos.

¢ Qué podriamos decir que se entiende por machismo?

E3: Yo entiendo por machismo asi como... a ver, como ver débil al del al lado como
una cosa como no capaz, poco capaz de hacer algo, como yo puedo yo soy y yo lo
hago y tu no puedes porque eres mujer o tl no lo vas hacer porque no tienes fuerza
entonces es como discriminacion una cosa asi

¢Ese de “al lado” es como ser mujer?

E3: Si po 0 sea como siempre existe ese como que td no podi levantar la mesa es
que tu soy mujer, tl no podi salir sola de noche porque soy mujer te puede pasar
algo, pero en realidad al hombre también le puede pasar algo es cosa de que... las
cosas pasan por pasar es cComo eso

¢, Crees que existen actitudes de las mujeres que se sienten en contra de esto?

E3: Si, también. Si existen muchas mujeres que estan como yo me la puedo yo lo
hago, y van a encontrar al mundo, y €so yo encuentro que igual yo soy un poco
machista yo creo que es porque igual me crie en una familia asi, pero igual hasta
uno se dice no no lo voy hacer porque soy mujer y como gue se resiste a algunas
cosas, pero si po hay... como se llama, se me fue... como que si las mujeres se
creen que pueden llegar a ser igual al hombre, y yo creo que si puede ser,

106



solamente que hay que darle tiempo para cambiar la mente de todas las
generaciones antiguas, ya cambiando esa mente ya todos podemos hacer cosas
distintas, ya vamos a ser todos distintos en el mismo hecho de ver a dos hombres
dandose besos mi hijo ya no lo va a sentir como algo raro, pero quizds mi hermana
lo pueda sentir como algo raro, entonces es como cosa de costumbre, cosa de ir
sacando de nuestras vidas el machismo y todas esas cosas y poder seguir, y que
todos seamos iguales

¢, Como se le ocurre que podriamos “sacar el machismo”?

E3: Yo creo que dandole mas oportunidades a las mujeres que si pueden por
ejemplo ahora el mismo transantiago lo estdn manejando mujeres, hace un tiempo
atras las mujeres no podian manejar un transantiago porgue iban a llevar no sé
cuantas vidas atras y no iban a poder manejar una maquina tan grande, entonces
eso po de a poco hay que ir como metiéndola e incluyéndola a algunas cosas que
también hacen los hombres, como dandole la oportunidad y la mujer también
dandole la oportunidad al hombre de que haga cosas de mujer, porque es como
ambos que porque por ser mujer no dejo que cocine el hombre, no po también tiene
gue cocinar los dos podemos

¢,Crees que ha cambiado la forma como se relacionan las mujeres con los
hombres?

E3: Si, antes eran mas sumisas po, mucho mas sumisas, o sea el hombre pegaba
un grito y la mujer lloraba al tiro no sé o no sé le hacia caso, ahora si el hombre
pega el grito puta grita solo yo me voy, ya es distinto todo eso, ya no es igual que
antes... yo veo a mi abuelita, mi abuelito pegaba un golpe no mas y mi abuelita
llegaba corriendo, ahora mi papéa pega un grito y mi mama esta pensando si lo
pesca si lo toma en cuenta entonces es como eso

¢De otra forma... en otro ambito?

E3: En el trabajo, si po también po... ahora la mujer no se va a dejar pasar a llevar
por ejemplo por su jefe, antes la mujer no sé po con la secretaria podian hacer lo
gue quisieran, ahora la secretaria ya tiene sus derechos y ella ya sabe lo que va a
ser, lo que es, lo que vale y lo que... que va a pasar si le hace caso a este hombre o
no sé po

A modo de amigos, o0 en general se puede expresar ese cambio en la
sociedad...

E3: Siigual, yo creo en las formas asi de amistad las mujeres son como muy
resentidas, como muy egoista con la de al lado, porque si pueden cagarte te van a
cagar si pueden dejarte mal te dejan mal, en cambio los hombres en ese sentido los
hombres son mas leales mas de cora estan contigo en todas si necesitai algo van a
estar... en cambio también es mal visto si otro grupo de hombre te ve con muchos
hombres como ah esta es suelta a esta le gusta el hueveo, pero no es asi ese es
machismo po

En relacién a lo anterior... ;crees que existe un cambio a nivel general en la
sociedad chilena con respecto ala vision de las tareas que hacen los hombres
y las mujeres?
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E3: Si, si ahora sobre todo con el tema por ejemplo la misma cosa esta de que la
tuicién de los nifios ahora tienen casi igualdad po, aunque el papa sea muy perro y
haya hecho muchas tonteras va a tener la misma responsabilidad y el mismo
derecho de la mamé ya no gana la mama antes la mamé ganaba lejos po, no sé
este me pegd me hizo esto y ya chao perdiste la tuicién no lo vei en afios, ahora no
po ahora el papa también tiene derechos y ya como que partiendo de las leyes ya
estan todos tratando de incluir al hombre en las cosas domesticas de la mujer y
viceversa.

Por ejemplo en otro ambito...

E3: También en los trabajos por ejemplo el mismo tema del transantiago y de la
construccién, también estan dejando pasar a mujeres que antes hace un tiempo
atras era mal visto y también el tema por ejemplo los enfermeros, antes no existian
mucho los enfermeros eran puras enfermeras, pero también estan dejando pasar
gue un hombre sea enfermero le estan dando la oportunidad de serlo a todo en
realidad, a todo en realidad ahora ya como que todo de a poco se esta... todos
estamos siendo iguales una cosa asi

¢ Consideras que ha cambiado tu visién con respecto a estas diferencias para
hombres y mujeres, alo largo de tu vida?

E3: Si, si antes por ejemplo yo escuchaba a mi papa gritar y moria de miedo, pero
ahora ya no po, ahora mi papa grita y yo sé que yo también soy persona también
tengo derecho y no tiene por qué gritarme entonces ya si ya... ahora ya grande me
he dado cuenta de hartas cosas, como también a veces me molesta mucho que el
hombre trate de hacer cosas de mujer pero también trato de ver el otro lado positivo
de que todos somos iguales, y yo creo que con el tiempo ya... en un tiempo mas ya
voy a pensar distinto

¢En que ha visto reflejado este cambio en su visién?

E3: Mira es super tonto pero cuando yo quede embarazada mi papéa jamas fue a
una ecografia de mi hermana ni de mi hermano ni mia ni nada, cuando yo quede
embarazada no me hablo en dos meses y él fue a la ecografia de mi hijo, entonces
ahi me di cuenta que también él podia ser como... que no era tan macho como
decia también se emociondé cuando dijeron que era hombre o cuando... entonces
ahi como que en esas cosas me empecé a dar cuenta de que ya no estaba siendo
tan machista como antes, igual que por ejemplo con el tema de mi hijo cuando supe
que habia salido la ley para los papas y todo, y yo me queria morir casi llorando
porque es mi hijo o sea yo lo tuve nueve meses, yo me hice cargo de él nueve
meses en mi guata tratando de alimentarme bien y cosas para que ahora llegue otro
y quiera hacer lo que quisiera con mi hijo entonces ya ahi me empecé abrir de
mente y dije puta ya no me queda de otra si al final es su felicidad y esto es algo
que todos tenemos como se llama... derechos, y ahora ya tenemos casi los mismos
derechos, ahora ya el hombre se puede llevar hasta una semana completa al nifio y
la mujer también, y al final estan siendo lo mismo, como eso...

¢Existe un hecho especifico en tu vida donde pudiste notar este cambio de
vision?
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E3: En eso, en mi hijo
¢En la crianza en general?

E3: Si, porque antes no po antes yo decia no porque yo estuve sola en mi
embarazado, y yo decia no que no vuelva que me importa a mi si él tiene pena, sile
importa porque nunca le importo si estaba bien ahora que vuelva, llego al mes de
haber nacido mi hijo y ya se me habia pasado toda esa rabia y dije puta no tengo
otra opcidén po si la ley ya esta con él, él tiene ganas de conocer a su hijo y mi hijo
no tiene la culpa de los atados que tuvimos entonces ahi como que... ahi recién
empecé a ver las cosas como de otra forma. Igual en los mismos estudios, antes yo
también... yo estudie hace dos afios atras lo mismo, pero también hacian la
diferencia entre que no que baje el perro el hombre porque tu... ahora ya no po,
ahora la profesora te manda a ti a limpiar o manda al hombre a limpiar, ya la mujer
no esté solo para limpiar ya estan haciendo lo mismo o los mandan a los dos 0 no
va ni uno una cosa asi

Por otro lado, en relacion a lo que hablabamos del sexo y del género... Ha
escuchado hablar de la violencia de género?

E3: Si, como los femicidios y todo eso ¢,0 no?
¢Qué se leimagina con violencia de género?

E3: Yo creo que es como... la eleccién, como la misma... como se dice...
descalificacion del género contrario, lo que estabamos hablando cuando el hombre
dice esta no puede hacerlo ya eso es violencia psicoldgica porque estay achicando
a una persona por creerte superior, o la misma mujer cuando dice es que td no sabi
hacer esto, tl no sabi mudar al nifio yo lo tengo que mudar, es o mismo porque no
porque tu seas la mama vas a saber mudarlo el papa también puede

Lo que me decia de la violencia psicologica... { Qué se le imagina con
violencia psicologica?

E3: Como desmerecer, como hacer sentir mal al del lado por creerte superior, como
€so

¢Considera que la violencia de género también se da en lo doméstico?

E3: Si po, en el mismo tema del almuerzo que dije anteriormente se ve reflejado que
también uno hace la discriminacion y todo eso

.Coémo en las relaciones?
E3: Si
¢De qué forma?

E3: A ver... no sé, ¢ pero tu deci como en la relacién de pareja?... ¢la violencia en la
relacion de pareja?

La violencia de género... ;si se puede dar aparte de desmerecer al otro género
si se puede dar también al interior de la pareja o en la casa?
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E3: Si po, en la casa en todos lados porque hasta veces uno sin querer desmerece
al otro y eso también es violencia, aunque uno no se dé cuenta porque quizas
después te perdonai se te olvida pero siempre se te va a quedar aqui en la cabeza
lo que te dijeron, por ejemplo oh que soy tonta no sabi cerrar el porton, no es
necesario po entonces si eso igual es violencia aunque no te di cuenta y después tu
deci uh soy tonta no supe cerrar el porton

¢Y en otros ambitos por ejemplo?

E3: En la sociedad yo creo que también po, porgue por ejemplo cuando los mismos
gay, cuando los ven todos se rien de ellos todos se burlan, siendo que ellos son
felices como son entonces es tonto, o sea es como... en verdad yo siento que es
como una inseguridad tuya que por eso tratai mal al del lado una cosa asi, como
gue eres tan inseguro que teni que burlarte del otro para sentirte mejor entonces
igual se ve la violencia en todos lados, dependiendo de si es hombre o mujer

Por ejemplo... ;se da también en espacios publicos esta violencia?

E3: Si, en el mismo metro po, los hombres no tienen ni un poco de cuidado si viene
una mujer... hay hombres que te andan tocando, hay otros que te empujan, hay
otros que te ven asi con la mansa panza y ni siquiera son capaces de darte el
asiento, o te miran feo o si tU no te diste cuenta que viene una embarazada atras te
empiezan a tirar mierda asi oye porque estay senta y tu ni siquiera te diste cuenta.
Entonces yo creo que igual ya todo es muy violento en si, desde que sali de tu casa
ya viene algo violento no sé€, en cualquier sentido... el tipo que grita en el auto, la
sefiora que te responde mal cuando estay comprando algo y les da lo mismo si ta
estay bien o estay mal, al final ellos si se sienten mal ah tiran mierda para todos
lados

¢Y en otros espacios que sean también publicos?
E3: ¢ COmo cual?
La universidad...

E3: No, yo creo que... o sea cuando piensan distinto ahi existe un poco de violencia,
pero en eso hada mas no veo como mucho

¢ Crees que esto afecta a mujeres o también a hombres?
E3: No a ambos, hombres y mujeres... si a los dos
¢De qué forma?

E3: Puede ser verbal, o hasta con el mismo desprecio a veces uno hace sentir mal a
la otra persona, como eso... y también violento, también... ahora tu no sabi si podi
salir a la calle si un hombre es capaz de asaltarte ahora ya les da lo mismo si soy
vieja soy joven da lo mismo ahora ya como que son todos iguales, todos sirven para
robar, todos sirven para pegar... ah estoy enojado le voy a pegar a este

¢ Sientes que ha sido un cambio? ¢Qué antes no era asi?

E3: Yo creo que antes también era asi pero no era tan visto, como todo era tan
machista y existia como la justicia era distinta o sea si tU te mandabai una embarra
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eran capaz hasta de matarte por un robo, ahora es distinto po ahora tu robai y sali a
los dos segundos de la carcel, ahora se ve mas seguido que es distinto, antes no se
veia tan frecuente

¢Por qué crees que no se veia tanto?

E3: Por eso, por el miedo de si veian que no sé po que alguien que robaba sabian
que iban a la segura puta me pueden matar o pueden ir con mi familia no sé, por el
mismo miedo ahora ya no existe el miedo en la sociedad o sea en ese sentido, si vai
a robar o vai hacer algo ya saben que teni dos o tres afos en la carcel y estay listo,
COMo eso

¢Crees que lo que estdbamos hablando ahora se relaciona con lo que
hablabamos de las tareas que son para hombres y para mujeres?

E3: ¢ Como?... no entendi muy bien

Si crees que esto de la violencia de género... se relaciona con lo que
habldbamos al principio de las tareas de hombres y de mujeres

E3: Si, si po porque uno viene de la casa con un pensamiento el cual ejerce afuera
po en no sé po en la universidad, el trabajo, en distintos lugares y ahi empieza el
mismo machismo y las diferencias de género, como que todo viene de la casa yo
Creo que como... como que no sé bien, no po como que todo viene de la casa

¢,Cémo de la crianza?

E3: Si algo asi, como que si tu le ensefiai a tu hijo que las mujeres tienen que hacer
la cama, que las mujeres tienen que lavar la loza, que las mujeres solo barren, no sé
po, ven a un nifio barriendo y dicen oh este cabro es maricén porque esta barriendo,
entonces es como €so... si tu no ensefai bien que el hombre puede hacer esto que
todos somos iguales obviamente que afuera van a hacerlo sentir igual, o sea
después van a ver a otro que fue criado bien van a decir puta este es maricén
porque barre la calle, por ejemplo puta este es maricén porque anda con pantalén
rosado entonces es como que va de atrds o sea como que desde el principio, de
cuando uno es chico empieza todo po, empieza... desde chico tiene que ensefar de
gue todos somos iguales, de que en verdad quizas uno tiene vagina, el otro tiene
pene pero todos somos personas todos tenemos derecho a aprender o hacer las
mismas cosas que hace el del lado, pero es como eso, desde el comienzo porque a
un viejo no le podi hacer cambiar ese pensamiento y aunque le digai tres, siete, u
ocho o quince veces las cosas él va a seguir pensando que el que lava la loza es
mandoneado o maricon, no sé si entendi, o el que el hombre que se hecha base
porque tiene una espinilla es maricon porque se hecho base, es como eso

¢ Crees que hay una forma de cambiar esa vision?

E3: Yo creo que el tiempo, el tiempo no mas... y ahora las nuevas generaciones los
nifios que vienen ahora empezar a ensefiarles desde chicos, no seguir con el mismo
pensamiento porgue o sino o sea ahora a la sociedad a cambiar a mis papas, a mis
abuelos es imposible porque ellos ya estan formados de una formay ya como que
no tienen vuelta atrds, o sea pueden entender muchas cosas pero no es lo mismo
entenderlo con ¢ ejercerlo? No sé si esta bien la palabra, pero no es lo mismo po,

111



por ejemplo mi papa puede aceptar al nifio de al lado gay pero si mi hermano es gay
no lo acepta po, por qué por su machismo que no lo deja aceptar pero si puede
aceptar al del lado, entonces es como eso como el machismo

¢Consideras que tu participacién en el centro ha influido de alguna forma con
respecto a esta vision de lo que habldbamos?

E3: ¢ Como si yo he ayudado o si yo he cambiado... he hecho cambiar a gente algo
asi?

No, tu propia visiéon si ha cambiado

E3: Si po, si ha cambiado totalmente desde chica... o sea es que en realidad yo
igual vengo de una generacién no tan machista po, yo creo que si le preguntai a mi
mama ahi si seria distinto, yo igual vengo de una generacion de que ya la mujer
estaba sacando voz, ya la mujer podia hacer mas cosas, no es lo mismo que antes,
ahora no sé po yo ahora puedo ver a mi hijo jugando con una mufieca y no porque
ande jugando con la mufieca voy a decir este va a salir gay o este va hacer esto,
ahora si juega con la mufieca bacan total no tiene nada de malo, entonces es como
€s0, como que de a poco ha ido cambiando mi visién pero en realidad tampoco ha
sido tanto el cambio porque tampoco vengo de una generacion tan machista o tan...
que haga tanta diferencia entre los géneros

¢ Y con tus pares, sientes que ha cambiado su visién con respecto a esto
durante su vida?

E3: Si, si totalmente, por ejemplo mi hermano es gay entonces, 0 sea no es gay es
transgénero entonces yo he tratado de mis amigos que son hombres machos y toda
la cuestién de incluirlo cada vez que carretiamos asi igual incluir a mi hermano,
entonces ellos ya estan incluyendo a alguien porque me quieren a mi y asi lo
aceptan y no lo ven feo y no lo ven mal, y tampoco me dicen oye tu hermano hizo
esto... no, ellos lo ven como alguien normal entonces como que yo he tratado de
cambiar la vision de la gente que quiero, de la gente que quiero que me quiera como
soy y con lo que traigo atras, o sea mi familia, no solamente... 0 sea no sé po, como
gue ya he tratado de que la gente que vivia molestando al loco del lado como que
vaya cambiando su vision porque de verdad uno se siente mal po, porque no sé po
un ejemplo cuando una vez yo estaba en el Preunic y habian dos viejas
conversando y decian: ¢ Es hombre o mujer?, y que me dio unas ganas de pegarles
y decirles que te importa trabaja, y las mire y les dije ¢ Qué quiere saber?, me dice
no sefiorita, y yo le dije si es mi hermano ¢Qué quiere saber si es hombre o mujer?,
dije en vez de estar preocupandose de eso, mejor preocupese de atender al
caballero del lado, de teiiirse el pelo, de arreglarse usted misma que anda
preocupada del de al lado o sea ya no es su problema, y al final esas actitudes
hacen dafio, me hacian dafio a mi y a mi hermano igual porque lo miraban con
extrafiez po o0 sea que es esto, pero por qué porque son gente vieja gente que no
ven mas alla que solamente ven lo que... como su mundo, y trata de burlarse de los
demas, entonces como que eso trato de contarselo a la gente que yo conozco, para
que ellos se den cuenta de que en verdad tu no estay solo... teni que... no sé como
decirlo, teni que... a ver

¢Empoderar?
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E3: Como respetar, como... aceptar que los demas son distintos que ya no todos
son iguales a ti, 0 sea ho porgue este sea flaite va a ser un ladrén no porque este se
vista asi va a ser... me entendi, o sea como respetar al del lado si al final t no sabi
si al lado puede estar la hermana de esta persona y la podi hacer sentir mal o no sé
po distintas cosas po, yo creo que la sefiora esa se sintié mal po, me pidi6 disculpas
me atendié de las primeras y todo, pero de que sirvio si yo igual yo me senti mal
cuando ella empez6 hablar de mi hermano, o mi hermano igual se dio cuenta de que
lo estaban mirando, entonces es como eso como tratar de contar alguna experiencia
para que la gente vaya aprendiendo de que en verdad le hacen dafio a los demas si
mirai feo o si deci cosas que no debes po

¢ Como te gustaria que fuera esaigualdad?

E3: Yo creo que en todos los aspectos, desde si te gusta el hombre o la mujer o si te
gusta vestirte de tal forma cachai como respetar no mas, aprender a respetar al del
lado vy si no te gusta callarte o sea si hadie te ha pedido la opinién, ahora si yo te
digo tu encontrai que se ve bien este pantaldén y ti me queri dar tu opinién bacan po,
pero si no te estoy preguntando no lo digai si nadie te pregunto cachai, si yo me
siento comoda me siento feliz con esta ropa no me molesti una cosa asi, como
empezar a respetar y empezar a verse a si mismo, o sea tus problemas, no sé como
ver tus defectos primero y después ver los de los demas una cosa asi partiendo por
€s0, como que para poder cambiar algunas mentes hay que partir viendo lo que ta
haci mal, lo que tu haci bien y después tratar de cambiar a los demas y de hecho ni
siquiera tratar de hacerlo porgue es imposible porque todos somos distintos, pero a
la vez todos tenemos los mismo derechos, todos somos iguales, es como tonto pero
somos distintos pero somos iguales

¢Como es eso de que “somos distintos pero somos iguales”?

E3: Es como somos distintos, todos somos distintos todos tenemos derecho a
vernos distintos, pero todos tenemos los mismo derechos o sea todos somos
iguales todos somos persona, no por vestirse distinto o por hablar distinto o por
tener un puro ojo o porque te falta una pierna soy distinto a los demés, somos todos
iguales en ese sentido 0 sea como que todos tenemos nuestros derechos, como
gue en eso mas que nada

¢ Sientes que hay una forma de hacer que esta visiéon cambie?

E3: Yo creo que asi no mas po, o sea esperar el tiempo y empezar a ensefiar a las
nuevas generaciones y a los que todavia pueden cambiar, que seria como a mi
hermano chico, como a eso porque yo siento que a los viejos ya no los podi cambiar
ni ca, ni a los viejos, ni a los abuelos, ni a nadie, nadie que sea mayor de 40 ya lo
podi hacer cambiar porque ya no van a pensar distinto a no ser que les pasara un
accidente o les pasara algo muy traumante para poder cambiar su realidad una cosa
asi, como para aprender a vivir tranquilo porque en verdad no viven tranquilo viven
fijandose y discriminado al otro al del lado, es como eso

¢Consideras que tu familia visibiliza esta problemética?

E3: Si, o sea al principio se notaba mucho ahora ya para mi papa somos todos
iguales todos somos sus hijas, pero si po mi familia igual ha recibido golpes fuertes
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en ese sentido por ejemplo cuando yo quede embarazada mi papé queria que yo
terminara mis estudios y después que yo quedara embarazada como machista
machista, porque eso es machismo nada mas que eso, porque pensando de que yo
después nunca iba a poder terminar mis estudios, pero no po ahora él confia en mi,
€l cree en mi, él me esta pagando la universidad para yo poder seguir estudiando y
me mantiene aqui, mantiene a mi hijo con ese fin de que yo pueda salir adelante
pero hace un tiempo atrés él yo creo que lo mejor para él era que yo me pusiera a
trabajar y mantuviera a mi hijo, porque yo ya no iba a poder salir del hoyo una cosa
asi, entonces si... hace muy poco cambio su vision si, pero si la estan cambiando,
mi hermana ya sabe que todos tienen sus derechos, una vez estaban todos
conversando el maricén el maricén y ella fue y dijo: ¢ Por qué le dicen maricon?

¢ Por qué se da un beso con un hombre?, quedaron todos para la embarra po si
tiene siete aflos cachai entonces como que si ha cambiado la vision pero porque
todos hemos tratado de que por un bienestar para mi hermana, para mi hijo que es
necesario, que al final esa gente que vive mirando pal lado o discriminando,
tratando mal o comparando no es feliz po porque no esta pendiente de si misma
sino que esta pendiente de los demas y del que diran y todo eso po, y dentro de eso
va el machismo y va todo eso del género porque son gente que no ven mas alla una
cosa asi, eso

¢Crees que de alguna forma esta probleméatica se da al interior de tu casa?

E3: Se daba antes, pero ya no. Antes de daba con el tema de que por ejemplo el
Nico desde chico le han gustado las barbies entonces ahi existia el machismo de
que mi papa decia como soy tan maricén y de que aqui y que alla, pero claro el Nico
no es que él se hizo gay él nacié asi cachai, entonces él ahora de a poco se ha
dado cuenta de que en verdad el Nico naci6 asi, en verdad el Nico desde que tenia
tres afios lo confundian con una mujer porque tenia la cara tan fina que pensaban
que era una mujer, pero él no lo queria ver porque era tan machista era tan cerrado
tan cuadrado que sentia que por mi culpa o por culpa de mi mama el Nico estaba
siendo asi, pero en realidad no es asi pero si ahora ya esta cambiando la
mentalidad de mi papa que es como el mas machista y de mi familia po, ya es como
estamos en otra onda, ya no es la cuestion de que puta no hagai esto porgue mi
papa se va enojar Nico no lavi la loza porque yo tengo que lavarla, no ahora te
ayudo ah ya, entonces estamos como tratando de hacer igualdad como lo que hay
gue hacer con las generaciones que vienen, ensefiar...

¢Ellos se dan cuenta de esto... tu familia?
E3: Sipo
sSon conscientes?

E3: Si po, ellos estan siendo conscientes de todo lo que he pasado o sea ya no se
hacen los tontos, antes se podian hacer los tontos y ahora ya no po, ya aceptan
todo como es y asi estan tratando como de mi mam@ por ejemplo explicarle a sus
hermanas, de ensefiar yo creo que ensefiando asi po de a poco

¢ Como en la familia general?

114



E3: Si, como no sé po mis tios, ir de a poco como explicando que al final somos
todos iguales que todos tenemos los mismos derechos y eso

¢ Sientes que se ha transformado la vision que tenian con respecto a lo que
habldbamos al principio de sexo, de género, de los roles y todo eso?

E3: Si también po, por ejemplo mi pap& antes no ayudaba en nada, mi papa
trabajaba, llegaba y veia tele ahora mi papa llega no es siempre pero llega y si ve
mucha loza...

(Interrupcion, entra alguien) Mama esta muy helado...

E3: Vay lava la loza, si ve que esta sucio va y barre pero en su casa jamas fue asi
po, su papa jamas barrio, su papa jamas plancho una camisa, entonces igual le
gqueda todavia ese machismo pero de a poco se ha ido pasando

&Y tu mama, tu hermano?

E3: No, es gue mi mama o sea mi mama como que a todos nos asigna cosas, como
tu hace esto ti hace esto otro, como que mi papa no mas lo defiende ahi un poco
pero se le ha quitado pero igual mi papa hace cosas, cosas que antes no hacia

¢ Sientes que ha cambiado la forma como tu mama daba esas tareas antes a
las de ahora?

E3: Eh, no si siempre ha sido igual, siempre ha sido igual, solo que ahora es mas
facil decir por ejemplo Mario podi lavar la loza entonces mi papa solito lava la loza,
antes como que ponia caras y se enojaba, porque ahora tiene que... mi mama igual
trabaja mi mama también estd cansada entonces como que tratamos de alivianar al
del lado una cosa asi, entonces como que igual no existe tanto... tantas diferencias,
existen pero no tanto

SAntes eran mas marcadas esas diferencias?

E3: Si, antes mi papa podia estar con siete vasos encima y no recogia nada, ahora
mi papa los recoge, los lava entonces es como que él aprendié a ser como mas
persona porque yo creo que es eso, Como ser mas persona...

.Ser mas activo?

E3: Si, ayudar al del lado o sea no porque tu no ensucies no teni derecho asi como
ah yo no ocupe ese vaso yo no lo voy a lavar, no po si puedo lavarlo lo lavo una
cosa asi como que ya no existe tanto la diferencia como antes de que ay mi papa
tiene que arreglar la puerta porque €l es el hombre de la casa, no po si yo puedo
arreglarla voy y la arreglo, si puede arreglarla mi mama va y la arregla, ya no existe
tanto la diferencia

Por ultimo, me gustaria saber si es que me quieres contar... ;Cual fue tu
forma de ingreso al centro?

E3: No sé, no tengo idea... de alla donde ti me llamaste, no sé a mi me llamaron no
mas, yo creo que mi mama me metio porque ella va alld y segun ella dijo que no
pero yo creo que ella me metid, no yo no tengo idea. Ella iba al psicélogo por el
tema de...
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Ah es por ti mama...

E3: Yo creo que eso fue, porque segun ella nunca dio mi numero ni nada, pero yo
estoy segura la que estuvo metida por ahi, porque cuando yo conteste me decia
anda anda y como mama...

¢Cual es lavision que tienes del centro?

E3: Yo fui una vez, nunca di mi nimero ni nada... fui a ver el tema de la mujer, del
maltrato de la mujer, y hablaban hasta del tema anticonceptivo todo eso y yo creo
que es bueno porque también eso esta ayudando a las generaciones... o sea no es
por discriminar pero la gente de aqui es muy cerrada, son como resentidos, como
que no quieren ver mas alla, como que yo hice esto y esto y asi se queda cachai y
no tratan de cambiar cachai, en cambio esos proyectos que estan haciendo ayudan
caleta porque aparte que las sefioras comen y como que se las enganchan con eso,
con el regalito y la cuestion, ellas aprenden y empiezan a ver las cosas de distinta
forma, yo creo que es super bueno lo que estan haciendo, o sea yo fui una pura vez
pero esa vez que fui...

JUn taller?

E3: Si, 0 sea era como si como un taller estaban hablando sobre hartos temas y mi
mama canto por eso fui, entonces... pero igual yo creo que eso, que es bueno que
exista estos programas y todo eso porque ayuda a la gente po, y hay gente que esta
mal y se ahoga en un vaso de agua porque su hijo es gay o su hija quedo
embarazada o no tiene trabajo, entonces ahi te ayudan como a surgir a saber que
puta existen...

SAlternativas?

E3: Si, como que existen alternativas y no teni que echarte a morir porque hay
cosas peores cachai, como que eso como que las ayudan a levantarse y motivarse
y toda la cuestion

¢Algo que quieras agregar de todo lo gue hemos hablado en la entrevista?
E3: No

¢Alguna opinién gque no hayas dicho?

E3: Mmm no

Entonces muchas gracias por responder la entrevista

E3: Ya, que te vaya bien.
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10.2.4 Entrevista 4

Fecha de entrevista: 07/09/2016
Duracion de la entrevista: 52 minutos, 40 segundos.
Entrevistado: E4

Bueno para empezar me gustaria saber... ;qué entiende cuando hablamos del
género de una persona?

E4: ¢ Género?... ¢ género masculino o femenino?
¢ Y cuando hablamos del sexo de una persona?

E4: ¢ Sexo0?... para mi el sexo es lo que tiene que ver con el aparato reproductor
femenino y masculino

Claro, como que se relaciona con algo mas biolégico
E4: Claro, claro
¢ Cual podria ser la diferencia entre estas dos cosas?

E4: Eh, podria ser que tienen una relacion con las personas que por ejemplo hay
jévenes que nacen en un cuerpo de hombre pero tienen... son como mujer, podria
ser una cosa asi para mi

Claro

E4: Porque son homosexual o son transgénero o que se yo, entonces ahi esa yo
creo que es la diferencia

¢,Como que es algo mas biolbgico?

E4: Claro

&Y lo otro tiene que ver con algo de cémo se siente la persona?
E4: Exacto

Bueno para seguir con la entrevista queria explicitar que sexo, claro tiene que
ver con algo biolégico cuando una mujer nace mujer con el aparato
reproductor femenino y asi el hombre también nace hombre, en cambio el
género tiene que ver con algo social que se construye, el ser hombre y ser
mujer se construye desde las diferentes tareas que se les da alos hombres 'y
diferentes tareas que se les da a las mujeres

E4: Algo asi como que yo quise, quise explicarte a lo mejor no se entendié muy bien
pero algo asi

Si, si era para dejarlo claro para el resto de la entrevista
E4: De acuerdo a lo que uno va aprendiendo lo que va a ser después po, exacto

¢ Considera que en el dia a dia existen diferentes tareas para hombres y otras
para mujeres?
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E4: Si, si todos tenemos tareas que hacer durante todo el dia y creo que la mujer
tiene muchas mas tareas que los hombres, porgue si bien es cierto las mujeres
somos mas... somos hijas, siempre tenemos como mucha mas carga que los
hombres, yo no sé si sera por un tema cultural, no sé si se da aca solamente o en
todo el mundo sera asi pero yo estoy segura que s como un poco no sé, como falta
de cultura porgue hay algunos hombres que no hacen tareas de mujer, no van a
lavar un plato, no van a planchar una camisa porque no les corresponde porque eso
solo lo hace la mujer porque si... ademas sabemos que estamos en una sociedad
muy machista, entonces a veces se sienten menos cabo los hombres cuando
nosotros les pedimos oye puedes hacer esto, entonces creo que la mujer tiene
mucha mas pega que el hombre, porque uno trabaja, uno es mama, uno es amiga,
uno es hija, uno es tia y esta siempre pendiente de todo eso, de todo eso. Los
hombres son como mas estructurados, mas cerrados y ellos trabajaban fuera de la
casa, no todos hay excepciones pero casi la mayoria es parte los que yo conozco
los hombres trabajan fuera de la casa y en la casa la mujer, por lo tanto quien tiene
mas pega la mujer, la mujer sale a trabajar, sin embargo tiene que trabajar en la
casa, tiene que hacer la comida, ver los hijos, ver las tareas, ir a las reuniones de
los nifos, ir al médico, saber qué remedio hay que tomar... una cantidad de cosas,
gue ropa se va a poner al otro dia la otra persona, no solamente la otra de uno, sino
gue de toda la familia, entonces eso es muy cansador, es mucha tarea, mucho
trabajo, lo digo por experiencia propia

En cambio el hombre por ejemplo... ;Cuales podrian ser las tareas que hacen
ellos?

E4: Bueno, los hombres generalmente ellos en la mafiana se levantan que tarea
puedo tener en la mafana, sacar el auto, abrir el portdn, ir a dejar al hijo a lo mejor
al colegio y luego a trabajar po, y las tareas del trabajo que igual yo no estoy
diciendo no estoy quitando mérito al trabajo de ellos, también es cierto que ellos
trabajan mucho y todo eso pero uno trabaja mas por el hecho de ser mujer

¢ Por qué “por el hecho de ser mujer”?

E4: Porque si, porque en esta sociedad en esta sociedad esta asi establecido y
recién estamos saliendo un poco de eso. Mi mama por ejemplo, todo lo tenia que
hacer mi mama, mi papa salia a trabajar era el que sostenia la casa y mi mama se
tenia que encargar de todo, mi papa era camionero salia dos meses tres meses
desaparecia y mi mama se hacia cargo de siete cabros chicos. Entonces ella tenia
que ver, le tenia que alcanzar la plata, tenia que hacer rendir, tenia que comprar el
alimento para todos, la vestimenta para todos y si nosotros estabamos enfermos ella
tenia que ver todo eso, y después aparecia el papé traia la plata nuevamente
estaba un rato en la casa y después se iba nuevamente. Entonces antes era peor,
ahora la cosa esta un poco mas... como se dice?... mas justa podria ser

¢Mas dividido?
E4: Mas dividido claro, porque por ejemplo yo a veces escucho nifias que dicen no
si mi marido me ayuda harto y no es una ayuda po, si él tiene que hacer las cosas,

la persona que vive contigo tiene que hacer las cosas igual que tu ¢ por qué tienes
gue tener mas carga que él?
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¢Por qué seria una ayuda?

E4: Claro, o sea por qué ayuda si él vive aqui, él come aqui, va al bafio ensucia el
bafo, ensucia las toallas, el piso, todo. Por qué ayuda si él vive aca y ademas tiene
gue ser asi, 0 sea yo siento que el trabajo en equipo es esencial porque asi nadie se
cansa tanto, nadie se aburre tanto

¢ Siente qué esto también se puede dar en otros aspectos a parte de lo
domeéstico como estabamos hablando?

E4: Si po, si yo creo que si yo creo que a nosotros como sociedad nos falta mucho
para que las cosas sean como mas... mas igual, por ejemplo en el trabajo los
hombres siempre tienen como prioridad en algunas empresas algunas fabricas que
se yo, tienen mas prioridad porque tienen mas fuerza o porque no sé porque son
hombres, porque no tienen hijos, no tienen cargas que se yo, no se enferman tanto
segun dicen. Entonces yo siento que en eso también hay harta diferencia

¢Cree que hay algunarelacion entre estas tareas que estdbamos comentando
y lo gue hablabamos al principio del sexo y el género?

E4: Si, por lo que te decia recién po por ser mujer de repente te dejan de lado por lo
mismo porgque no sé po porque... eh... porque eres mama porque tienes guaguas
pequenfias, tienes que pagar una sala cuna, tienes que darle permiso para
amamantar la guagua y una serie de cosas, y €so lo ven en todos... lo ven en todos
los trabajos ven ese tipo de cosas. Entonces eso hace mucho la diferencia, y en el
sueldo po sin lugar a dudas, o sea ahi tu puedes ver que hay harta diferencia de
repente las mujeres trabajan tanto mas que los hombres y ganan menos que los
hombres, todavia no llegamos a estar como a la par con ellos

¢, Cree que existen actitudes de las mujeres gque se sienten en contra de esta
division de tareas?

E4: Si po, porque a uno a uno misma como nos criaron en un ambiente machista
uno tiende de repente... jAh a no! {Tu no hagas esto porque eres hombre! Entonces
uno Mismo empieza a privar y no ensefia a los cabros a que tienen que hacer las
cosas igual a las mujeres jAh porgque no, es si barre es maricéon! O cualquier cosa
gue hagan las mujeres, gue sepan todos que hacen las mujeres es como jAh no lo
hagas tu porque que va a pensar el de alla o el de aca! Entonces uno tiene la culpa
porque por ejemplo yo tengo un hijo y una hija, y yo si me dedicara solamente a
mandar a mi hija jHaz t0 esto porque ta eres mujer!

(Interrupcion, entra nifio cantando)

E4: ¢ Ah? Entonces uno tiene mucha culpa porque uno no cria a los nifios como
corresponde o0 sea que haya igualdad... que haya igualdad, entonces uno tiene la
culpa que nos les ensefia

En esto que deciamos de que existen actitudes de mujeres que se sienten en
contra de esto como decia mujeres que nos les gusta esta division de tareas

E4: ¢ Ah por qué les gusta a ellas hacer las cosas?

No, no les gusta
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E4: ;Cémo?... no te entiendo

Que no les gusta que los hombres tengan que hacer tales cosas de hombres y
las mujeres tales cosas de mujeres

E4: ¢ Ah qué no estan de acuerdo con eso?... ¢, Y que pienso yo de eso?
Si, claro... ¢ Si hay? ;Si no hay? ;Si ahora se ve mas?

E4: Ah si po, ahora hay mucho mas que antes. Antes no po, antes las mujeres eran
las que tenian que estar en la casa, la mujer tenia que ver a los hijos, la mujer tenia
gue encargarse de todo lo de la casa. Ahora no po, ahora afortunadamente hay
mucha gente muchas mujeres que luchan por eso po para que la cosa sea mas
igual, para que haya igualdad.

¢Usted cdmo cree que se puede llegar a esa igualdad?

E4: Yo creo que es dificil, es dificil porque es ensefiar... eh tendriamos que cambiar
un poco la cultura y en eso estamos, estamos en un periodo de transicién donde las
cosas estan cambiando y los hombres estan siendo méas conscientes y viendo las
cosas de otra forma desde otro punto de vista, esta mas... se ponen en el lugar de
las mujeres ahora y piensan pucha esta cansada, entonces esta mas... eh esta
mejor la cosa, porque existen mas personas que luchan por eso, y uno misma...
hasta yo misma trabajo por eso, trabajo por eso para que no exista el machismo,
porgue ese es el problema el machismo

¢ Qué entiende por machismo?

E4: ¢ Qué entiendo por machismo?... Machismo para mi es, es una persona, digo
por persona porque hay hombres machistas y mujeres machistas, es una persona
gue siente que las mujeres tienen que hacer una cantidad de cosas y los hombres
tienen otras tareas que hacer, mujeres hacen una cantidad de tareas y los hombres
hacen otras tareas. O sea para mi el machismo es también un poco de autoridad, es
como... como que a las mujeres no las dejan hablar, no las dejan pensar, no las
dejan creer... tener sus propias creencias, tener su propia opinion, eso para mi es
machismo, es cuando te quieren aplastar, y siempre te tienen ahi como no, ti no
eliges, tl no opinas, tl no puedes decir nada. Para mi eso es machismo.

¢Por qué cree que se da este machismo en la sociedad?

E4: Bueno, yo sé porque yo creo que porque viene de hace muchos afios atras
segun yo hace muchos afios atras y como te decia denante ahora recién estamos
en periodo de transicion donde las cosas van cambiando pero es muy dificil que se
termine muy dificil

¢Cree que ha cambiado la forma como se relacionan los hombres y las
mujeres?

E4: Si, sin duda si, si ha cambiado. Si ha cambiado porque yo por ejemplo, yo
cuando era lola veia porque yo era la menor de siete hermanos entonces tenia
hermanas que ya estaban casadas ya y ellos eran asi, eran machistas, autoritarios,
ellos mandaban, a ellos se les atendia. Sin embargo ahora uno ya puede ver otras
realidades, por ejemplo mi realidad es diferente... claro que yo igual, mi marido por
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ejemplo es muy machista a mi me ha costado mucho mucho para que él entienda
las cosas, para que €l se ponga también en mi lugar y en el lugar de la Camila.
Entonces yo creo gque si se ha cambiado, se ha progresado, pero falta mucho

¢De qué forma puede ver ese cambio en larelacion entre hombres y mujeres?

E4: ¢De qué forma?... Eh tan simple po con que me deje opinar, con que me deje
creer, tener mi propia vista... mi propia visién de las cosas, con eso es suficiente. O
sea y entre otras cosas que son no sé po que sepa lavar un plato, que sepa
plancharse una camisa, pero yo creo que lo mas importante mas que eso es que te
deje ser, yo creo que es mas importante que eso porque a lo mejor yo puedo hacer
todas esas cosas, pero que yo me sienta que yo valgo, que yo sienta que mi opinion
es importante, yo creo que eso es como bien importante en las relaciones de pareja

¢Siente que este cambio en las relaciones entre hombres y mujeres también
se da en otro espacio?

E4: ¢ Cémo en otro espacio?
En lo laboral, en...

E4: Ah si po, si po sin duda porque los hombres estan siendo diferentes po si todo
parte en la casa entonces si en la casa tienen una buena base... igual siento un
poco que a veces los hombres, a ver cdmo te explico lo que te quiero decir... yo
tengo un hermano que él es no es machista, porque él me dice como sabes gque yo
me pongo en el lugar de las mujeres, tengo como un sentido como un poquito de ser
femenino ¢ Me entiende? No sé cdmo explicarlo bien, pero él me dice asi, entonces
a él le cuesta menos entender lo que nos pasa a hosotras las mujeres es como un
sexto sentido que no todos los hombres lo tienen y que son generalmente cara dura,
cabeza de palo, cuesta cuesta... cuesta con los hombres, cuesta mucho, cuesta
relacionarse con ellos, cuesta vivir con ellos, entenderlos, cuesta harto

¢ Por qué siente que “cuesta”?

E4: Por lo mismo, porque son machistas, porque creen que son superiores... por
€S0 creo que cuesta

En relaciéon a lo anterior... ;Cree que existe un cambio a nivel general en la
sociedad chilena en la visién de las tareas que realizan hombres y mujeres?

E4: Si, yo creo que esta habiendo un cambio porque ya podemos ver que hay
mujeres que trabajan en la construccién, que hay varias profesiones que antes no
podian entrar las mujeres y ahora ya existen y hay mas, mas posibilidades de que
las mujeres puedan... puedan trabajar ahi. Si que yo creo que si hay un cambio,
gue ha sido lento el proceso pero si existe si hay

¢De qué forma ha notado este cambio?

E4: En eso mismo, por ejemplo yo tengo una amiga que esta trabajando en una
construccién y hacen los detalles en esas cosas de trabajo, igual que ahora yo por
ejemplo tengo otras amigas que ganan lo mismo que sus maridos y en eso ahi uno
va nivelando més o menos se va dando cuenta que si estd cambiando todo a nivel
general
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En relaciéon a lo mismo... ;Considera que ha cambiado su visién con respecto
a esta diferencia?

E4: Yo siempre he tenido esa misma vision, porque podria decirse que soy un poco
feminista para mis cosas pero a pesar de que yo me crie con un padre machista
pero asi al cien por ciento, autoritario, era un régimen mi casa, pero yo por lo mismo
siempre dije cuando yo me case no voy a... no quiero ser igual a mi mama, que mi
mama tenia que hacer todo lo que decia mi pap4, que ella no tenia opinion, ella no
podia decir nada, no decidia... siempre él se iba a trabajar, pero él dejaba todo lo
que habia que hacer, entonces mi mami nunca decidié nada, entonces yo siempre
tuve esa intencién, me ha costado porque me case con un machista y me ha
costado mucho, pero siento que yo siempre... y por eso de repente lo paso mal,
porque siempre quiero que las cosas sean diferente porque me ha costado mucho
logras cosas con mi marido

¢, Coémo podria definir “el ser feminista”?

E4: Tampoco... mira dije feminista pero creo que es un extremo, creo que es un
extremo o sea feminista es cuando no sé po todo el poder lo tienen las mujeres,
todo queremos para las mujeres, las mujeres que hagan esto, las mujeres son mejor
en esto... para mi eso es feminista feminismo, asi que creo que me exprese mal.
Tampoco creo gue los extremas son buenos, entonces pero si yo creo que mi vision
siempre ha sido que la cosa sea como que haya igualdad, siempre ha sido esa mi
intencién por lo menos aqui en mi casa que haya igualdad

Entonces si es feminismo, esa es la definicion de feminismo...

E4: Que haya igualdad, no sé po si yo puedo ir a una reunién de mi hija también lo
pueda hacer el papa, pero me creeria que todavia no logro que vaya por eso te digo
igual yo lo he pasado mal y quizas muchas veces me he dejado atrapar por el
machismo para no hacerme problema pero siempre he tenido la idea, quizas como
te digo me ha costado mucho en el fondo no he logrado tanto no sé pero si siempre
he tenido mi idea

Por ejemplo... ;| No ha tenido hechos especificos en su vida donde sienta que
ha cambiado esta vision? ¢Cuando era nifia? ¢O en la adolescencia por
ejemplo?

E4: ¢ Qué haya cambiado yo?
&Su vision?

E4: No, yo siempre he pensado asi, siempre he pensado asi porque por lo que te
decia denante que yo siempre vivi mucha injusticia entonces yo siempre he
pensado igual, quizds me he dejado llevar por no hacerme problema pero no
significa que piense diferente, no significa eso... ; No sé si me logra entender?

Si... ¢ Entonces considera que a lo largo de su vida siempre ha tenido esta
misma vision de igualdad de género?

E4: Si, de igualdad de género... si
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Por otro lado, en relacién alo que estabamos hablando del sexo y del
género... ;Ha escuchado hablar de la violencia de género?

E4: Si po... ¢ Me estas hablando de la violencia intrafamiliar y todo eso? ;No?
Entonces no sé qué es la violencia de género

La violencia de género significa que existe una violencia por pertenecer a un
género en especifico, entonces es mas amplio que la violencia intrafamiliar

E4: Eh...

Por ejemplo en la calle también existe la violencia de género con el acoso
callejero es violencia de género porgue hay una imposicién de poder ante el
otro género, entonces se creen con cierto derecho a decir ciertas cosas...

E4: ¢ Algo asi como los nazis?

¢Cémo la discriminacion?

E4: Discriminacion algo asi...

Si, puede ser algo asi, pero por pertenecer a un género especifico

E4: Ya ¢ Pero cualquiera sea?

Si ¢Si hombres y mujeres?

E4: Existe discriminacion y en todo orden de cosas...

Pero también la violencia de género, también puede ser violencia intrafamiliar
E4: Ya...

Solamente que tiene que ver con algo mas amplio, la violencia intrafamiliar es
un tipo de violencia porque se da solamente al interior del hogar en cambio la
violencia de género se puede dar en general también en la calle

E4: ¢ En el trabajo?
En el trabajo... con el acoso laboral

E4: Si, yo creo que si existe eso y es mucho la violencia de género, ahora entendi.
Yo sé de algunas personas que son violentadas por sus jefes, son humillados por
sus jefes entonces creo que si existe la violencia de género. También yo creo que
gente que ni siquiera mira ni siquiera la gente es necesario que diga o hable para
violentar a la otra persona porque de repente con una mirada puede violentar a otra
persona y la puede hacer sentir mal muy mal

Lo importante de esta violencia es que tiene que ver con la construccion que
hablabamos anteriormente de la division de las tareas de hombres y de
mujeres... con todo eso

E4: Claro...

Entonces... ¢ Usted considera que esta violencia de género también se da en
doméstico?
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E4: Si, en todos lados

¢,De qué forma se podria dar?

E4: ¢ En lo doméstico?

En general...

E4: No sé, no entiendo mucho (risas)

Por ejemplo lo que habldabamos de la divisién de tareas, las mujeres crian
hijos y los hombres van a trabajar entonces existe como una construccién de
género que hace que las mujeres tengan que criar a los hijos y los hombres
tengan que trabajar, entonces la violencia de género se relaciona con esto...
de que existe violencia solo por el hecho del machismo por ejemplo o de que
el hombre tenga que trabajar y la mujer no, que solo la mujer tenga que criar...
como ese tipo de cosas

E4: Claro...

Entonces... { Usted considera que también se da al interior del hogar?
E4: Si, si se da afuera con mayor razén adentro

¢Se leimagina un ejemplo? ¢Y en lo publico?

E4: No, no sé qué decir

¢En la calle? ¢En el metro?

E4: Podria ser... violencia de género para mi podria ser cuando te pasan a llevar en
el metro, cuando te empujan, cuando no te piden permiso ¢, Cémo algo asi?

¢Es como la violencia en general?

E4: Te pegan, te pisan o0 a veces te dicen cosas feas ahora hay tanto de estos nifios
los flaites que le dicen uno no los pueden ni ver porque te tratan mal y es violencia.
Igual a estos nifios que son diferentes que son homosexuales, ellos son violentados
pero o sea porque los ;Cémo se dice?... los discriminan mucho, los discriminan
mucho y ellos sienten eso y es doloroso, entonces si hay violencia en todas partes,
en todas partes.

¢Alguna otra parte que se le ocurra?
E4: Como deciamos denante en el trabajo, en la calle, en la casa, en la escuela
¢ Siente que esto se da solamente para mujeres o también para hombres?

E4: No, los hombres también sienten eso. Muchas veces se sienten violentados en
el trabajo por sus mismos jefes 0 por personas que tengan un poco mas de
autoridad y hagan abuso de poder de repente, no siento que es para los hombres y
las mujeres igual, no solo para la mujer

¢Por qué siente eso?
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E4: Porque lo escucho, porque me he dado cuenta de conversaciones cuando la
gente habla de oh mi jefe me trato asi me hecho un garabato, me humillo, eso es
violentar o paso alguien y te paso a llevar y ni siquiera te pide disculpas entonces
también es una forma de violentar

¢,Cree que la violencia en general les afecta mas alos hombres o a las
mujeres?

E4: Yo creo que a ambos, lo que pasa es que los hombres no demuestran tanto
parece pero yo creo que ambos porque somos seres humanos po y que somos
diferentes con los hombres, pero yo creo que a ellos les afecta tanto como uno, lo
que pasa que uno es mas emocional y uno llora, y me paso esto y ellos a veces ni
cuentan pero igual les afecta entonces no creo que les afecte menos

¢Y laviolencia intrafamiliar también cree que se da de igual forma en hombres
y mujeres?

E4: Si, si. La mayor parte si es la violencia contra la mujer, pero también existen
hombres que son violentados por sus mujeres entonces yo creo que se da en los
dos niveles... hombres y mujeres

¢,Cree que ha existido un cambio de esto en el tiempo?

E4: Si, yo creo que se esta trabajando en eso pero si yo creo que existe mucho
todavia, mucha violencia intrafamiliar que uno a veces como que tapa un poco eso
de la violencia intrafamiliar tapa con otra cosa buena por ejemplo... ya mi marido no
me deja hablar, yo no puedo opinar, pero es tan bueno porque me saca el dia
domingo a pasear, entonces uno va tapando las cosas y las va adornando para que
no se note que es violencia

.,Cémo naturalizando?

E4: Claro, como naturalizando y es un circulo vicioso entonces no yo creo que igual
existe mucha violencia que esta mejorando si pero que todavia existe

¢ Siente que hay un cambio con respecto alo que habldbamos de que es igual
para hombres y mujeres?

E4 ¢ El cambio? Si, yo creo que si el cambio ha sido para los dos, si yo creo que si
¢ Siempre ha sido igual para hombres y para mujeres?

E4: Ahora esta siendo igual, antes no po la prioridad eran los hombres y las mujeres
siempre saliamos perdiendo pero ahora no po el cambio ha sido para ambos

Por otro lado... ¢ Siente que su participacion en el COSAM ha influido en su
vision con respecto a esta teméatica?

E4: Si, notablemente porque me ha ayudado mucho a mi, a mi personalmente
porque yo llegue alla por violencia intrafamiliar entonces a mi me dijo el psicélogo el
dia que tu te des cuenta que la persona que tienes al lado... no, a ver... que la
gente que ta tienes al lado te esta haciendo tanto dafio, el dia que tu te des cuenta 'y
ahi recién vas a salir de eso porque yo tengo violencia intrafamiliar verbal a mi
nunca me han pegado, siempre me ha querido dejar ahi siempre pero yo con la
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ayuda del COSAM yo igual he tratado de salir adelante o sea yo por eso te decia
denante, yo tengo mis propias ideas, mis valores y mis principios y no... siempre
son los mismos ahi no tranzo, quizas me pueden pasar muchas cosas... ponerme
en el lugar de las otras personas, que porgue lo hacen, porque esto y porque lo otro,
pero yo siempre tengo mis ideas claritas pero ultimamente me esta preocupando
mucho de los demas y de mis nifios, entonces yo te digo todavia muchas veces he
querido salir arrancando y no lo hago porque no me siento capaz, porque ahi es
donde esté el machismo que siempre me ha hecho sentir...;Y qué vay hacer? No
vas a poder salir adelante con los cabros, ahi te quiero ver cuando te falte esto te
falte aqui te falte alla, ahi esta el machismo

¢Usted siente que es asi?

E4: Si, o sea yo digo no no es asi, pero tampoco tengo el valor de irme, tampoco
tengo el valor de salir de este circulo y lo he intentado pero no sé como

¢,Cree que eso se relaciona con lo que habldbamos de los roles de mujeres y
hombres?

E4: Claro, porque yo veo tantas personas que se separan que hacen su vida y claro
les cuesta y todo, y yo no puedo... Por qué? Entonces yo creo que si tiene mucha
relacién con eso porque uno no sé si es como descansar en la otra persona... ah ya
no importa total estoy bien aqui, no sé si es un poco eso 0 no sé, no sé explicarlo
porgue ni yo lo entiendo

¢Qué le gustaria que pasara?

E4: Para mi lo mas sencillo seria que mi marido cambiara, que él se pusiera en mis
zapatos gue él entendiera mas cosas, que el ambiente de mi casa fuera un
ambiente hostil...o sea no perddn que no sea un ambiente hostil, que sea un
ambiente tranquilo, lo mejor que me pasaria porque yo aun quiero a mi marido
entonces mientras haya ese carifio 0 sea no estoy enamorada a lo mejor porque ha
pasado tanto tiempo pero yo lo quiero y siempre pienso que puede cambiar y
siempre uno justifica... justifica que no a lo mejor hace esto por esto no sé porque
es un circulo vicioso y cuesta mucho mucho salir

¢Cree que eso también se relaciona con el cambio en la sociedad chilena con
respecto a esta visiéon?

E4: Si po, si todo tiene relacion. Si estamos hablando de personas po, entonces
todo tiene una relacion porque la idea del cambio es que no pasen otras nifias lo
gue ha pasado uno esa es la idea del cambio pero si tiene todo relacion

¢Considera que su familia visibiliza esta problematica que existe en la
sociedad?

E4: Si, yo creo que si porque a veces lo conversamos con la Camila, lo
conversamos... la Camila es muy diferente a mi si, la Camila ya tiene otra visioén de
la vida y ella es mas mente le digo yo que corazdén y me gusta a mi que sea asi que
no sea como Yo, que yo siempre estoy viendo por el otro y nunca veo por mi
entonces a mi me gusta que ella sea asi que tenga otra parada frente a la vida y
creo que ese es el cambio, que muchas nifias han tomado esa misma actitud y es
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bueno, si yo creo que si ellos si 0 sea es bueno por el Nico tengo otro problema
porgue el Nico es transexual y tengo otro lio con él, imaginate con el papa machista
imaginate todo el problema que hay y no simplemente es gay es transexual
entonces es por eso nosotros hablamos todas esas cosas con el Nico, conversamos
todas esas cosas pero aqui el cabezén es el Mario que no entiende no le entra 'y
€so

¢ Cuales podrian ser esas cosas que no entiende?

E4: Por ejemplo que yo tengo derecho a elegir algunas cosas, tengo derecho a
opinar aunque me equivoque tengo derecho hacer cosas aunque me equivoque no
importa que me equivoque pero me tengo que levantar de nuevo y aprendo de la
equivocacion de los errores uno aprende y esas cosas no las entiende, o sea él es
como super aprehensivo él no quiere que les pase nada a los chiquillos por él los
tendria encerrados aqui y no los deja ser, y eso es lo que tiene que entender que los
chicos tienen que crecer tienen que crearse un mundo, tienen que vivir su vida a
golpes, a porrazos, como sea pero su vida, pero cuando a uno le dicen no haga esto
porque te va a salir mas te va a pasar esto uno no lo entiende y cuando lo vive ahi
recién viene a entender muchas cosas, pero es parte de la vida uno va creciendo
uno va en diferentes etapas y eso es lo que él no entiendo... o sea a mi me paso
esto entonces yo no quiero que a mi hijo le pase y yo le voy a privar esto y esto y va
hacer las cosas como yo le diga, y no po todos somos diferentes, todos somos
personas diferentes y todos tenemos derecho a emprender las alas y aunque nos
equivoquemos no importa, lo importante es pararse... yo le decia mira, cuando la
Camila aun no estaba embarazada €l me decia oye cuida a la Camila porque él
nunca se acercé a decirle oye Camila cuidate porque te puede pasar esto los
hombres son aqui, me decia oye cuida a la Camila esta creciendo pero cuida a la
Camila pero no que llévala al ginecélogo sino que cuidala para que no se vaya a
meter, mas o menos que llegara virgen al matrimonio entonces yo le decia mira yo
le ensefie a la Camila le ensefie esto, esto y esto, le entregue herramientas ella es
la que tiene que saber lo que hace si lo toma o lo deja pero yo no puedo andar
cuidandole el traste a la Camila entonces porque... ustedes tienen que hacer su
propia vida, porque a uno le ensefian esto es bueno y esto malo, si ti tomay esto te
va a pasar esto si tl tomas esto otro te va pasar esto otro todo lo que uno hace a lo
largo de la vida tiene una consecuencia y hay que apechugarla y asumirla y eso yo
siempre se lo dije a los chiquillos pero no podia, entonces ahi venian los
problemas... de que tu que yo, entonces yo de todas las cosas que a mi me han
pasado yo soy la culpable

¢No hay unaigualdad?

E4: No, no existe. O sea cuando antes que mi hijo que el Nico ya ahora como que
ya sali6 del closet se podria decir, mi marido... el Nico podia salir pero la Camila no
podia salir, no habia igualdad pa na... no es que ella es mujer, no po la Camila te
tiene que ayudar a ti

¢Cree que esto se relaciona con lo que habldbamos en un principio del
género?

E4: Si, esta violentando... es violentar al género... violencia de género, esa es una
forma también de violentar el género
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¢ Por ser mujer?

E4: Claro por ser mujer, por ser mujer no puede hacer esto... o sea un chico que
tenga que deje embarazada a una nifia no importa pero pobre nifia, igual si creo que
hemos avanzado en eso si porque antes eso era muy mal visto, pero ahora la gente
ya estd como aceptando esas cosas, pero creo que no es lo esencial si que las
chicas se queden embarazadas tan jovenes, que pierdan parte de su vida... la
juventud es tan corta que hay que aprovecharla

¢Cree que se expresa esta problemética de alguna forma al interior de su
hogar?

E4: Cuando hablabamos de lo que te decia de violentar el género porque no... y
tiene todo relacion, el machismo, el ser autoritario, el pensar que ellos no mas tienen
la razon... pero todos tienen la razén, y a mi me ha afectado

¢Cree que la vision de su familia se ha transformado a lo largo del tiempo?

E4: Un poco, un poco. Me ha costado mucho pero si un poco se ha transformado
porgue ya por ejemplo antes mi marido llegaba a la casa y se sentaba y
practicamente habia que servirle y ahora no, ahora a veces llega y no hay nadie y €l
empieza a preparar... eso igual ha cambiado bastante

¢Los roles?

E4: Si el tema de los roles...
¢Es mas igualitario?

E4: ;Cémo?

¢Es mas igualitario?

E4: Si podria ser pero nunca tanto, nunca tanto. Sobre todo ahora que yo trabajaba
hasta el afio pasado trabaje y primer afio que yo estoy en la casa de lolita po, sali de
la ensefanza media estudie después en un Instituto y deje... no termine y después
me dedique a trabajar a buscar trabajo a trabajar... hasta el afio pasado que deje de
trabajar en diciembre. Para mi ha sido todo este afio ha sido diferente, he estado
aqui en la casa me he hecho mas cargo de la Valentina y del bebé de la Camila...
ha sido diferente entonces yo igual ahora me siento en desventaja porque ya no
tengo mi plata, tengo que depender de él... bueno hasta el momento no porque me
estan pagando cesantia, pero ya el proximo mes voy a empezar a sentir eso y ahi
es cuando van a empezar los problemas porque le voy a empezar a pedir me va
tener que dar para las cosas que se necesitan porque nunca le pido nada pero ahi
van empezar...

¢ Cual seria la solucion para que no existiera este problema?

E4: Seria trabajar po trabajar, porque yo estaba acostumbrada yo a tener mi plata,
tener mis deudas y mis cosas pero yo me hacia responsable entonces es mi
experiencia yo salia a trabajar

¢, Cree que existe alguna solucion también al tema que hablabamos de las
tareas de hombres y de mujeres?
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E4: O sea siempre existen soluciones... eh yo creo que si, conversando y...
conversando y la forma de que las cosas vayan siendo mas parejas y ya
solucionando los problemas, la comunicacion es super importante lo he aprendido
ahora, porque a mi siempre me ha faltado la comunicacion

Por ultimo, hablando de su forma de ingreso al COSAM... ;Me gustaria saber
gué la motivo a participar del programa?

E4: ¢ Programa COSAM?... Me mandaron del Juzgado de Familia de ahi me
mandaron por el Nico

¢Ha evidenciado cambios en su vision de la vida desde que empez0 a
participar ahi?

E4: Eh si, si. La verdad es que me ha ayudado mucho, me ha ayudado mucho
porque para mi ha sido dificil el tema del Nico, el tema de la Cami, bueno la Cami
no tanto pero el Nico para mi es un tema muy complicado, muy complicado y no
porgue yo no lo acepte yo lo acepto porque es mi hijo sino para él, para él es lo
complicado que €l se siente muy... se siente mal, muy... eh psicolégicamente muy
inestable, él sufre porque él esta... lo Unico que tiene de hombre es el pene nada
mas, entonces para mi... a mi me ha ayudado harto eso para poder entender y
abordar el tema de otras formas, explicarle a él y contenerlo también, contenerlo.

Por ultimo... ¢ Algo que quisiera agregar de todo lo que hemos conversado
durante la entrevista con respecto al género, los roles, la violencia?

E4: Si, ojala que esto vaya mejorando y vaya evolucionando y ya las mujeres ya no
sean maltratadas tanto femicidio que ha habido y ojala que la gente... sabe que
creo, que la gente esta tan en si misma que solo se fija en el problema que tienen
ellos nada mas, no se fijan en el dafio que pueden hacerle a otra persona a veces
con una palabra con una mirada pueden dafiar tanto a otra persona, entonces ojala
que el cambio este... la transicion que existe ojala que sea para mejor, para mejor y
ya no hayan tanta ... drogadictos ni nada de esas cosas, ni tantas mujeres muertas,
ni tanta gente con depresion, porque la gente esta en depresion porque es mal
mirado porque los violentan con lo que decias ta.. ¢, Violentan como al género?
Entonces creo que ojala que todo esto avance que avance que... es super
importante para construir un mejor mundo, para tener una mejor vida

Muchas gracias por responder a la entrevista
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10.2.5 Entrevista 5

Fecha de entrevista: 21/10/2016
Duracion de la entrevista: 58 minutos, 38 segundos.
Entrevistado: E5

Bueno para empezar me gustaria saber... ;qué entiende cuando hablamos del
género de una persona?

ES: Ah... ;del género? Para mi es como el hombre-mujer eso mas que... mas que
nada.

¢Y cuando se habla del sexo de una persona?

E5: Ya, ahi no sé la diferencia (risas), ho no sabria describir cual es la diferencia.
Generalmente en las encuestas ponen sexo femenino o masculino, pero mas que
eso hombre-mujer no, no sé la diferencia

¢Parati es lo mismo?
E5: Si

La diferencia entre sexo y género es que el sexo es de tipo biolégico, una
persona nace nombre y nace mujer, entonces el sexo...

E5: ¢ Fisicamente?

Claro, ti eres hombre o mujer. Pero el género es como lo social, como que
tiene que ver con lo masculino y con lo femenino

E5: Ya

Porque hay transgénero o lo que se relaciona también con la identidad de
género que es diferente al nacer o hombre o mujer, sino al cébmo se siente la
persona

E5: El sexo viene siendo mas de lo fisico lo legal y el otro de como te sientes
De la orientacion...
E5: Ya

En este sentido ¢ Consideras que en el dia a dia existen diferentes tareas para
hombres y otras para mujeres?

E5: Lo que pasa es que de por si biolégicamente de por si el hombre tiene mas
fuerza que la mujer, yo no encuentro que hayan tareas de hombres y de mujer, pero
si va a ver en algun momento que van... uno va a decir oh no puedo tomar este baul
por ejemplo porque esta muy pesado es como para un hombre, solamente por la
fuerza pero en general no deberia haber como diferencia, por ejemplo generalmente
cuando hay un hombre en la casa €l es el que se encarga por ejemplo si
compramos un camarote... si compraramos un camarote él lo arma porque es como
tarea de hombre, pero yo vivo sola en mi casa y yo no tengo problema en armar el
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camarote, de hecho compre un camarote y lo arme yo sola con mis hijas y me senti
super orgullosa por haberlo hecho sin necesidad de tener un hombre que es lo que
generalmente se pide

Pero por ejemplo... ;Crees que en lo doméstico o en lo publico como que...?
ES5: No debiera, no... o sea si se hace, pero no debiera
Pero por ejemplo... ; Cudles serian estas tareas?

E5: Lo que pasa es que con el papa de mi hija por ejemplo hubo un momento que
por ejemplo yo trabajaba y €l se encargaba de las cosas de las casa, y yo feliz,
encantada pero para la sociedad eso estd mal visto esta super mal asi como como
va a estar en la casa y... pero que tiene si a mi me ayuda bastante es como si yo lo
hiciera cual es el problema, para mi no hay tareas de hombres y de muijer, y él
también feliz haciendo las cosas de la casa, tenia la casa limpia, las nifias con sus
tareas hechas, todo bien entonces no hay tareas de hombres y de mujer

¢O seatu me dices que claro en tu vida normal no hay como esta division de
tareas pero que en la sociedad si?

E5: Si de todas maneras
¢Y cudl es estaidea que impone la sociedad del ser hombre y ser mujer?

E5: Eso, que por ejemplo las tareas de la casa deberian ser de mujeres en general
lavar la loza en general mantener la casa limpia mas alla de que este trabajando o
no. Eh... si esta trabajando igualmente tiene que hacer las cosas de la casa no asi
el hombre, el hombre si trabaja trabaja, él tiene que llegar a su casa con la casa
limpia, y para mi no es eso.

¢ Crees que existe alguna relacion entre estas tareas que deciamos que
relaciona a la mujer mas con lo doméstico y al hombre con el trabajo con lo
gue habldbamos anteriormente del sexo y del género?

E5: Es que de por si, si una mujer no hace las cosas de la casa esta mal visto, de
por si esta mal visto esta pésimo asi como diciendo siendo mujer tl no haces el
aseo en la casa no seé... eh y yo por ejemplo en este momento hace rato que yo vivo
sola con las nifias, pero siempre priorizo el jugar con ellas, salir con ellas, el tiempo
con ellas porgue yo trabajo, estudio, entonces no me alcanza el tiempo y el poco
gue tengo es como para disfrutarlo no para ponerme aseo, como que eso lo dejo al
altimo como un dia equis cuando no sé tenga tiempo pero entonces mis papas por
ejemplo ya en un principio lo tomaban asi como jcomo si eres mujer, tienes que
tener la casa limpia! Eh, pero si fuera un hombre no lo dirian asi, a mi hermano por
ejemplo no le dicen asi y no son solo mis papas sino que es la sociedad en general,
pero en realidad a mi no me preocupa ya se acostumbraron, ya saben ya que yo
soy asi que bueno yo soy media porfiada para mis cosas y no di mi brazo a torcery
es lo que pienso y es lo que se hace no més

¢ Crees que existen actitudes de las mujeres que estan en contra de estaidea
gue impone la sociedad de las tareas que son para hombres y para mujeres?

E5: ¢ Asi como mujeres machistas?
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No, estan en contra de que las tareas sean para mujeres y sean para hombres

E5: Al revés, como yo. Si, si de todas maneras como que cada vez nos estamos
cuenta de que no existe tarea de hombre y de mujer, sino que podemos hacer todos
las mismas cosas, ahora con esto de “Ni una menos” cada vez se esta instruyendo
mas a la sociedad pero por medios sociales y ahi uno también se va... mas que en
el colegio mas que en la familia, uno va instruyéndose en las redes sociales que no
es un medio de informacién como tan... no sé tan formal pero a la vez igual te
ensefia

¢,De qué forma ha evidenciado esta actitud de las mujeres? ¢En qué se puede
evidenciar?

E5: En las protestas que estan haciendo ahora en que tengo amigas que por
ejemplo eh... esto mismo por ejemplo que dicen que... por ejemplo que si un
hombre sale con muchas mujeres, y si una mujer sale con muchos hombres a ya es
puta, mi amiga Thalia como que dice ah pero por qué, no tengo porque hacerlo
mientras yo me cuide no sé po tengo los mismos derechos, y yo le encuentro toda la
razon... eh, no tienen por qué distinguir entre hombres y mujeres, no debiera pero o
sea igual falta muucho para que la sociedad tenga ese pensamiento, pero de algo
se empieza

¢, Crees que en este sentido ha cambiado la forma que se relacionan las
mujeres con los hombres?

ES: Si
De esta misma idea que tienen las mujeres de visibilizar sus derechos...

E5: Si, lo digo desde mi experiencia porque de por si dicen mujer ah es muy
femenina es muy preocupada de si en el sentido de que tiene que tener pintadas las
ufas, tiene que estar maquillada, tiene que estar bien vestida, con vestido, con falda
quizas, pero yo siempre he dicho yo no soy femenina, soy mujer pero no soy
femenina, no me gusta andar con las ufias pintadas quizas en algin momento me
las voy a pintar para una ocasion pero no es para andar todos los dias ultra
magquillada, ultra con las ufias asi como con las manos asi como ultra humectadas
no Sé, NO NO Sirvo para eso, YO NO SOy para eso, yo Soy... SOy Yo no mas, no tengo
porque aparentar ser otra cosa, incluso a veces la sociedad me hace pensar que
soy mas hombre que mujer (risas)... pero no po yo se que soy mujer solamente que
no soy femenina punto.

Esto de lo femenino...

E5: Femenina dentro de lo que dice la sociedad porque igual yo me siento femenina,
no es algo que... porque por ejemplo ahora ando mostrando los hombros, me siento
femenina pero para otra persona quizads andas con pantalones y no eres tan
femenina no sé

¢,Cual es laidea de ser femenino o ser femenina?

E5: Ser mas delicada, yo no soy delicada, no decir groserias, yo si digo groserias.
Ehm, no sé... eso, ser de por si como ser mas delicada pero yo no me siento
delicada
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¢Y ser masculino a que se le atribuye?

E5: Eso, ser mas eh...como al contrario de lo otro po (risas)... al contrario de ser
femenina no sé po. Como por ejemplo cuidarse al sentarse, tener las piernas
cerradas o juntas y no para mi es como siéntate como guerai es Como esas cosas

¢ Pero por ejemplo que se te ocurre con esto de ser masculino... tener fuerza
como me decias?

E5: Claro es que los hombres o uno dice masculino y se refiere al tiro a los
hombres, entonces los hombres de por si son mas brutos mas.... menos delicados,
mas grotescos, eso. Pero entonces si esas cualidades se ven en una muijer... ah no,
es machorra es no sé po.

También como hablando de no tan solo lo fisico o esto de ser delicado o no
delicado... ;Crees que hay alguna diferencia por ejemplo en la personalidad
que se le atribuye a los hombres y a las mujeres? ¢COmo ser mas
emocional...?

E5: Ya, se supone que si, si si deberia ser como uno mas emocional que le lleguen
mas las cosas... mas... pero no veo tanto eso, no sé no me ha tocado por lo menos
que me digan ah pero ta eres mujer te deberian llegar mas las cosas deberias ser
mas...

.Sensible?

ES5: Sensible eso, ehm no me ha tocado es que en realidad si soy sensible (risas)...
Si, quizas por eso no me ha tocado.

¢ Pero los hombres deben tener otra actitud?

E5: Como mas fuerte, mas duro dentro de las cosas emocionales, bueno eso es lo
que dice la sociedad, para mi no un hombre igual puede llorar, igual puede sentir
pena no sé viendo una pelicula eh... o demostrar carifio, para mi no deberia haber
diferencia, no para nada. La otra vez en Facebook tenia una amiga que ella decia
sobre esto que ella tiene un hijo y le decian que era mamon, que porque le daba
tanto carifio que €l es hombre entonces no entendian porque darle tanto carifio o
hacerlo tan mamon, y ella explicaba que no porque fuera hombre iba a ser menos
carifioso, todo lo contrario y ella le est4 ensefiando a dar amor, a dar carifio, para
que el dia de mafana respete a la mujer, que le de carifio y no al contrario, no
porque sea hombre no le van a dar afecto, no no tiene nada que ver

¢En el fondo culpabilizando a la madre?
E5: A la mama por criarlo asi, pero en realidad no deberia haber diferencia...

En este sentido... {Crees que existe un cambio a nivel general en la sociedad
chilena en esta visién que tienen sobre el hombre y la mujer?

E5: Si, cada vez es mayor. Cada vez es mayor el pensar que las cosas de hombres
y de mujeres no existen sino que es de igual forma, asi como una persona... una
mujer puede criar a los hijos, un hombre también puede criarlos. Conozco a varios
hombres que la mujer se va y... como pasa al revés, que el hombre se va y ellas se
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quedan con los hijos. Entonces ya no es una tarea de mujer... eh también lo pueden
hacer, y las mujeres también se pueden ir (risas)... no es mi caso pero lo he visto. O
en los mismos quehaceres los hombres ya cada vez aportan mas en la casa, cada
vez estdn mas atentos en.... no es ayudar la palabra, porque al final los dos viven
en la misma casa, entonces aportar en los quehaceres en la casa, cada vez se ve
mas.

¢ Cual crees que es la forma para generar un cambio en relacion a lo anterior?

E5: Lo que pasa es que el cambio ya se esta haciendo, el cambio ya se esta
haciendo dentro de lo que menciondbamos denante de la informacién que se esta
viralizando en las redes sociales entonces eso es como un medio muy masivo,
entonces todos estamos pendientes de lo que esta pasando en cuanto a esto... de
ni una menos y todo lo... las feminazis que dicen que en realidad a veces le
encuentro la razén y a veces no, a veces se van muy al extremo

¢, Cual seria ese extremo?

E5: Esto de golpear mas a las mujeres, yo creo que también existe la violencia hacia
el hombre... entonces no es tan solo... por ejemplo la otra vez salia en las redes
sociales... no sé si tendra que ver, pero igual me dio como... ahi salieron hartas
feminazis, eh salia algo asi como un hombre en el metro que estaba con su pene
asi como erecto pero era un macho asi no sé si lo viste (risas)... era todo un macho,
entonces todas vueltas locas ah que genial yo quiero conocerlo, todas vueltas locas
pero yo decia ah pero su fuera un hombre guatén feo dirian oh no que grotesco no
denuncienlo no sé, otras serian las opiniones pero por qué porque un hombre
atractivo es asqueroso igual

¢, Sigue siendo acoso?

E5: Si, porque no deberia porque estar en el metro asi. Pero todas porque era un
hombre fabulosos todas diciendo puras cosas buenas, pero en realidad yo lo
encontraba grotesco igual... entonces como que ahi tampoco compartia la opinién,
porque también es como algo de doble estandar

Pero como te decia en relacién a este cambio, también a lo que genera las
redes sociales, los medios de comunicacion, lo que fue la campafia ni una
menos... ;Como crees que tu o tu familia podria realizar un cambio en la
vision con las nuevas generaciones y con respecto a visibilizar mas esta
igualdad?

E5: Lo que pasa es que las mujeres no somos las mismas de antes porque ahora
estudiamos, nos educamos, eh... y tenemos otra vision de las cosas entonces yo
toda esa informacion se la voy a entregar a mis hijas, entonces se complementa
también con lo que se distribuye en las medios de informacion po. Se
complementa... se complementa con lo que, y también con lo que yo... porque para
mi la ensefianza también va en el ejemplo que uno les da entonces ahi yo le doy
ese ejemplo a mis hijas, y mis hijas van creciendo con eso y con otra mentalidad
también po, y esto mismo de educarse también po es una buena herramienta para
las mujeres
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También lo que me decias de los medios de comunicacién y la influencia que
tiene también en los nifios y en la educacion en general...

E5: Claro, es que mis hijas igual estan en la etapa que todavia no se meten en las
redes sociales

En la television...

E5: Si, si en eso si. Aunque me piden las redes sociales pero no, no tienen
permitido todavia no tienen la edad como para hacerlo, pero en este momento es
como lo que yo les voy ensefiando, es el ejemplo que yo les voy dando. Es algo
bien... pero es dificil igual, es super dificil porque yo siempre digo que no tienen que
disimular algo que no quieren ser, si quieren serlo ya esta... tienen que serlo. Pero
también me paso que mi hija tenia jeans day entonces ella va en quinto basico y
tenia que irse a quedar donde una tia que vive cerca del colegio, y justo era el
funeral de un narcotraficante, entonces yo super preocupada, llamandola, no me
contestaba, para saber como se iba a ir del colegio a la casa y... ya después mi tia
me mando un mensaje y me dice ya llego esta bien y yo ah ya que bueno, y me dice
tu preadolescente no te imaginas como esta, me manda una foto y claro... andaba
con un peto que me mostraba toda la guata, con unos jeans y va en quinto basico ,
con unos jeans ultra apretados y yo como asi... no mentira, la llame y le dije pero
Aileen tu no tienes que estar asi en la calle, como se te ocurre te puede pasar algo,
tl estas provocando... provocando que te pueda pasar algo no, tu tienes que andar
ultra tapada con cosas holgadas, y después dije ¢ Qué estoy diciendo? ¢ Qué estoy
diciendo? Va contra de lo que yo pienso, entonces es como algo como que choca,
porgque claro es mi hija y la quiero proteger, no quiero que nada le pase y la
sociedad te dice que no puede andar vestida asi, pero yo no tendria por qué
preocuparme de cémo anda vestida jNo tendria! Pero si las cosas que pasan me
dicen que tengo que proteger a mi hija, entonces tengo que taparla... es como algo
que dije ¢Qué es lo que hago en este caso? ¢ Como le ensefio que tiene que ser
ella pero no puede ser ella por qué...?

¢Por qué hay un peligro latente?

E5: Claro, me costé... me costd y al final nunca lo pude conversar con ella, no...no,
y todavia tengo ese dilema auln no sé como decirlo. Creo que tendré que hablar con
mi amiga psicéloga para ver como tomar el caso (risas)...

Es complicado también, porque claro uno esta en contra de quizas de eso
pero la sociedad te impide tener esa libertad, por eso también yo creo que hay
muchas mujeres luchando...

E5: Porque claro al final si te pones una falda muy corta, claro estas provocando
estas no sé eres una... porque al tiro te catalogan de puta maraca o cualquier cosa,
y en realidad no es asi, quiero vestirme asi, me siento bonita asi, cual es el
problema si como no sé los hombres andan sin polera, o sea yo no voy andar sin
polera pero ¢Por qué no puedo andar con una falda corta? O mi hija ¢ Por qué no
puede mostrar la guata? Entonces al tiro mi tia por ejemplo ay tu hija ya es una
preadolescente ya no es una nifia, mi hija sigue siendo nifia solo que esta en una
etapa que quiere vestirse mas bonita quizas o ya esta entrando en una etapa que
quizas que quiere sentirse mas atractiva quizas
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ssentirse comoda?

E5: También pero no, también para ella fue como...
¢Impactante?

ES: Si, ya esta creciendo ya no es una nifia... si es una nifia

En este sentido ¢ Consideras que tu vision ha cambiado durante tu vida con
respecto a este tema?

E5: Siempre he sido rebelde... siempre he sido rebelde, no... eh, me gusta ser yo,
no me gusta aparentar, no me gusta mentir o sea no quiere decir que no mienta
nunca sino que no me gusta hacerlo hay situaciones que uno tiene que hacerlo,
pero por ejemplo mis papas cuando yo era chica llegaban visitas y asi como hay
gue dejar la casa reluciente para que no hablen nada, y yo asi pero ¢ Por qué? Si
nosotros somos asi cual es el problema que no sé no hayamos barrido o no
quisimos lavar la loza, por qué tenemos que dejar la casa reluciente cuando llegan
las visitas... ehm, no no, mi visidon siempre ha sido la misma en realidad, ahora se
ha agudizado més con toda esta informacién que nos dan pero siempre como, o
esto de sentirme masculina también siempre ha sido asi, me dicen ay pero no digas
garabatos pero cual es el problema de que diga garabatos, yo quiero decir
garabatos, me siento comoda diciendo garabatos, no voy a ser menos mujer por
es0. No, no mi vision ha cambiado pero siento que para mejor

¢ Sientes que hay un hecho especifico en tu vida donde pudiste ver ese
cambio?

E5: Si, cuando empecé a vivir sola con las nifias tenia que hacer todo yo y no
necesitar de alguien o por ejemplo se me rompio la cadena del bafio... tengo que
solucionarlo yo, fui a comprar a la ferreteria y lo... asi como pude, sin herramientas
sin nada lo cambie y listo. Cosa que es tarea de un hombre pero para mi, no hay
tareas de... o lo del camarote, hasta lo publiue en Face porque me sentia tan
orgullosa de haberlo yo sola con las nifias con la ayuda de las nifias armando el
camarote, pero eso también es tarea de hombre no, pero para mi no

¢Ahi te diste cuenta?

E5: Que uno puede, que uno puede no necesita de un hombre como para poder
estar bien en la casa o que las cosas estén bien en la casa, no jNo!

Por otro lado, con respecto a lo que habldbamos del sexo/género y de todo lo
de la sociedad... ; Has escuchado hablar de la violencia de género?

E5: Esto vendria siendo como... los piropos de la calle, esas cosas. Como que
depende de si eres mujer u hombre, te pasan las cosas... a un hombre dificilmente
lo van a piropear en la calle, la mujer siempre esta expuesta a eso a sentirse
incomoda a sentirse intimidada o por ejemplo en el metro, en el metro los hombres
no se van a sentir asi como que jAh me estan rosando, ay como que...! No, yo me
siento demasiado mal en el metro, yo para mi es un calvario entrar al metro cuando
esta ultra lleno porque me tengo que poner la mochila en el trasero, que tengo que
estar viendo quien esta atrds mio, quien esta al lado, que si me estan rosando un
poco mas, a un hombre no le va a pasar eso jNo le va a pasar eso! Tampoco le va a
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pasar que un hombre o una mujer se masturbe al lado de él, no. Las mujeres somos
las que estamos expuestas mas a todas esas cosas, 0 lo que decian también en las
redes sociales... la mujer siempre esta cuando salen con las amigas ya dime
avisame cuando llegui a tu casa, el hombre no... no dicen eso, porque de por si las
mujeres estamos expuestas a todas esas cosas po y es por lo mismo porque yo
siento... no es que sienta, es que somos mas débiles en cuanto a fuerza, un hombre
por lo menos va a poder pelear no sé defenderse la mujer no, de por si es mas débil
en cuanto a fuerza

¢,De qué forma se puede evidenciar esta violencia de género aparte del acoso
callejero?

E5: En las remuneraciones de trabajo que es algo super... como se dice cuando...
super indirecto, es indirecto porque no es alguien especifico sino que es al género a
todas las mujeres quizéas, al hombre le pagan mas a la mujer menos, solo por el
hecho de ser hombre, ahi también

¢En lacasa, los estudios?

E5: Para mi la casa esta como mas cada vez mas... pero es que en los estudios a
mi parecer es al revés ya no es contra la mujer es contra el hombre por qué...
porque yo por ser mujer tengo dos hijas mi ficha CAS baja al tiro harto, un hombre y
puedo postular o acceder a becas, beneficios y cosas asi, en cambio el hombre es
un hombre y puede trabajar y generalmente los hombres no tienen derecho como
acceder a estos beneficios, es la mujer la que esta... entonces yo creo que es al
reves

¢, Esto no viene siendo lo mismo...?
E5: Cuando los hombres crian a los nifios...

¢,Como de ver que la mujer se relaciona con la crianza, con las tareas que
hablabamos de la mujer relacionada al hogar y quizas por eso también hay
mas facilidades para ellas porque el hombre se relaciona mas con el tema del
trabajo y de la fuerza?

E5: Puede ser, pero conozco casos que el hombre es el que se encarga de la casa
entonces sus ingresos disminuyen bastante pero aun asi tampoco po deberia tener
los mismos beneficios

¢No es reproducir también estas caracteristicas que hemos hablado?
E5: Claro pero yo creo que ahi esta en desmedro de los hombres

También como deciamos hay una construccion social de lo que es el género
femenino o masculino, y esta construccién afecta a esta vision que hay de la
mujer como decias tu de mas débil y el hombre con mas fuerza, pero también
hay una construccion de lo que es ser hombre como lo que hablabamos de su
amigay de su hijo que es mal visto, afecta tanto a la mujer como al hombre en
el sentido que se hace un juicio de lo que es ser hombre y mujer

E5: Claro, al final los dos salen perjudicados de una u otra forma, generalmente es
mas la mujer que el hombre, pero igualmente el hombre va a ser perjudicado
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Entonces como hablabamos de la violencia de género ¢Se da también en lo
doméstico en lo publico...?

E5: Hasta en lo intelectual, de por si el hombre es mas inteligente que la mujer
¢Se dice?

E5: Eso es lo que se dice, que el hombre es mas inteligente que la mujer pero
incluso hay veces que hemos estado conversado no sé en un grupo de amigos y me
miran y me dicen ay y eres inteligente asi como que se...ah...

¢ Se sorprenden?

E5: Se sorprenden demasiado, porque uno sabe mas de la cuenta...eh yo no pensé
que erai asi, porque claro yo me veo ruda me veo no sé no soy tan... no me veo tan
intelectual quizas, no sé pero se sorprenden demasiado de repente como para
decirme ay no sabia que sabias tanto

¢Se relaciona con esas caracteristicas que habldbamos por ejemplo de la
mujer mas sensible, el hombre mas fuerte mas inteligente, la mujer mas
protectora?

E5: Mas de casa deberia ser y generalmente el que estudia es el hombre no la
mujer, hoy en dia como que cada vez esta estudiando la mujer pero antes no era asi
era el hombre el que estudiaba o el que podia sacar una carrera no la mujer, la
mujer era de la casa, ya no ya

En relacion ala violencia de género como hablabamos ¢ Crees que se ha dado
mas en el tiempo o0 quizas antes se daba mas esta violencia de género?
¢Cémo ha sido ese cambio?

E5: Yo creo que los hombres estan como mas atentos a no agredir a la mujer po, si
ha habido un cambio pero falta

¢ Ese cambio es en como se...?

E5: En como criamos a nuestros hijos, tengo otra amiga que tiene dos hijos y ella
les dice que tienen que ayudar en las cosas de la casa, no porque sean hombres
van a dejar... y ellos tienen que lavar su ropa, tienen que ordenar la mesa, tienen
gue hacer sus camas no porgue sean hombres mi amiga les va hacer las cosas, no,
tienen es como nosotros vamos criando a nuestros hijos también

¢Ese cambio? Pero por ejemplo ¢Crees que antes se daba de igual formao
gue antes no se visibilizaba?

E5: El hombre de la casa no podia hacer el aseo, antes eran las mujeres que hacian
el aseo el hombre no, ay no es que es hombre no puede hacer las cosas, esa era la
excusa Yy hoy en dia no es excusa. El acoso callejero yo creo que cada vez o sea
sigue igual pero siento que cada vez va disminuyendo por esta... consentimiento no
sé, esta publicidad que se esta dando, la informacion... los hombres también estan
tomando consciencia también lo que es el que le tiren 0 que se sienta una mujer
expuesta a eso no sé, sentirse incomoda, sentirse hasta amenazada incluso,
entonces no no siento que cada vez va disminuyendo mas
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¢, Qué antes era normal?

E5: Antes era normal y tenias que dejarte también
SEn lacasatambién?

E5: Si

¢, Cudl crees que es laforma que se evidencia esto en el hogar? ¢La violencia
de género que también se puede dar, porque se da en lo publico con el acoso
callejero, también en el trabajo pero sientes que también en la casa hay una
forma especifica que se desarrolla esta violencia de género?

E5: Por lo mismo que menciondbamos en los quehaceres de la casa, eh que mas
podria ser... hasta en la violencia intrafamiliar, la mujer de por si esta mas expuesta
a recibir mas golpes de un hombre que al revés son muchos menos los indices que
hablan de lo contrario o hasta violencia no fisica, sino psicolégica... el hombre de
por si como que antes yo veia que bueno en mi familia por ejemplo mi papa siempre
hablaba mal mi papa de mi mama o la violencia porque de por si el hombre tiene
mas fuerza entonces obviamente le va a pegar mas a la mujer por mucho que se
defienda una mujer siempre va ir como en menos fuerza con el hombre y va a salir
mas perjudicada pero es como eso

¢,Crees que esto que hablabamos de la violencia de género en general tiene
que ver con unaidea de la sociedad y lo que impone, lo que hablabamos del
género al principio o de designar ciertas tareas por ser hombre o ser mujer?

E5: Si po, evidentemente por la sociedad, la sociedad es la que te va diciendo que
es lo que tiene que hacer cada género o incluso hasta en las clases sociales. La
otra vez me salia como meme que no porque... porque de por si se ve que ya
poblacion tenga la casa mas cochina, en cambio en la casa social alta no no puede
existir eso, pero al final puede ser al revés, la sociedad te va diciendo como es lo
gue tiene que ser, como tienes que comportarte, como tienes que actuar

¢ Consideras que existe una diferencia con las clases sociales con lo que es
ser hombre y mujer en las diferentes clases sociales?

E5: Si, creo que es mas hacia la clase social alta que es lo que pasa esto de como
tienes que comportarte, la clase social baja no creo que sea tanto pero creo que es
mas para alla... teni que ser una seforita, o esto mismo que hay mas abortos o eso
es lo que se dice en la clase social 0 eso es lo que se evidencia por lo menos
porque no puedes tener un hijo antes de casarte entonces eso también es como...
siento que también es violencia, decidir si tener hijos o no tener hijos es algo de uno
no es algo de mi papas de la sociedad o de lo que van a decir los demas, no

¢Esta violencia se relaciona con la violencia de género... el aborto?

E5: De todas maneras, obviamente un hombre no va poder tener... 0 sea si un
hombre se quisiera hacer cargo de su hijo, ya la mujer tiene al hijo y se lo pasa
también es mal visto, eres una mala madre pero no asi al contrario, no es tan mal
catalogado el que el papa se vaya, 0 sea se ve feo pero no es que lo crucifiquen la
mujer si se crucifica
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A gué se le atribuye esto de que se relaciona mas la mujer con el criar hijos y
el hombre como que se desliga un poco?

ES5: Ah porque de tiempos uhhh...es cuando pasa esto po, de tiempos como muy
antiguos entonces como cada vez vamos evolucionando y vamos dejando esos
guehaceres de casa y ese tipo de decir esto es de mujer y esto de hombre, pero de
gue hemos evolucionado hemos evolucionado, han cambiado mucho las cosas

¢ Sientes que tu participacion aca en el centro ha influido en esta vision con
respecto a este tema?

E5: No sé si ha influido, pero si ha ayudado bastante por lo menos a mi me ayuda a
reflexionar, a reflexionar mucho el venir aca me ayuda a pensar cada cosa que hago
entonces al pensarlo mas voy viendo como quiero ser 0 como quiero yo seguir con
mi esencia no cambiarla pero mejorandola y dandole esas herramientas a mis hijas
también, siento que una mujer con herramientas o con informacion es mucho mas
fuerte es como dicen es mucho mas empoderada de ella misma, dificil que alguien
le haga dafio entonces las herramientas que quizas me faltaron a mi yo se las voy
dando a mis hijas para que ellas no pasen por las mismas cosas que yo pase pero
es eso como que me hace reflexionar bastante

¢ Consideras que en tu familia se visibiliza este tema?

E5: Si, eran muy machistas muy machistas pero cada vez van... nosotros porque
somos tres hermanos, dos mujeres y un hermano... un hombre, y nosotras las
mujeres como que cada vez estamos diciendo que no porgue él sea hombre no va
ayudar no tiene que ayudar, entonces nosotras nos estamos empoderando de esa
situacion y como que mis papas bueno lo siento, y como que igual escuchan
nuestras... nuestras respuestas a eso, nuestros fundamentos y dicen ya bueno si y
cada vez va a cambiando en cuanto a la situacién de la familia o esto mismo de...
bueno esto si que no ha cambiado, si en algiin momento si mis hijas o mi hermano
no llegasen a gustarle...llegasen a gustarle una persona del mismo sexo para ellos
es atroz es que no puede ser porqué si eso no es asi, no debiese ser asi es
imperdonable, yo siempre he dicho para mi mis hijas si quieren ser si quieren
gustarle las mujeres o hombres para mi no es tema que ella sea feliz es el tema, la
felicidad de ellas es tema para mi no el como se vista como se comporte o los
gustos que tenga y yo siempre lo he recalcado en mi familia entonces ellos saben
bien mi postura y yo soy la mama entonces si tienen que aceptar no mas si en algun
momento algunas de mis hijas llegasen a ser lesbianas van a tener que aceptar no
mas, es mi hija yo la acepto y ustedes tienen que aceptarla igual

Por ejemplo me decias que eran muy machistas...
ES: Si

¢Cual es tu concepto de ser machista? ¢Cudles son las caracteristicas de una
persona machista?

E5: En la casa por lo menos lo basico se evidencia en los quehaceres de la casa
eso de mujer, en la crianza también si algo malo llega a ser el hijo es porque tu lo
criaste mal, no es algo de pareja si no que es de mujer. Esto de ser limpia también,
tiene que ser de mujer el hombre estd permitido que sea mas cochino, méas sucios
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en cambio la mujer no tiene que ser una sefiorita no sé po tiene que ser mas pulcra,
pero el hombre no se le esta permitido... tiene permitido no sé incluso hasta dormir
mas después de un carrete nono la mujer tiene que levantarse temprano. Cuando
era chica me daba una rabia enorme salia a carretear y al dia siguiente tenia que
estar a las nueve o diez de la mafiana ahi despierta y todas mis amigas se
despertaban como a las doce del dia y yo pero por qué no, no es que tienes que
levantarte y a mi hermano lo dejaban levantarse a las doce o una y también va ahi
en el machismo po, o quizds cambio su pensamiento, quizas ahora si uno se queda
dormida hasta mas tarde quizas lo acepten porque de lo que eran antes a lo que
son ahora igual han cambiado bastante su forma de pensar en cuanto a lo
machismo... al machismo, pero si se da eso o esto de sorprenderse de que yo de
repente con mi hermano jugamos a cosas de inteligencia y generalmente le gano
entonces me siento orgullosa de eso y mi papa como mira te estan ganando como
que no eso debiera ser de hombre, el hombre deberia ser mas inteligente que la
mujer pero no es asi

¢, Como podria definir un hombre machista?¢, Crees que el machismo son
hombres o son mujeres o...?

E5: No, pueden ser hombre o mujer, el machismo lo puede tener un hombre o una
mujer, es que se evidencia en las cosas que hemos hablado todo el rato, las cosas
gue tiene que hacer la mujer que tiene que hacer el hombre y generalmente se
recalcan las de la mujer, las de la mujer son asi que no pueden ser de otra forma,
no sé yo escuchaba la otra vez un compariero que yo siento que es muy machista,
que él decia que la mujer debiera estar con falda y vestido y yo como asi como yia
no estamos en la época no sé... pero hoy en dia nosotros nos podemos vestir como
queramos, no es que...se e intento cambiarla, no es que se ven mejor con falda y
vestidos, quizas para ti se ve mejor, quizas uno no se siente comoda yo por ejemplo
no me siento comoda porque tengo que si corro... siento que uno se ve bonita, pero
si ocupo un vestido tengo que andar con short abajo, no me siento segura con un
vestido y no me siento segura por el pudor, porque en algiin momento se me puede
levantar, no porque este provocando ni nada de eso sino que porque se me puede
levantar en algun momento el vestido y es mas por pudor pero asi se da cuenta uno
al tiro de las personas machistas de como tienen la version de una mujer

¢ La mujer tiene que responder a ciertas caracteristicas y el hombre...?

E5: Generalmente no hablan de los hombres, generalmente se enfocan mas en las
mujeres que en el hombre

¢ Tienen mas libertad?

E5: Si, de todas manera, pero eso que habldbamos denante de mis papas como
puedo yo ver también que han cambiado su forma de pensar en cuanto al
machismo, yo vivo sola con mis hijas y de repente quiero salir en otra oportunidad
tiempo atrds quizas hubieran dicho no porque tienes hijas tienes que quedarte en tu
casa, no puedes salir ya termino tu tiempo de salir tienes que quedarte en la casa.
Hoy en dia no, traeme las nifias tu sale no mas tranquila, disfruta, pasalo bien,
necesitas plata... no es como te lo mereces, es como sale disfruta no es algo de
gue porque tenga a mis hijas voy a dejar de ser mujer, no para mi mis papas como
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gue me han recalcado harto eso pero ahora yo por ejemplo lo veo como tiempo
atrds no me hubieran dicho lo mismo, porque su vision ha cambiado demasiado

¢ Se relaciona con el cambio de visién en la sociedad? ¢ Se habla mas del
tema?

E5: Si se habla mas del tema, se habla mucho mas... ahora mi papa también ayuda
en la casa cosa que antes lo hacia pero con... como con cierto rechazo, con cierto o
como yo no deberia estar haciendo esto, pero ahora si lo hace con gusto sobre todo
cuando mi mama esta enferma jTambién eso, hasta eso! La mujer no tiene derecho
a enfermarse, el hombre si el hombre si puede estar enfermo y que la mujer tiene
que entenderlo, no también puede pasar al revés y por lo menos en mi familia pasa
al revés también, mi mama se enferma y mi papa la cuida y mi papa se encarga de
las cosas de la casa

Por ultimo me gustaria saber ¢Cual fue tu forma de ingreso al centro? ¢Si
hubo alguna motivacién por parte tuya?

E5: Lo que pasa es que he entrado varias veces, la primera fue por esto mismo que
te mencionaba que yo siempre he sido como rebelde entonces mis papas me
pegaban cuando yo era chica y los demande entonces fue como la primera instancia
que entre al centro y ahi estaba como ultra... no no tan rebelde, porque no me
escapaba un fin de semana entero no nunca hice eso, pero si rebelde era como ir
en contra de los principios o las cosas que decian los papas. Entonces yo siempre
di mi postura, y mi postura es asi, mis derechos, mi postura, mi visién, entonces
como yo nunca concorde hasta el dia de hoy generalmente tenemos visiones
opuestas y era una pelea constante constante constante entonces esa rebeldia
porgue yo no iba con las cosas que decian los papas y eso se transformaba en
golpes después, claro antes era mas usual que los papas le pegaran a los hijos
entonces yo tampoco estaba de acuerdo con eso y los denuncie entonces entre al
centro, estuve un par de veces y después me fui porque tampoco me gustaba no me
sentia comoda y tiempo después entre porque el papa de mi hija me pegaba, era
drogadicto, entonces él entro por programa de drogadiccion y yo por violencia
intrafamiliar, después él se fue y yo también. Ahora entre como mas por mi como
para poder ayudarme con mis hijas, ayudarme en lo emocional conmigo porque
también tuve un momento bien mal con depresién y todo eso, entonces eso como...
pero hoy en dia estoy como por la crianza de mis hijas como yo puedo fortalecer
esos lazos porque hubieron dos afios que no estuve con ellas por trabajo y estudio.
Entre trabajar y estudiar no pude estar con ellas y se fueron con mis papas,
entonces ahora volvieron ya este afio desde marzo que estoy con ellas y es como
para fortalecer eso

¢Sientes que ha cambiado tu visidon con respecto a la vida en este paso por el
centro?

ES5: Es que ha sido un todo, ha sido un todo, como que hasta... tanto esto como mi
paso por los trabajos que he tenido también porque como trabajo en el otro COSAM,
mis comparfieros son un siete, quizas yo antes tu me veias a simple vista y era como
tiene una cara de pesa o tiene una cara de no sé, yo con solo mirarme ya daba
como rechazo pero mis compafieros son como de estar con una sonrisa siempre, de
estar siempre ser positiva siempre pensar en algo bueno en que por algo pasan las
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cosas, entonces ha sido un todo, me ha ayudado tanto la gente con que sociabilizo
en el trabajo, mis amigos, aca en el COSAM, siento que si ho sé si serd madurado
la palabra o especificamente fue porque la vida me dio los porrazos que tenia que

darme quizas y aprendi las cosas no sé pero de que he cambiado he cambiado

¢,Cudl es tu apreciacién del centro o de las personas con las que has estado?

E5: Lo que pasa es que al principio no tenia como una cercania con la psicologa
pero eso se fue dando, se fue manejando y se fue dando. Hoy en dia siento como la
necesidad de venir, pero al principio no no me sentia como incomoda incluso

¢ Tiene que ver con la persona?

E5: Si, tiene que ver con la persona. Lo que pasa es que antes yo igual era como
mas de rechazo, yo no... era pesa (risas)... literalmente, pero no po ahora ya no, ya
cambio esa percepcion con la psicéloga, siento mas cercania y todo eso

¢, Crees que también en alguna instancia se ha hablado del tema de laigualdad
de parte del centro?

E5: No, no recuerdo
¢Algun taller o grupo que hayas estado?

E5: No he estado en ningun... lo que pasa en un taller me pusieron como de
violencia intrafamiliar pero no me gusto porque como que todos hablaban de sus
problemas, de llorar y como que me tiraba mas para abajo que alentarme, entonces
yo dije no no sirvo esto, entonces no con suerte estuve dos veces. Ya después me
pusieron individual

¢Pero no se trabaja el tema que hemos hablado durante toda la entrevista?

E5: No no recuerdo, quizas no directamente porque por ejemplo esto de... porque
siempre me han apoyado en todas las cosas que digo, entonces mi postura nunca
ha sido como lo que la visiéon de la sociedad y es como super al contrario porque
como siempre voy contra la corriente, pero ellos siempre me apoyan en todo
entonces nunca es como es que no porque ser mujer no deberias eso no no para
nada

¢En el fondo de manera indirecta también existe un reconocimiento de esta
igualdad?

E5: Si, si 0 esto de yo decir no yo soy primero mujer y después mama, y eso
también en la sociedad es como jComo es posible, tu tienes que ser mama primero!
No, yo soy mujer primero y después soy mama, entonces eso para la sociedad
también es como oh que atroz pero también apoyan mi postura también aca, como
dices indirectamente también me estan fortaleciendo eso

¢Algo que quisieras agregar de todo lo que hemos conversado durante la
entrevista?

E5: Nada, que justamente tocaste un tema que hoy en dia que tu no sabias y que
esta como muy en boca de todos como con las marchas entonces yo creo que
tienes harta informacion ahora
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¢,Cudl es tu visidn con respecto a lo que estd pasando con respecto a este
tema?

E5: Pucha me encantaria que fuéramos un pais mas evolucionado y que todo esto
ya se erradique y que no tenga que estar pensando en cOmo esta vestida mi hija

¢Esa preocupaciéon?

E5: Esa preocupaciéon y eso como... como algo contrapuesto como yo decirle no
hija tienes que ser como quieres pero en realidad le estoy diciendo no tapate, no
tendria por qué

¢, Que exista algun tipo de libertad?
E5: La libertad de todas maneras, que no hayas tantos prejuicios pero si...

Muchas gracias por responder atodas mis preguntas, y por ser parte de esta
entrevista

E5: De nada.
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10.2.6 Entrevista 6

Fecha de entrevista: 26/10/2016
Duracion de la entrevista: 68 minutos, 23 segundos.
Entrevistado: E6

Bueno para comenzar me gustaria saber... ;qué entiende cuando hablamos
del género de una persona?

EG6: Si es hombre o mujer eso

¢ Y cuando hablamos del sexo de una persona?

E6: Eh... yo creo que lo mismo femenino y masculino

¢, No considera una diferencia entre estas dos cosas?

E6: Es qué diferencias hay muchas es que no sé como... si va en esta pregunta el
explayarse en decir no sé porque diferencias hay muchas como debilidad y fortaleza
una cosa asi

¢Pero considera que hay alguna diferencia cuando hablamos del sexo y del
género de una persona?

E6: Buena pregunta, diria que no no sé porque tendria que entrar a pensar asi como
profundamente si hay alguna diferencia, o sea si me lo preguntan asi no mas para
mi es lo mismo femenino/masculino y mujer/hombre

Para fines de la investigacion hablamos de que el sexo de una persona es
hombre o mujer y el género es si es femenino o masculino. La diferencia es
principalmente que lo femenino y masculino esta determinado por la sociedad
mas que por lo biol6égicamente de una persona

E6: Ahya

En este mismo sentido ¢, Considera que en el dia a dia existen diferentes tareas
para hombres y para mujeres?

E6: Si, si porque hay muchas mujeres que optan quedarse en la casa criando nifios,
criando a los nifios y con las tareas digamos de la casa, bueno hoy en dia es una
eleccion porque antes no era asi era marcado o sea la mujer en la casa y el hombre
en el trabajo y el hombre como que no tiene esa opcidn, o sea yo creo que el
hombre jamas se ha cuestionado ¢ Trabajaré o me dedicaré a mis hijos... o dejaré
gue mi sefiora trabaje y yo me dedico a la casa y a los nifios? O sea es como
extrafio que se vea eso, seria como... 0 sea yo creo que a ningun hombre se le
ocurre, 0 sea no se le ocurre ponerse en el lugar de la mujer porque la mujer tiene
gue tomar una opcién o trabajo o0 me quedo en la casa cuidando nifios y depende de
la situacion econdémica también porque hay mujeres que en realidad tienen o sea
tienen que trabajar porque el marido gana muy pocas lucas y no alcanza para
mantener a los nifios, entonces si la mujer de todas maneras es mas fuerte para
poder tomar una decisidn asi o sea trabajar y cuidar a los nifios en la casa es un
trabajo que se 0 sea yo creo que se triplica en comparacion a lo que pudiera ser un
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hombre, porque un hombre no o sea ni siquiera lo ha pensado ni siquiera se ha
dado la molestia 0 ha tenido como la apertura de mente de decir y bueno yo me
guedo en la casa mejor o porque mi sefiora tiene un mejor sueldo a lo mejor pero no
po eso no se da, entonces si hay una diferencia marcada en hombre y mujer o
masculino y femenino

¢ Pero en las tareas que realizan?

E6: En las tareas si en las tareas

¢Por ejemplo se relaciona al hombre méas con qué tipo de tareas?

EG6: Trabajo

Y alamujer?

E6: Con hijos, casa

&Y aparte de lo doméstico en que otros aspectos se podria evidenciar esto?

EG6: ¢ Diferenciar? A parte de la casa igual los trabajos de las mujeres son distintos,
o sea el hombre tiene como mas opciones porgque su género digamos es fuerte po,
es fuerte genéticamente como para hacer labores fuertes por ejemplo de la
construccién cosas que nosotras no lo podriamos hacer, o sea yo lo que pienso hoy
en dia en que la mujer se quiere igualar al hombre, yo personalmente no soy muy
de eso porque ahora si te has fijado la mujer de tanto querer igualarse al hombre en
todo aspecto; en lo laboral como en lo personal, y yo creo que es mucha agresion
se ha formado como mucha agresion verbal entre el hombre y la mujer, eso he visto
yo mucho sobre todo en la calle lo he visto mucho, que se tratan muy de igual a
igual y para mi por algo existe el sexo débil que se llamay el sexo fuerte que es el
hombre o sea no nos podemos igualar para que el hombre nos trate de la misma
forma que trata a un amigo, entonces ahora se ha visto mucho eso de que se tratan
muy de garabatos muy de empujones de manotazos y agresiones verbales muchas.

¢Como seria esto del sexo débil y el sexo fuerte?

E6: Porque las mujeres somos mas delicadas de hecho estamos creadas para
entregar amor, para entregarle amor a los hijos y como que el hombre no fue creado
como para eso, para eso como especificamente, el hombre como que vino a cumplir
otro rol en la vida en cambio nosotras estamos como mas creadas a entregar amor,
a ser mas carifiosas, todo lo que es afectivo, a ser mas suave, porque en una pareja
igual esta la parte mas fuerte que por lo general siempre es el hombre, que los hijos
le tienen como mas respeto por su tono de voz o por la forma de decir las cosas,
porque los hombres no son delicados para decir las cosas en cambio las mujeres si
tenemos el tino o sea hay momentos y momentos donde tienes el tino tl para ver
que tono de voz vas a usar segin el momento, entonces no podemos o sea
tenemos que diferenciarnos o sea somos... yo no le diria débil, o sea yo creo que la
palabra en si esta mal enfocada porque no es el sexo débil yo diria que es como el
sexo mas suave, mas de amor, mas delicado pero no débil o sea un hombre
imposible que haga todas las cosas que hacemos nosotras

¢, Todo esto tiene que ver con que el hombre nace asi o se forma de esa
manera?
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E6: Eh yo creo que es un conjunto de cosas, como que el hombre viene creado de
la forma... o sea genéticamente viene con mucha mas musculatura de una o sea de
las mujeres, nosotras tenemos mas grasita en el cuerpo, en cambio el hombre viene
como disefiado a darle (risas)... a darle al trabajo, a todo lo pesado, lo fuerte, a
llevar de alguna forma una familia o sea él como que tiene... o sea fue creado con la
obligacién de llevar una familia, de mantenerla, de darle el alimento, de proveer

¢De donde nace estaidea?

EG6: Pero fisicamente, fisicamente, yo voy como de la parte de como fue creado o
sea la musculatura en cambio nosotras con mas grasita, pero hoy en dia igual se ha
demostrado que el hombre puede ser mas... como mas delicado y a parte que la
misma sociedad ha hecho que esta diferencia o sea al principio las mismas mamas
lamentablemente criamos a los hombres como mas de que el hombre tiene que
trabajar, la mujer servirle, tenerle la ropa limpia, y eso po o sea como que las
mamas tenemos también la culpa de esta... por lo menos en mi caso yo me excluyo
un poco porqgue mis hijos son como super independientes pero entre comillas
también, son independientes en la parte de que ellos suponte mi hijo puede llegar
muy cansado de la pega pero él a mi no me molesta no me dice mama sirveme
comida no, ellos directo a la cocina, abren el refrigerador y si hay que freir algo lo
frien, si quieren calentar algo lo calientan, de esa forma pero por lo general no es
asi, entonces la misma sociedad ha ido inventando el asunto de la diferencia de
sexo débil y del hombre que tiene que salir a trabajar y a mantener a la familia

¢No es que uno nace asi?

E6: Es que estoy ahi entre que hay una parte pero gran parte es la crianza, la
sociedad, el estigma de tu eres el hombre fuerte porque para algunos igual debe ser
como estigma, debe ser para ellos cansador los que no nacen con esa fortaleza que
debiera entre comillas nacer el hombre entonces para ellos es como un peso saber
gue tienen que ser fuerte, y hay hombres que nacen con la delicadeza de una mujer
entonces para ellos es complicado también el estigma y en este caso lo que dice la
sociedad

¢,Cree que existe alguna relacidn entre estas tareas que estabamos
comentando y lo que habldbamos anteriormente del sexo y del género?

E6: Como ahi no entendi

Lo que hablabamos de estas tareas que se diferencian entre hombres y
mujeres, si se relacionan con la idea que comentamos en un principio de lo
que es el sexo y el género

EG6: Es que tiene que haber una diferencia yo creo, tiene que haber una diferencia
porque o0 sea yo no veo una mujer en la construccion martillando y sacando
escombros y haciendo una mezcla de cemento, no lo veo, como que al hombre yo lo
puedo poner mas no sé si sera un poco machista la vision, pero como que al
hombre lo puedo poner més en el lado de que si lo puedo ver haciendo una labor de
secretario, 0 de casa, o lavando ropa, pero las mujeres estan como que tenemos
mas... como que fisicamente no podemos hacer, no podemos realizar funciones
gue cumplen los hombres, funciones especificas
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¢, Qué tienen que ver con la fuerza?
E6: Que tiene que ver con la fuerza fisica

SAungue hayan mujeres gue tengan quizas mas contextura que algunos
hombres?

E6: Si yo creo que igual, igual es como limitada, no es que... a lo mejor se acerca
mas a la fuerza de un hombre pero yo creo que no logran tener esa capacidad del
hombre, es que por eso te decia porque como que estoy... me es dificil separar la
parte de como nacemos biolégicamente como fuimos creamos entonces yo creo
gue igual fuimos creados para cumplir distintas funciones y distintas labores, por eso
no soy tan... no estoy como tan... no soy tan partidaria digamos de la igualdad del
hombre y la mujer o sea de pelear tanto por eso porque para mi tiene que haber una
diferencia, tiene que haber diferencia

¢ Cree que existen en relacion alo que estdbamos hablando también de esta
lucha contra la igualdad... cree que existen actitudes de mujeres que se
encuentran en contra de la division de tareas?

E6: Si, pero la gente como mas antigua por no decir mas viejas (risas)... si porque
ellas son las que dicen es que el hombre hay que atenderlo, el hombre tiene que
trabajar y entonces yo creo que ellas estan totalmente en desacuerdo digamos de
esta libertad que ahora tienen... tenemos las mujeres de ahora poder trabajar y criar
a nuestros hijos igual o sea la gente mas antigua piensa que la mujer tiene que estar
en la casa y tiene por obligacion que cuidar a tu hijo y basicamente dar la
educacion, porque la educacién no es simplemente mandarlos al colegio a estudiar,
0 sea la educacion también esta en la casa y si la mama o sea la mayor parte del
dia no esta en la casa que educacién van a tener los hijos

Pero la pregunta era si ¢ Cree que existen actitudes de las mujeres que se
sienten en contra de que exista esta division que habla de que la mujer se
relaciona mas con la casay el hombre con el trabajo por ejemplo?

E6: Ah en contra de eso, no si, sobre todo ahora. Al revés de lo que te estaba
contestando, no entendi bien la pregunta, es al revés po o sea si, ahora yo creo que
mucho la gente joven, mucho y yo estoy como en el medio o sea estoy entre las
viejitas y las jovenes estoy ahi en un término medio, que me voy para alla y me voy
para aca, pero si las jovenes estan con la lucha plena de la igualdad entre los
géneros... igualdad de género si

¢ Como se puede evidenciar eso?

E6: Eh justamente en lo que te decia yo anteriormente... en el vocabulario, se estan
igualando mucho al hombre ahora las jovenes se igualan mucho en el trato, en el
vocabulario, en los trabajos también, en los trabajos que se ha visto mujeres gasfiter
por ejemplo que antes no se veia, mujeres trabajando en la construccién que
tampoco se veia, quizas en tareas no tan pesadas como las del hombre pero si
estan incluidas dentro de una profesion que era netamente de hombres antes
entonces ahora se puede encontrar una o dos mujeres entonces eso va en el
pensamiento, porque otra persona que tenga un pensamiento que no que es que
esta el hombre y la mujer y cumplen diferentes funciones no se irian a pedir trabajo
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a una construccion, en cambio ahora la mujer dicen no yo voy a pedir trabajo a una
construccién, o a un taller mecanico porque soy mecanica, entonces sirve pero la
juventud es la que esta pensando mucho en igualarse, que eso te comentaba yo
que no estoy como tan... pero en eso se nota, en las pegas, en que la mujer trata...
esta luchando digamos porque no haya diferencia, que el gerente es hombre, la
mujer ahora si quiere llegar a ese puesto y dominar digamos a todas las... todos la
gente que esta a cargo de ella, porque antes ese puesto de gerente era solo de
hombres, ahora el gerente es hombre o mujer o sea relativo entonces en esas cosas
se ha visto la igualdad

¢Cree que ha cambiado la forma como se relacionan las mujeres con los
hombres?

E6: Mucho, mucho
¢En qué dmbitos?

E6: En el &mbito laboral, se ha visto la mujer ahora es mucho mas sociable o sea es
capaz de compartir y de conversar tanto de futbol como de la casa, de diferentes
temas que antes el grupito los hombres y las mujeres, los grupitos en cambio ahora
la mujer tiene la capacidad intelectual de ponerse al nivel del hombre y llevar una
conversacion con los hombres, cosa que antes no se veia y como que la misma
mujer porque la sociedad lo hacia asi, no veia mas alld o a lo mejor no pensaba que
YO VOYy a Ser capaz, 0 yo voy a estudiar esto porque quiero ser mas que los
hombres, tener un puesto de hombre, como corresponderia que fuera, algo mixto,
pero mas que nada se ve eso en todo lo que el diario vivir, en el diario vivir porque
las mujeres somos muy pocas las que estamos en la casa, pero en el trabajo, yo
trabajé mucho tiempo y eso ahora se nota, se nota la diferencia y el hombre no se
siente incobmodo al estar con una mujer, porque sabe que ahora con la mujer puede
hablar de todo, entonces es como que nosotras nos hemos... eh... como se puede
decir, que nos hemos... cuando uno hace esto... no sé qué palabra utilizar, no es
complementado, no es complementado la palabra exacta pero es como que nos
hemos unido a este género masculino e involucrado de tal forma que no se vea esa
diferencia masculino y femenino, estoy hablando con una mujer o un hombre, es
€s0, 0 sea el tema puede ser de hombres estamos hablando de futbol pero estoy
hablando una mujer no necesariamente tiene que ser un hombre

¢No tiene que ver con unaigualdad?

EG6: Claro si, tiene que ver harto con la igualdad, es que las mujeres nos hemos
metido mas como que nos hemos propuesto ir mas alla e ir mas alla de la casa de
los hijos, y vernos nosotras como personas, realizarnos como personas y nosotros
podemos tener mas la vision de la igualdad o sea nosotros lo vemos mas posible
que el hombre, el hombre es mas dificil digamos apafiar a la mujer y ven para acéa
porque somos iguales, nosotras si podemos decir si ven para aca somos iguales,
cocina, lava, limpia, si tiene que ver mucho con la igualdad

En relacién a lo anterior... ; Cree que existe un cambio a nivel general en la
sociedad chilena en lavision de las tareas que realizan los hombres y las
mujeres?
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E6: Si mucho, ahora se ha notado mucho que era lo que habldbamos que ahora uno
ve MAas mujeres que son gerentes, mujeres trabajando en la construccion, entonces
las mujeres nos hemos empoderado de varias areas que antes no se veian mujeres,
y en los hombres también se estd como acercando a tener o a poder realizar las
mismas tareas que una mujer, hay hombres que si se estdn quedando en la casa
por equis motivo o porque estan sin pega, y si estan cumpliendo la funcién de una
mujer, criando hijos y cocinando, haciendo aseo, porque estoy sin pega, y mi sefiora
necesita que yo la ayude porque ella esta trabajando entonces si se ve mucho ahora
mucho ahora el papel de la enfermera, antes era la enfermera, ahora son
enfermeros en general, no es algo como marcado que tenga que ser mujer, y
muchas profesiones, muchas profesiones que se han igualado la cantidad de
hombres y de mujeres

¢Considera que ha cambiado su vision con respecto a esta diferencia?

E6: Mi vision, o sea si ha cambiado porque de hecho yo fui criada con una madre
gue desde que se cas6 no trabajo nunca mas y ella se hizo muy dependiente de su
esposo, de mi papa, entonces era una mujer que tenia que estar en la casa, que
tenia que servirle a mi papa, que mi papa machista porque es un hombre de los que
para todo llama a su esposa, 0 sea hecesito un vaso y él no se para a buscar el
vaso o sea llama a mi mama para que le traiga un vaso, y mi mama puede estar
ocupada y tiene que dejar de hacer lo que estaba haciendo para llevarle un vaso,
entonces yo me crie de esa forma y yo me case super joven a los 18 afios, entonces
yo al casarme yo pensé, pensé que me iba a quedar en la casa criando hijos y
haciendo todas las tareas de una casa, pero no po no fue asi o sea a las finales me
toco un marido que era cuatro afios mayor que yo entonces €l como que me
empez6 a guiar, y me empez06 abrir la mente en realidad porque me dijo yo gano
poco y no nos alcanza y vas a tener que salir a trabajar, cuando a mi jamas se me
hubiese ocurrido o sea no naci6 de mi ir a trabajar, porque para mi como yo venia
criada de esa forma yo no lo veia de otra forma, entonces para mi era yo voy a criar
a mis hijos y me voy a quedar en la casa y mi marido tiene que proveer, ese era mi
pensamiento, tiene que proveer, él es el que tiene que trabajar y traer la plata a la
casa, yo tengo que hacer mi otra funcion, tengo que cumplir la funcién a la que
vengo y no po, no lo hice al final y trabaje y fui creciendo como persona y me di
cuenta que la casa a ti te encierra y te mantiene en este estigma de sociedad del
sexo débil y del sexo fuerte, te mantiene en eso porque td no ves el mundo afuera
como es entonces al trabajar tu te vas dando cuenta de las diferencias, los tratos
entre un hombre y una mujer, las posibilidades de crecer que tiene un hombre y una
mujer laboralmente hablando, entonces uno se va dando cuenta que la posibilidad
de crecer de un hombre es mucho mas alta que la de una mujer y ahi empiezas a
fijarte que si hay diferencias grandes y si van cambiando también pueden opinar si
han cambiado o no, porque eso uno lo va viendo con la vida, con los afios, con el
pasar del tiempo, y a mi como persona me hizo realizarme mucho pero me quedo si
el... me quedo la sensacion de no haber criado a mis hijos como me hubiese
gustado criarlos, estando yo en la casa, y estando siempre con ellos, entonces esta
como viene el conflicto entre la mama que a lo mejor debiera quedarse en la casa 'y
la mamé que debiera empoderarse y decir no po yo tengo que crecer yo como
persona también, entonces es ahi para hay como un conflicto porque yo quede con
esa sensacion, o sea no es que yo haya sido plena con haberme realizado como
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mujer y en los trabajos, profesionalmente, para mi para eso como que no lleno lo
gue deberia haber sido o sea si hay... si yo me quiero acercar a una igualdad con el
hombre no debiera quedar con ese sentimiento de que a lo mejor no hice bien mi
pega como mama, que el hombre yo creo que no queda con esa culpa

A gue le atribuye esa sensacion?

E6: Es como a lo que te digo yo que si debiera existe no... o debiera haber una
igualdad entre hombre o mujer pero no es igualdad total, o sea es acercarse a las
labores del hombre pero 0 sea para mi por algo esta el hombre y la mujer, para mi
es por algo somos sexo femenino y masculino, y eso hace que quedemos nosotras
con una sensacion de no haber hecho algo bien, porque esta la diferencia y tiene
gue estar la diferencia

Me llamo la atencién lo que decia que su papa era machista... Me gustaria
saber como entiende el machismo?

EG: Es que la mujer tiene... su labor es quedarse en la casa y criar hijos, y educar a
los hijos, y todo relacionado con los hijos, todo lo relacionado con los hijos lo ve la
mujer, y mi papa veia todo lo relacionado a proveer, entonces mi papa tenia muy
poco contacto con nosotros, hablaba muy poco con nosotros, a parte que él tenia
una pega muy de estar lejos, entonces de hecho nosotros cuando éramos chicos le
teniamos miedo a él cuando llegaba porque llego el hombre de la casa, que uno lo
ve grande, de manos fuertes, y asi como musculoso, y lo ve de esa forma entonces
llega el hombre, este macho recio a la casa y los nifios se cohiben y llego el hombre
de la casa, y no se puede hablar, hay que hacer lo que dice él, independiente de
gue este la mama porque llego como la voz de la casa una cosa asi entonces, es
gue en mi caso fue asi, 0 sea era llego la persona que manda, que manda en la
casa por el hecho de proveer, de traer el alimento, de ser mas fuerte fisicamente,
entonces llego la voz de la casa, y a él hay que hacerse caso y si €l dice que no hay
gue hablar no se habla, si no hay que respirar no se respira, y bueno gran culpa la
tuvo mi mama también, porque mi mama... gran culpa la tenemos las mujeres, las
mujeres que dejamos que el hombre sea asi de esa forma, 0 sea no cuesta nada
decir que mi mama le diga a mi papa que para mi seria uf morirme ¢,Por qué no lo
vas a buscar ta? ¢ Trademe el vaso? Pero si tl estas desocupado ¢ Por qué no lo vas
a buscar ti? No, mi mama tiene que dejar de hacer las cosas para llevarle el vaso,
entonces y es para mi papa, para mi papa es una forma de sery es, y son las tareas
distintas que cumple un hombre y una mujer, entonces la mujer esta para servirle,
mi papa lo ve de esa forma, entonces claro mis hijas me tienen que servir también o
sea todo el género femenino tiene que servir al hombre, y ese es el pensamiento de
mi papd, y la mujer no tiene que trabajar, la mujer tiene que quedarse en la casa

¢ Pero este machismo que habladbamos tiene que ver solo con hombres o con
mujer también que son de esa forma? ¢Se da también solo en lo doméstico o
también en otros espacios?

E6: Yo creo que mas en lo doméstico, yo creo que ahi se cumple mas en lo
doméstico el rol de venir genéticamente a algo y en lo laboral, es como que ahi se
divide un poquito, porque en lo laboral es mas lo que queramos nosotras, es mas lo
gue pensemos cada una, de la forma que estemos criadas cada una, porque si yo
estoy criada en una casa donde se dice lo que... 0 sea se hace lo que dice el
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hombre, yo no voy a aspirar a mucho, porque en realidad mis pensamientos son no
con esto estoy bien, estoy realizandome, para que querer mas, en cambio las
generaciones de ahora, que ven que la mama trabaja, que ven que la mama hace
esto, les cambia totalmente la mentalidad, porque en el caso de ellos ven a la mama
mas fuerte que el hombre, porque la mama es capaz de hacer, o sea de trabajar, de
limpiar la casa, y de darnos a nosotros a los hijos ¢ Entonces quién es mas fuerte?
Si el papa lo Unico que hace es trabajar, entonces ahora como que se estan viendo
las cosas distintas pero va mucho en la crianza, va mucho en la crianza pienso,
aparte de como a lo que vinimos hechos nosotros genéticamente, pero influye
mucho mucho mucho la crianza, si porque una mujer que esta encerrada es poco lo
que se pueda querer explayar o agrandarse o ver mas alla de la casa, no se ve mas
all4, en cambio la mujer que ya esta incluida laboralmente y quiere ser mas, quiere
crecer como profesional, siempre va ir aspirando a mas y ahora la mujer por lo
general lo ha logrado, lo logra y como te digo y logra que los hijos la vean mas
fuerte a ella como género, como género yo veo mas fuerte a la mujer ahora que al
hombre y eso estd comprobado porque es cosa de mirar no mas, de mirar las cosas
gue es capaz de hacer la mujer, y las cosas que es capaz de hacer un hombre o
sea es harta la diferencia, entonces ahora si yo lo pongo de esa forma o sea ta me
dices quien es mas fuerte el hombre o la mujer, la mujer es mas fuerte. Entonces
eso del sexo débil en realidad no, eso se puso hace quinientos mil afios atrasa, no
sé antes de cristo, no sé la cosa es que eso se puso hace muchos afios y eso se fue
perdiendo hace rato ya

Por otro lado, en relacion a lo que hablabamos del sexo y del género ¢Ha
escuchado hablar de la violencia de género?

E6: Violencia de género, a ver ; Cémo era el asunto de diferencia... el sexo era...
como lo diferencian ustedes?

El sexo es como bioldgico...

E6: El sexo es lo biologico y el género como lo ve la sociedad...
Femenino, ser femenino o masculino

E6: Femenino o masculino ¢ Qué me preguntaste perdon?

¢Si ha escuchado hablar de la violencia de género?

E6: La violencia de género es violencia pero puede ser hombre o mujer, puede ser
sobre un hombre o una mujer, o sea la mujer que agrede al hombre o viceversa

¢ Eso? O sea a mi como de cerca cerca como que no, como que escucharlo hablar
no mucho, o sea igual que ahora que yo estoy acé en esta institucion como que me
he enterado mas de estos temas, de estos temas digamos de las agresiones, pero
si no hubiese estado en este centro es poco lo que hubiese escuchado, porque igual
es como algo que no se comenta

¢,Con lo de la campafia ni una menos?

E6: A eso lo encontré fabuloso, de partida yo igual cambie mi foto de perfil un dia
porque pensé que era un dia, no cache bien el asunto, y la cambie por un dia,
después cuando vi la marcha y la cantidad de gente que llego lo encontré
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maravilloso, porque nunca pensé porque aparte habian muchos hombres, que se
podria haber pensado que iban a llegar solo mujeres y no llegaron muchos
hombres, lo encontré maravilloso el poder, el que la mujer exprese que ha sido
violentada, que lo diga sin verguenza, sin temores y a la vez también el hombre,
pero bueno que al hombre le cuesta obviamente que estamos como recién
soltandonos nosotras, asi que imaginate que un hombre cuente cosas asi, 0 sea se
da ahora pero no se espera mucho eso pero si la mujer esta sufriendo mucho de
violencia y yo por ejemplo ahora me estoy dando cuenta que yo estoy en terapia y
yo no me habia percatado de que muchas cosas que tengo guardadas, mucho,
muchas rabias a lo mejor, muchas cosas que no se dijeron en un tiempo a las
finales fueron una agresion, una violentacién a mi persona a mi género y de eso yo
no me habia dado cuenta, y lamentablemente que uno se da cuenta por lo mismo,
por esas diferencias que hay entre hay entre el hombre y la mujer, entre la voz mas
dura, la voz mas chiquitita mas delicada y eso uno no lo nota porque como que
naciste, yo tengo cuarenta y seis afios entonces yo estoy ahi, con partes de la
crianza antigua y la joven, entonces estoy como ahi como para los dos lados,
entonces yo no me habia dado cuenta que estas violentaciones de tonos de voces a
mi me causaban algo aca adentro y me causaban una violentacion, yo me sentia
agredida solo con voz, yo no tuve ninguna agresion fisica pero si tuve agresiones
verbales y yo simplemente no me habia dado cuenta, yo ahora recién me vine a dar
cuenta y yo con mi marido llevo veintisiete afios de casada y recién me vine a dar
cuenta que fueron agresiones, yo no las vi como agresiones, pero para mi fueron
agresiones y me tocaron fuerte y dafiaron gran parte de mi cuerpo porque todas las
enfermedades que tengo que son cronicas a las finales vienen de muchas
agresiones, muchas violentaciones guardadas en mi interior, y uno no se da cuenta
de eso

¢Considera que esta violencia de la que estdbamos hablando de género aparte
de expresarse en lo doméstico se expresa en otro ambito?

EG6: En el laboral también, si también o sea hay mucha agresion del hombre hacia la
mujer cuando ve que la mujer esta o haciendo bien la pega, esta haciendo mejor, a
lo mejor mejor que yo me va alcanzar, o el hombre como que esta preocupado de
gue la mujer no lo vaya a superar en lo que esta haciendo porque claro de repente
puede que en una oficina se junten dos ingenieros comerciales, pero uno es hombre
y una mujer, y el hombre gana mas lucas que la mujer teniendo la misma profesion
y el hombre te empieza hacer la... si ve que estay trabajando mejor que él, el gallo
te empieza aserruchar y te empieza a tratar mal, y ojala andate po, andate porque
no me podi hacer el peso a mi po, no ahora se ve mucho, es que ahora se ve en
todo ambito la agresiéon

¢Otraforma que se pueda dar en lo publico por ejemplo?

E6: En el diario vivir, o sea el caminar y escuchar, a mi me llamo mucho la atencion
ahora muy poco, que fui al centro y detras mio venia una pareja asi pero tratandose
muy mal, muy mal y levantando la voz y a mi eso me produce ya una violentacion
porque yo soy como super asi ho sé siempre la voz, los tonos altos me causan algo
en mi interior, entonces empecé a sentir, a escuchar, y levantaban la voz, y se
trataban... que es lo que te decia al principio muy de igual a igual, mucho garabato,
mucho que vo, que... y después los vi pasar, eran... tienen que haber tenido una
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edad aproximada entre veinticinco y treinta afios, bien vestidos los dos, ropa de
trabajo, de oficina y se estaban putiando y tratando mal, y violentandose o sea con
palabras fuertes pero ambos, ambos no era el hombre o solo la mujer, y eso es lo
que me llama la atencion ahora, que ahora facilmente se llega al golpe, facilmente,
antes era... 0 en mi generacion, porque antiguamente también era como muy
comun llegar al golpe pero en mi generacion era como mas dificil llegar al golpe a lo
mejor a la violentacion si verbal, pero no tanto al golpe, o no se hacia notar tanto,
pero ahora hay una facilidad para llegar al golpe pero ambos, entre ambos o sea asi
como se pelea verbalmente el hombre con la mujer se agarran, ahora es la pelea
vamos a... es igual que cuando uno era chico y te agarrabai con tu hermano, yo
mujer el hombre pero te agarrabai la misma o sea te agarrabai de la misma forma y
asi se da ahora con las parejas, o sea facilmente llegan al golpe, a las agresiones, a
después el gallo andar todo arafiado, la mujer andar con golpes, no se da mucha
violencia, yo encuentro que ahora se ha dado mucho mucho la violencia y por lo
mismo yo digo por esa... eso de querer ser tan igual al hombre, yo en esa parte lo
encuentro malo, lo encuentro muy malo porgue se perdié el hombre ya no le tiene el
respeto que le tenia antes a la mujer, 0 sea como que el hombre ya no ve a la mujer
débil, entonces ahora ya la puede tratar con garabatos y la puedo tratar con tonos
fuertes, la puedo tratar con empujon, con un cachetazo de repente, porque yo sé
gue ella se va a defender, entonces los dos vamos a pelear

¢Pero no me decia que antes esto igual pasaba de alguna forma?

E6: Si porgue antiguamente pero antes el hombre le sacaba la mucre a la mujer,
esa era la diferencia. O sea antes la mujer no se defendia, la mujer aparte agachaba
el mofio porque antes la mujer no veia posibilidad de salir de la casa, la mujer tenia
gue criar a sus hijos, tenia que estar con su esposo porque él era el proveedor, 0
sea yo que hago si me voy de la casa ¢ Qué hago me muero de hambre? ¢No
existo? Entonces la mujer aguantaba los golpes del hombre, y la mujer no era capaz
de seguir esos golpes, de pelear con el hombre, ni siquiera verbalmente, antes ni
siquiera era eso o sea la mujer siempre agachaba el mofio y dejaba que le sacaran
la mucre, o que la basurearan, que trapearan con ella pero ahora no, ahora eso la
mujer no permite ni las malas palabras por eso la mujer si ha caido en el... me dijo
una mala palabra y yo le digo una mala palabra igual, entonces esa es la diferencia
mas que nada

En relacion alo que hablabamos de la violencia de género ¢Ha escuchado
hablar del acoso callejero?

E6: ¢ Del acoso callejero de no sé cuando te tocan el trasero? Una cosa asi se me
imagina, si po lo del metro, de las micros, en esos aspectos si pero yo lo veia mas
mucho mas antes que ahora por lo mismo, porque antes la mujer se quedaba
calladita en cambio ahora la mujer se ha empoderado tanto en todo, en todo ambito
que la mujer es capaz de decirle oye saca la mano de ahi o que te crei tatata y el
garabato, o sea la mujer estda mucho mas agresiva mmm no agresiva suena como
feo sino que es capaz de decir las cosas, antes no po, antes nos quedabamos
calladitas, entonces el hombre ahora tiene miedo a que la mujer lo deje en
verguenza o que lleguen los pacos y te lleven preso, o que salgas en la tele en una
denuncia porque me tocaste el trasero o me violentaste sexualmente ya que te
toguen el trasero ya se usan palabras mas como violentacién sexual, me hiciste una
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violentacién sexual, y ya la gente se da cuenta de eso, y la gente como que te
apafia mas en ese sentido, antes no antes éramos violentadas y nadie nos ayudaba
antes

¢Considera que esa violencia afecta solo a las mujeres o también a los
hombres?

EG6: ¢La de la calle?
En general todos los tipos de violencia

E6: A no po si afecta también a los hombres, hay hombres que también obviamente
yo pienso que mucho menos el porcentaje pero de que hay hay hombres
violentados, hay mujeres que se han empoderado tanto en querer igualarse al
hombre que tratan mal a los hombres y que justamente se da en la vida que siempre
se junte un violentador con una persona mas débil entonces independiente del sexo,
puede ser la mujer mas fuerte o mas empoderada de su liderazgo por verlo de una
forma y es mas lider en todo sentido, hablando como de pareja de matrimonio, la
mujer toma el liderazgo y en todo sentido, entonces hay hombres que son mas
delicados, no tan fuertes y se tienden achicar con estas mujeres tan fuertes, verlas
tan fuertes y las mujeres llegan a una agresion fisica ahora

¢Considera que estos tipos de violencia que estdAbamos comentando se
relacionan también con las tareas que habldbamos en un principio?

E6: ¢ Con las tareas? ¢ El tipo de agresion con las tareas?

Si hay una relacién directa por ejemplo con la violencia de género con lo que
hablabamos al principio de que la mujer se relacionaba mas con el hogar...

E6: Si hay pero qué... no no, me enreda la pregunta, porque es con lo que
estabamos hablando que la mujer, que el género... o0 sea era como que la mujer era
de la casa y el hombre del trabajo, eso y tu lo estas como relacionando como con lo
daltimo que estamos hablando ¢Qué es?

La violencia...
E6: ;Y la pregunta esta enfocada en?
En si existe unarelaciéon entre ambas cosas

E6: En si se relacionan esas dos cosas... yo creo que hoy en dia no, yo creo que no
se relacionan, no porque ahora la mujer en si es otra entonces independiente al rol
que esté cumpliendo yo pienso que la mujer ahora esta tan fuerte que
perfectamente se puede empoderar de su hogar sin necesidad de haber salido al
mundo laboral, conocer la diferencia, o los tratos que hay entre hombre y mujer,
ahora la mujer perfectamente se puede apoderar de la casa y ser la que pone la
mano dura, y la que manda al hombre, y cuida los hijos y la casa, y se empodera de
todo y pasame la plata y yo hago esto tatata y listo toma para que te quede para el
mes. YO creo que no, que ahora no, que no tiene que ver ahora

Y antes si?
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EG6: Si antes si, si es que eso es el empoderamiento de la mujer ahora, el querer ser
mas y ser td, y hacer lo que a ti te llene independientemente de lo que sea, pero
lograr hacer lo que ta quieres hacer y la mujer ahora viene con criada de una forma
que tenga mas carécter o los mismos genes han cambiado, no sé lo que ha
sucedido, ahora la mujer viene con mas caracter, es capaz de decir lo que tiene que
decir, lo que tiene que expresar, de tirar, de botar, de no antiguamente la mujer era
la que acumulaba todo por miedo a... ahora la mujer no tiene miedo, ha ido
perdiendo los miedos justamente estas diferencias

Por otro lado ¢ Siente que su participacidén acé en el centro hainfluido con
respecto alavision que tenia con respecto a este tema?

E6: Si, mucho mucho. Porque lo que te decia anteriormente, o sea si yo no llego a
este centro yo no veo las cosas que he visto acé, no me informo de que hay mucha
violencia, mucha, y por lo mismo o sea yo encuentro que esta institucion, este
centro es maravilloso lo que hace con la mujer, y con los hombres también porque
aca también hay hombres, pero los que son capaces de llegar a este centro o sea
hacen cumplen una funcién muy bonita, o sea ayudan mucho a la gente aca,
encuentro maravilloso que hayan espacios que sean gratuitos para poder ayudar a
la mujer violentada o a los hombres violentados

¢Considera que su familia también visibiliza esta problematica que hay en la
sociedad?

E6: Si, mucho. Encuentro si por ejemplo que lo que te decia al principio yo que a mi
no me gusta mucho entre este asunto de la igualdad, la parte de los tratos entre el
hombre y la mujer porque también yo lo veo con mis hijos y yo los edugue con los
valores que tengo yo, con las ensefianzas que tuve pero tampoco los queria criar
que después para las esposas que vinieran fueran un cacho po, o sea fueran como
lo mismo po o sea que tu te quedas en la casa o sea los trate de ensefiarles otras
cosas, 0 sea la igualdad entre que el hombre y la mujer no se casan para que la
mujer atienda al hombre, le haga las cosas, porque somos seres individuales.
Entonces ser ser individual significa yo me lavo mi ropa, yo me preocupo de comer,
0 sea porgue la otra persona tiene que preocuparse, si tl te casas porque ta quieres
compartir una vida con la otra persona y quieres sentirte amado, quieres
acompafarte de esa persona y no tener practicamente una esclava que te haga las
cosas, eso te lo hacia tu mama, pero se termina tG mama, o sea viene el cambio de
la esposa y se acabaron los regaloneos de la mama, porque eso es lo de la maméa
no mas, la mama cumple una tarea mas de ensefiar y de a lo mejor de querer
hacerle las cosas pero como un carifiito pero ya saliendo de eso uno se casa por
es0, no porque la mujer tiene la obligacion de tenerle la ropa limpia al hombre,
entonces yo bueno lo veo bastante en mis hijos lo que si encuentro que la mujer de
repente se va al chancho también po, porque a mi igual me da lata de repente que
mi hijo atienda como mucho a la polola porque encuentro que debiera ser mas por
ejemplo si mi hijo llega cansado de la pega y ella no ha trabajado en todo el dia, o
no ha hecho nada o sea para mi es como l6gico porque claro el venir también de
estar con una pata para aca y una pata para el otro lado, yo estoy como te decia en
el medio entonces para mi es como légico que pero por una cosa de empatizar con
la otra persona, no es que yo como mujer tengo que hacerlo porque yo no he hecho
nada durante el dia sino como persona, como empatizar con el otro, entonces decir
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yo descanse todo el dia, no he hecho nada entonces él viene cansado del trabajo le
Voy a servir comida, le voy a preparar algo y lo mismo el hombre, o sea si el hombre
tuvo un dia libre y la mujer trabajo, o sea porque no va servir a la mujer. Pero si a
veces encuentro que se van un poquito al chancho también las mujeres pero no sé
si son las mujeres yo creo que es mas personal ese tema, mas individual

¢, Cree que esta vision que ellos tienen se ha transformado con el tiempo?

E6: Si se ha ido transformado mucho, eso yo una vez estuve cerca de una pelea
gue tuvieron ellos hablando de mis hijos, o sea de uno de mis hijos con su polola 'y
yo nunca pensé que mi hijo podia ser tan duro cuando peleara con la polola, o usar
palabras tan feas entonces eso como que a mi me provoco una cosa igual asi como
heavy, porgue yo no los ensefie asi, entonces ahi como que le hecho un poquito la
culpa también como a la sociedad pero como por el otro lado, por esta igualdad que
encuentro que en ese sentido no ha jugado un rol como muy bueno, en el sentido de
gue ya no esta el respeto que habia antes por la mujer, ahora como que se perdio
un poquito ese respeto, ahora es mas de igual a igual, entonces yo peleo como que
estuviera peleando con un hombre no mas, entonces las discusiones son como
herir, atacar a la persona, son mas violentas, entonces yo nunca pensé que con los
valores que les ensefie a mis hijos, con todas las cosas, que mi hijo podia tratar a
una mujer de esa forma, entonces como que se me cayo mi hijo, igual esas cosas
son como fuertes y ahi ti te das cuenta que la sociedad es la que esta creando otra
forma distinta de que se traten el hombre y la mujer, distintos géneros

¢Coémo considera que deberia ser la forma para conseguir unaigualdad que
no sea con este mal trato?

E6: Es que yo creo que la igualdad va mas que nada por dejar que la mujer se
realice, se realice como persona, como mujer, como profesional, que pueda ser lo
gue ella quiera ser, que no se encierre en la casa a criar hijos solamente, a cumplir
ese rol, pero para mi en eso debiera haber una igualdad, no una igualdad total como
lo que se esta haciendo ahora, que la igualdad de no somos iguales, somos partner
0 sea de eso yo lo veo mas como una realizaciéon de la mujer, que el hombre acepte
a la mujer con las mismas digamos, con las mismas ganas, mismas ideas, que
acepte a la mujer y que la mujer también puede crear una tener una idea muy buena
no el hombre solamente, sino que la mujer puede hacer... cumplir un rol muy
importante en un trabajo, o en una profesional, o que te decia que podemos tener
dos ingenieros comerciales pero puede brillar mas la mujer que el hombre, porque
tiene que brillar el hombre no po si la mujer es capaz, depende todo de las
capacidades entonces para mi mas que nada es eso, igualdad pero igualdad en
todo lo que sea la capacidad que tenga la mujer, que tenga que si tiene capacidad
de desarrollarse en lo que sea que se desarrolle, es ese tipo de libertad, que se
iguale los sueldos que la mujer gane lo mismo que el hombre porque las
capacidades, a lo mejor la mujer tiene mas capacidades que el hombre y esta
ganando menos, entonces en esas partes debiera haber mas igualdad pero para mi
va en eso que la mujer dejarla que se desarrolle y que si es capaz 0 mas capaz que
un hombre que eso se dé a conocer y que no se critique tanto

¢Cual considera que podria ser la forma para llegar a ese objetivo?
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E6: ¢ Para llegar a eso? Dejar de ser tan individualista, ser mas empético con el otro
género, criar mejor a nuestros a hijos, ensefarle a respetar a la otra persona como
corresponde, la educacién. Yo creo que parte de la educacion.

Por altimo me gustaria saber ¢Qué la motivo a participar del centro?

E6: A ver a mi me motivo participar acd porque yo estoy en la casa, yo tengo dos
enfermedades y estoy jubilada por discapacidad entonces yo ahora ya no puedo
salir a trabajar porque mi cuerpo no me lo permite, no puedo estar mucho tiempo en
un lado cumpliendo una funcién porque si estoy mucho rato sentada me canso, me
empiezan los dolores, y si estoy mucho parada también, entonces como que no
puedo cumplir como una labor fija, 0 sea no puedo trabajar en una oficina porque
tengo que estar todo el dia sentada, no puedo trabajar vendiendo porgue tengo que
estar todo el dia parada, entonces es muy poco la funcion laboral que yo podria
cumplir en alguna parte, entonces yo como que estoy... o sea no lo puedo hacer
simplemente entonces estoy en la casa y quise realizarme como persona porque
empecé a ver la vida de otra forma por motivos de estas enfermedades, entonces
empecé a cubrir las partes que no cubri cuando estaba trabajando, que trabajando
uno se dedica a trabajar y a la casa y no tiene tiempo para uno, entonces ese
tiempo que no lo utilice, lo estoy utilizando ahora gracias a este centro y estoy
aprendiendo hacer manualidad, o sea ya aprendi hacer manualidades, hago mucha
artesania, me gusta y lo puedo hacer en mi casa, por el tiempo lo veo yo, lo manejo
yo, y puedo vender estas cosas, aca me ayudan mucho con los talleres que
imparten que son muy buenos, yo encuentro que acd me estoy realizando como
persona porque a lo mejor antes laboralmente era como una obligacién, o sea tienes
que salir a trabajar porque no alcanza la plata y al no tener una profesion porque yo
llegue a cuarto medio, y al no tener profesién trabaje en distintas cosas que a lo
mejor no cubrian la parte de lo que yo realmente era, de lo que queria mi interior, mi
persona y en cambio ahora recién me estoy realizando, estoy descubriendo partes
gue no tenia idea que tenia la parte artistica, no tenia idea que podia hacer cosas
tan lindas con mis manos, que tenia la capacidad de aprender y de inventar, de
crear, pensé que no las tenia y si las tengo, y yo me he asombrado de mi, de mi me
he asombrado de todas las cosas que soy capaz, de la capacidad que tengo, y eso
no lo habia visto y lo veo ahora que tengo cuarenta y seis afios, pero bueno mas
vale tarde que nunca (risas)... asi que eso

¢Algo mas que quisiera agregar a la entrevista?
E6: ¢ Algo mas que agregar?
Claro de todo lo que conversamos...

E6: Yo agregaria algo, pero a ustedes digamos como... o a los profesionales que
van a escuchar estas entrevistas les diria que lo mejor, la mejor practica son las que
se pueden hacer con el COSAM, con la gente que necesita tantas cosas para... 0
aca le entregan muchas herramientas para que la mujer pueda entender o pueda
realizarse como persona, como mujer o pueda entender o pueda aprender a que la
mujer puede hacer otras cosas que estar en la casa criando los hijos, que uno
también tiene que tener el tiempo para uno, para realizarse simplemente, para salir
de la casa, y sentirte bien asi que yo estoy super agradecida, por eso mismo te
ayude en esta entrevista porgue yo super agradecida del COSAM, de ustedes, que
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me encanto lo que hiciste con Juan Francisco que eso fue una ayuda pero para mi
fue maravilloso, fue maravilloso ese taller que hicieron juntos, y no agradecida de
todo, y yo sé que con esto yo creo que para ustedes es la mejor practica, pienso
gue conocer la parte interior de las personas que vienen, que por algo vienen
porgque esta necesidad de algo, a lo mejor hasta de amor y aqui se le entrega todo,
todas las herramientas, desde el afecto hasta materiales laborales porque acé las
herramientas laborales o sea que a nosotras nos estan dando que es el curso de
Reiki, que uno no lo puede apagar afuera imaginate aqui te lo estan dando gratis, es
una oportunidad Unica y maravillosa porque estas realizando no tan solo como
persona sino que como profesional, 0 sea te estan dando una herramienta para
seguir adelante y trabajar y no es que para mi ha sido maravilloso todo esto, asi que
gracias, gracias a ti igual por elegirme y agradecida

Muchas gracias por participar, por responder las preguntas y por ser parte de
esta investigacion.
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10.2.7 Entrevista 7

Fecha de entrevista: 28/10/2016
Duracion de la entrevista: 49 minutos, 47 segundos.
Entrevistado: E7

Bueno para empezar me gustaria saber... ; Qué entiende cuando hablamos del
género de una persona?

E7: Lo que yo entiendo en lo personal es por ejemplo cdmo te sientes td, si yo
siendo mujer sexualmente me siento como mujer como tal y si fuese mujer pero no
sé fuese lesbiana, ese seria mi género... ;No sé si me explico?

Si...

E7: Si, eso. Es como tu te senti en el fondo independientemente que ta tengas
vagina o tengas pene, es cdmo te sientes tu si te sientes mujer o te sientes hombre

Ya... ¢Y cuando hablamos del sexo de una persona?

E7: De eso, con lo que naciste si naciste con vagina o naciste con pene ese es tu
sSexo, pero tu género es como tu te sientes en el fondo

Ya... ¢ Entonces cual seria la diferencia entre estas dos cosas?
E7: Que una es emocional y el otro es fisico
Ya...

E7: Yo creo que el género es un tema emocional y como te decia el sexo es fisico,
lo que determina tu cuerpo en el fondo

Por otro lado ¢Considera que en el dia a dia existen diferentes tareas para
hombres y otras para mujeres?

E7: Em aunque sea un poco retrogrado lo que te voy a decir yo creo que si, porque
en el fondo mal que mal estamos determinados por un tema fisico entonces
obviamente debido a eso hay cosas que podemos realizar las mujeres y que no los
hombres, algo super basico es parir cachai, eso es para mujeres y no para hombres
¢ Te fijai? Fisicamente como ese tipo de cosas

Y en el diaadiaen el hogar o en el trabajo?

E7: Yo creo que por lo mismo por un tema fisico hay cosas, labores que las mujeres
no podemos realizar porque necesita mucho esfuerzo fisico como los trabajos de
construccion, el trabajo pesado, como ese tema de cosas y en el dia a dia como en
el tema doméstico en realidad no tanto, no hay nada como tan marcado yo creo que
ambos pueden realizar ambas tareas, tanto lo que puede hacer una mujer como lo
gue puede hacer un hombre

¢Pero cuales son estas tareas que les asignan normalmente a las mujeres o a
los hombres?
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E7: Yo creo que socialmente las cosas han ido como cambiando durante los ultimos
afios porgue cincuenta afios atras la mujer estaba solamente vinculada al tema de la
casa y la crianza, claramente hoy las cosas han cambiado ¢ Te fijai? Pero creo que
hoy en dia si fuese por una decision propia las mujeres tenemos la opcién de elegir
si podemos hacer una cosa o la otra, por ejemplo en mi caso personal yo elegi
guedarme en la casa para poder criar a mis hijos, a diferencia de otras que piensan
y creen que la realizacién de la mujer pasa netamente por un tema personal, laboral
y después con suerte a los hijos. Yo en ese sentido soy un poco mas chapa a la
antigua, yo creo mas en el concepto debido a mi historia personal de criar a mis
hijos, eso es lo que quiero yo hoy en dia, y yo creo que eso es super importante,
tener libertad para elegir

&Y alos hombres que tipo de tareas se les vincula normalmente?

E7: Como el salir a trabajar, como el proveer econémicamente, como hacer los
trabajos de fuerza de una casa por ejemplo, no sé

¢ Usted considera que con respecto a la personalidad de cada uno hay
diferencias?

E7: Si po claramente, claramente yo no sé si sera un tema determinado por el tema
de las hormonas, que la mujer tenemos tanta complicacién con eso y ahi se notan
mucho las diferencias po

¢En qué tipo de cosas?

E7: No sé po que las mujeres somos hipersensibles y los hombres obviamente
piensan no sé con un cuero de chancho te fijai como ese tipo de cosas, como super
irrelevantes para el resto pero que a veces uno las considera que son importantes
por lo menos para mi

¢ Considera que esto se encuentra determinado biolégicamente o por algo
social?

E7: Yo creo que netamente social, yo creo que obviamente Chile es un pais super
machista entonces criamos a nuestros hijos como que ellos son el Rey Leén de la
selva cachai, entonces yo creo que netamente esta influenciado por eso

¢ Cémo podria definir el machismo? Por lo que me dice que Chile es un pais
machista...

E7: Machista porque yo siento que la mujer como tal y la labor de la mujer es super
cuestionada te fijai, partiendo no sé si una mujer tiene muchos pololos en este pais
es maraca pero si un hombre tiene muchas pololas el gallo es mas viril, es mas
bacan, es mas choro cachai, ese es un ejemplo super clasico. Somos castigadas en
el ambiente laboral al momento de querer tener hijos porgue si no ya no servimos o
nos sacan de nuestros puestos por lo mismo, porque se nos ocurrio tener guagua y
ya somos un cacho para el ambiente laboral, en cambio el hombre no po, si él
puede tener hijos es porque oye es bacan pero si la mujer tiene hijos ella se vuelve
un cacho, por los permisos, por las licencias, por todo lo que esto involucra,
entonces en ese sentido tu te vas notando que es muy machista, ponte ti a mi me
paso, tengo dos nifios pequefios, entonces las mamas son como de mi edad mas o
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menos pero a mi me sorprende lo machista que pueden llegar a ser, un ejemplo
super burdo, el otro dia estabamos esperando que los nifios terminaran de entrar al
colegio y paso una nifia, una apoderada mucho mas joven que nosotras iba con una
falda muy corta, con unas piernas maravillosas, que cualquiera se le querria, dos
metros de pierna la nifia, entonces empezaron oh yo no usaria una falda tan corta,
es que se ve feito, es que estay... entonces no a mi me falto menos que me dijeran
oh busca que la violen, es como la estupidez que piensa la gente te fijai, si ella tiene
esas maravillosas piernas que las muestre, entonces yo les dije, dije yo tuviera el
cuerpo que tiene ella andaria en pelota porque es espectacular la tipa te fijai, pero
esa cuestiébn como de amargados que tenemas los chilenos como ay no que se la
van a violar porque muestra la pierna, lo encuentro insolito, encuentro que todavia
en ese aspecto estdbamos muy atrasados, somos muy desarrollados super
desarrollado en el fondo te fijai, pero si un hombre andaria con un shortcito asi de
corto nadie le diria nada al contrario dirian las mansas piernas, mira se ve bacén,
pero si la mujer lo hace la mujer es maraca y es fea y el hombre esta bien,
encuentro que por eso somos tan machistas

¢ Cree que existe algunarelacion entre estas tareas que hablabamos que se le
asignan alos hombres y a las mujeres con lo que hablabamos en un principio
del sexo y del género?

E7: Yo creo que si, yo creo que si, porque obviamente piensa que por tl ser mujer a
ti te tiene que gustar la casa, te tiene que gustar aseo, lavar loza, criar a los cabros
chicos, honestamente porque tu eres la mama tienes que tener la paciencia para
aguantar a los nifios, pero si el papa no tiene la paciencia no importa porque es el
papay él es el hombre te fijai, entonces yo creo que netamente eso

¢,Cree que existen algunas actitudes de mujeres que se sienten en contra de
estas tareas que se les asignan a los hombres y a las mujeres?

E7: Yo creo que si po, ahi podriamos hablar no sé de las feministas que buscan la
igualdad entre mujeres y hombres, que obvio y yo creo que, yo creo que en el fondo
YO no sé si soy una mujer feminista o no, pero yo me considero una mujer como
decirlo... soy, si me tendria que determinar asi seria feminista, machista, abuelista,
nifiista cachai porque yo pienso que nos bastaria solamente con respetar al otro
independientemente sea mujer, hombre, sea homosexual, o sea abuelo, sea nifio
respetar los valores, los derechos del otro no tendriamos por qué caer en estos
extremos de ser feminista, o0 machista o un término que escuche nuevo hembrista
cachai, no tendriamos necesidad de esas cosas, yo creo que bastaria solamente
con el respeto

En este sentido ¢ Cree que ha cambiado la forma como se relacionan las
mujeres con los hombres alo largo del tiempo?

E7: Si, yo creo que si, si yo creo que la mujer si bien es cierto se ha empoderado
por los ultimos afios pero también yo creo que ha habido como una informacién
tergiversada de alguna forma, porque como un ejemplo super basico es como yo
educo a mis hijos a decirle tu no golpees a las nifias porque a las nifias no se les
pega, a las nifias se les respete, pero las nifias también se han emporado y han
dicho si él no me puede pegar a mi pero yo si le puedo pegar a él te fijai, entonces
en el fondo estan como una suerte de venganza o de querer tomar el sartén por el
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hasta pero que en el fondo hemos perdido lo més importante que es el tema del
respeto, o sea un nifio no le puede pegar a una nifia pero una nifia tampoco le
puede pegar a un nifio te fijai por qué, porque tenemos que respetarnos porque
somos diferentes por un tema fisico, por un tema emocional, por lo que sea, pero
mas que eso debemos respetar las diferencias

¢Por ejemplo de qué forma se puede evidenciar este cambio que me habla?
¢En qué area? ¢ Por ejemplo lo laboral o lo doméstico?

E7: Yo creo que por ejemplo en lo laboral podria verse que hay mujeres que van
ocupando hartos cargos lo cual hace diez o veinte afios atras no se veia, no se
podia concebir que una mujer fuera gerente de una empresa y en lo social ponte tu
pasa que no sé, Chile es uno de los primeros paises en Latinoamérica que tuvo una
presidenta mujer y en el diario vivir, es que las niflas son mas choras hoy en dia ya
no se aguantan que los nifios les griten o los nifios las maltraten, sino que ellas
también van al maltrato ya es como una violencia em de ambas partes en el fondo

¢,Cree que existe un cambio como a nivel general en la sociedad chilena en la
vision que tenian con respecto a las tareas que se les asignaban a los
hombres y a las mujeres?

E7: Mmm yo creo que minimas todavia, minimas porque todavia seguimos
encasillados en lo que era hace veinte afios atras de que la mujer estaba ligada
netamente al tema de los hijos de la casa solamente que era se le ha adjudicado
mas tareas, porque aparte de ser mama, ser buena esposa, ser buena amante, ser
buena amiga, teni que mas encima ser buena profesional porque socialmente se te
enjuicia si tu optas a no hacer eso o sea si tl no trabajai y te quedai en la casa a
cuidar a los hijos, que es mi caso te dicen floja o te dicen tonta, porque no te dio la
cabeza para estudiar, 0 no eres capaz de hacer otra pega fuera de la casa porque
se piensa y es tan mirado por la mujer como por los hombres que la pega de la casa
es lo mas facil que hay, como gue no haci nada en el fondo pero es una pega
bastante complicada, yo creo que en realidad es una forma de escudarse tanto de
otras mujeres porque yo no creo que cualquiera pueda hacer la pega que se hace
en una casa, y no son solo el tema de hacer aseo, sino también el tema de educar a
los hijos hoy en dia como son las cosas

¢ Considera que la crianza de los hijos como me dice tiene que ser una tarea
compartida por ejemplo?

E7: Si netamente, si po claramente tendria que ser compartida, claramente deberia
ser compatrtida, lamentablemente no se puede hacer al cien por ciento compartida
porque obviamente si el hombre trabaja esta minimo diez horas fuera de la casa,
son esas diez horas que tu teni que hacer la pega completa igual po te fijai por lo
menos uno trata de compartirla porque estan ambos pero siempre esta mal pelao el
chancho, si esa es una realidad que no se puede cambiar de un dia para otro

¢ Coémo considera que se podria cambiar esa realidad?

E7: Yo creo que educando a nuestros hombres ehm haciéndoles entender que criar
a los hijos no es solamente proveerle econémicamente, ni llevarlo a jugar a la pelota
una vez a la semana, no sino que es una pega diaria te fijai, asi se podria compartir
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mejor pero yo veo complicado como de hacer igual, porque venimos de una
idiosincrasia muy cerrada, muy machista entonces es como super dificil romper
tanto paradigma

¢Pero considera que hay una forma?

E7: Deberia haber una forma por la tranquilidad de las mujeres y por el bienestar de
nuestros hijos en el fondo porque lo que nosotros estamos criando es lo que va a
pasar el dia de mafana te fijai, y a mi me gustaria que fuese un mundo mas igual,
mas igualitario para todos cachai no solamente entre hombres y mujeres, sino que
entre todo el mundo, entre abuelos, entre no sé sexualidad diferentes, no sé po
cachai, pero es super dificil porque somos un pais que esta muy cerrado en lo que
tiene y nos cuesta mucho abrirnos a nuevas ideas, yo creo que ese es nuestro
mayor problema

¢Cree que hay una diferencia entre Chile y otros paises por ejemplo?

E7: Si po, si claramente, pero no sé tanto Latinoamérica porgue yo no tengo
conocimiento pero por ejemplo yo tengo familia que vive ponte tl en Espafia y alla
es otra cosa o sea la educacion de los nifios, la independencia de los nifios te fijali,
gue vienen con otra mentalidad, donde los nifios son mas individualistas, son mas
auténomos en cambio aqui somos... y es un tema personal también o sea yo soy
super mas aprensiva con mis hijos y todo, entonces yo creo que todas esas cosas
van marcando la crianza y van marcando a nuestros adultos, tantos nifios como
mujeres

Por ejemplo con respecto a lo que habldbamos de este cambio en las
relaciones entre hombres y mujeres... i Considera que también se evidencia
en las parejas, con los amigos, con los compaferos de trabajo?

E7: Si, si se ve que esta cambiando porque por ejemplo hoy en dia no todas las
mujeres se quedan en la casa cuidando los nifios, sino que a veces tienden a
cambiar sus roles y el hombre es el que se queda en la casa y la mujer sale a
trabajar, entonces en ese tipo de cosas si se nota que gente que esta cambiando la
tactica pero no sé en realidad si sea en realidad tan bueno

En relacion alo mismo... ¢, Considera que ha cambiado su visidn con respecto
a esta division de tareas alo largo de su vida?

E7: No, yo la verdad es que siempre he tenido una mente super abierta entonces
siempre he tenido el mismo pensamiento no es que haya cambiado con el tiempo.
Yo creo que se ha ido arraigando mas la forma de pensar pero cambiado no

¢ Como se ha evidenciado por ejemplo que se ha fortalecido?

E7: Emm...como, por ejemplo en las actitudes de mi marido porque mi marido
cuando nosotros nos conocimos era mucho mas machista de lo que es ahora, y
obviamente eso ha sido con lo que yo he tenido que lidiarlo y como re educando en
el fondo para compartir las tareas, para empatizar con el otro y también que se vea
reflejado en la ensefianza de mis hijos po en la educacién

&Y en otros aspectos?
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E7: Eh, no porque como te digo siempre he sido igual entonces no ha variado
mucho porque la gente que siempre con la que siempre me he relacionado, como mi
familia o mis antiguas amistades, siempre ha sido de la misma forma entonces no
he tenido que cambiar nada, en cambio con mi marido si porque él venia criado en
otra forma te fijai, mas machista, pero en mi entorno cerco no solamente con mi
marido como te digo

Con respecto a lo que hablabamos anteriormente de cambiar esta situacion
¢,Cudl podria ser la manera especifica de hacerlo en la crianza de los nifios?

E7: Yo creo que de muy chicos inculcarles ponte tu lo que te decia, lo basico, el
respeto a la diferencia, que sean nifias que de nacionalidad, no sé todo ese tipo de
cosas, color, que hoy en dia en Chile hay tanto extranjero, tanta gente de color y
eso, y entendiendo que las personas tienen diferentes valores y eso empezar a lidiar
en el fondo te fijai, respetando las diferencias yo creo que eso seria trascendental
para cambiar tanto femicidio, tanto maltrato a las mujeres, tanto maltrato a los nifios
gue se da te fijai, y no hablamos del maltrato que es un coscacho a un nifio porque
se esta portando mal, sino el maltrato significa mandar a pedir a tus nifios a la calle,
no cuidarlos, mandarlos a... o dejarlos que consuman no sé, yo el otro dia veia en la
tele un nifo que fumaba te fijai, eso también es un maltrato, también es un abuso
entonces todo ese tipo de cosas yo creo que se evitarian si entendiésemos que
cada uno tiene su valor y eso lo respetaramos, que respetaramos el tema de la
diferencia yo creo que es trascendental y pasa mas alla de un tema de género, de
sexualidad, de nacionalidad o de cualquier cosa. Yo por lo menos eso trato dia a dia
de inculcarles a mis hijos cachai, el respeto hacia el otro porque somos diferentes,
porgue nos necesitamos, porque nos complementamos partiendo de los perritos, de
los animales, del medio ambiente, yo no soy animalista ni mucho menos pero yo
creo en el respeto, yo creo que con el respeto tl podi lograr muchas méas cosas que
si tu te tomas una posicion tan cerrada como ser animalista, como ser feminista,
como ser machista cachai yo creo que todo radica en el tema del respeto

¢Considera que actualmente hay una visibilizacion de esta situacion?

E7: Si, pero sabi que me pasa mucho que siento que esto se visibiliza como deci td
pero por un tema de moda, por qué, porque hoy dia estd de moda estar animalista
uff lo defiende a brazos partidos a los perros no los podi ver en la calle, a los gatos,
a los animales, que no maten a los elefantes no sé qué, no sé cuanto, pero resulta
gue no somos capaces de darle el asiento a una mujer embarazada, hablamos del
respeto a los animales y todo el cuento pero oye pégate la cacha de que a lo mejor
esa mujer embarazada necesita tanto respeto como el perrito, el gatito, todo eso,
tampoco somos capaces de ayudar al pobre viejito a cruzar la calle o a ser
respetuosos con los nifios cuando estan esperando el turno en el almacén para
comprar, porque nos metemos primero nosotros y el nifio estaba ahi esperando
antes, entonces encuentro que la cuestion pasa mucho por moda, hoy dia somos
pro mujeres, todos defendemos a las mujeres, pero si escuchamos que el vecino le
saca la cresta a la vecina nos quedamos callados te fijai, entonces de la boca pa
afuera somos como muy de moda en el fondo no hay nada como arraigado cachai,
comamos sano, comamos sano pero igual nos encanta que este el Mc Donald que
este el Burger King, y en el fondo somos muy doble estdndar cachai, porque yo creo
gue va mucho por nuestra idiosincrasia, como lo que te decia somos medios a
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pocaos nos gusta copiar lo de afuera cachai, siempre nos sentimos poquito, nos
sentimos el patito feo, entonces yo creo que todas esas cosas Si hos respetaramos
desde siempre no nos pasaria todo eso, nho nos sentiriamos feos porque nadie nos
hubiera dicho feos cuando éramos chicos, nadie nos hubiera dicho gordos cuando
éramos chicos te fijai, entonces yo creo que todas esas cosas vienen por el tema de
la crianza, yo creo que todas esas cosas vienen arraigadas cuando ta eres muy
chico

&Y qué piensa con respecto a la campafa ni una menos?

E7: Yo encuentro que es super bueno, super bueno pero yo creo que mas que el
concepto de ni una menos, yo creo que deberiamos de no tan solo educar como
para que no nos maten sino que también educar a nuestros hijos para que no maten
mujeres cachai, yo creo que por ahi va la cosa, que ni una menos, ni uno menos,
nada menos, porque somos importantes en el fondo te fijai, pero yo no entiendo
porgque los hombres piensan que somos menos en algun aspecto en lo laboral, en lo
econdémico, en lo social, en lo emocional, en lo que sea cachai, solamente somos
diferentes no somos menos que ellos

&Y eso no se relaciona por ejemplo con lo que habldbamos del machismo?

E7: Yo creo que si po, por eso es que Chile es un pais super machista porque
tenemos errado el concepto de lo que es ser hombre en este pais y de lo que es ser
mujer porque por ejemplo aqui te educan como mujer y yo te digo porque soy
mucho mayor que td en el sentido de que mijita no ande muy tarde en la calle
porque le puede pasar algo pero su hermano podia estar hasta la hora de la pera,
su hermano podia salir solo a las fiestas pero usted no porque tenia que ir con
chaperon pero el tema deberia haber sido mijito usted no ande hasta tarde porque le
puede pasar exactamente lo que le puede pasar a su hermana, usted también debe
cuidarse porque yo creo que hace un montén de afios atras viene... yo fui victima
de abuso sexual en la infancia entonces yo tengo treinta y ocho afos, cuando yo
tenia diez quince diez afios, no se daba el abuso en los nifios, porque los nifios no
se violaban, hasta para eso éramos machistas cachai pero después se empezé a
entender con el tiempo que también se daba el abuso y las violaciones en los nifios,
pero las mamas no creian en eso, entonces el nifio si podia salir y andar metido en
las casas ajenas y perderse por horas y nadie se preguntaba, pero la nifiita tenia
que estar ahi porque le podia pasar algo, y esta bien que protejan a las nifias pero
no que las sobre protejan porque las hacen inutiles en comparaciéon al hombre,
porque las mujeres después crecemos con miedo, no queremos andar hasta tan
tarde, no queremos hacer esto, no queremos viajar porque nos pueden matar en
otro pais te fijai entonces yo creo que depende de todo la crianza, y de la claridad
gue tengamos las mamas de estos puntos para poder educar a nuestros hijos
cachai

Y este peligro latente como describe que era solo para las nifias o para las
mujeres y no para los nifios, pero que sin embargo ¢Era porque no se
visibilizaba cierto?

E7: Claro, no se visibilizaba netamente, con los afios se ha dado que lamentable te
a ambos les puede pasar lo mismo, pero yo creo que nos educaban a las mujeres
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para protegernos mas y lo peor es que nos hacian sentir que estdbamos protegidas
solamente si estabamos con un hombre al lado te fijai

¢ Y actualmente cree que ese peligro puede ser tanto para mujeres como para
hombres?

E7: Si po, si los peligros son para todos iguales, porque no por ser mujer yo voy a
tener mas posibilidades que me atropellen en la esquina que un hombre cachai, a
€S0 Voy a eso es lo que apunto, pero nuestras mamas nos inculcaban que era mas
peligroso para nosotras salir porque nos podiamos atropellar mas que a los
hombres, porque éramos mas pavas, mas despistadas, no sé qué no sé cuanto,
entonces ellas mismas como que nos vivian inculcando temores cachai que a los
hombres no se les inculcaban

Por otro lado ¢Ha escuchado hablar de la violencia de género?
E7: Si, si
¢Qué entiende por violencia de género?

E7: Bueno un ejemplo super basico es cuando maltratan o discriminan a los
homosexuales, netamente eso o0 que maltratan a las mujeres solamente por el
hecho de ser mujer cachai como ese tipo de cosas, asi como bien béasico ese tipo
de ejemplo cachai eso

¢En qué se puede evidenciar este tipo maltrato? ¢De qué maneras se pueden
expresar?

E7: Emm, la verdad es que me imagino porgue no me ha tocado pero en respecto a
lo no sé a los homosexuales por ejemplo lo que paso con este nifio Zamudio que lo
mataron, claramente ese era un maltrato de género por verlo diferente porque y es
netamente por verlo diferente, porque yo tengo entendido que ese nifio no andaba
vestido de mujer, sino que porgue obviamente tenia gestos mas afeminados ellos se
sintieron con el derecho porque a ellos no les gusto, no les parecié, de torturarlo y
de asesinarlo te fijai y yo encuentro que si bien es cierto el tema de los homicidios
de los asesinatos son terribles, pero el de darte el lujo, porque yo creo que es un
lujo que se da la gente cuando es demasiado aberrante, de torturar, de ver sufrir a
otro simplemente porque tu lo ves diferente yo lo encuentro que es aberrante,
aberrante el tema de las mujeres, el maltrato yo creo que un maltrato de género
cuando a las minas las exponen a pasearse en bikini cachai dentro de una manada
de hombres que se las quieren comer literalmente yo creo que eso también es
maltrato de género te fijai o cuando nos obligan a ponernos vestidos siendo que nos
sentimos incomodas también es un maltrato te fijai, va todo nuevamente ligado al
tema del respeto, si nosotros fuésemos capaces de respetar estas cosas no se
darian, no tendriamos este tipo de problemas, de femicidios, de maltratos, de
homicidios, de parricidios, no sé un montén de cosas

¢ Por ejemplo considera que este tipo de maltrato se puede no solamente
desde lo fisico?

E7: No po, claramente no po, fisico, emocional, econdmico, sexual, diferentes
formas y no tan solo de los hombres a las mujeres, sino que también de las mujeres
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a los hombres te fijai o de adultos a nifios, de adultos a los viejitos a los no sé mas
indefensos, a los que se creen o los que creen que son mas indefensos cachai que
en el fondo yo no creo que haya gente mas indefensa yo creo que en el fondo hay
gente que no sabemos que somos lo bastante fuerte no mas como para poder
defendernos, y pararte ante el mundo y decir no po basta, yo creo que netamente
€so

¢Considera que también se puede dar en lo doméstico o en diferentes &mbitos
de lavida?

E7: ¢ El maltrato? Si po, si todos los aspectos
¢De qué forma?

E7: Desde el maltrato que se da dentro de una pareja ponte tu, que el hombre
maltrata a la mujer en el sentido que esta se sienta maltratada te fijai porque verse
que él te puede decir algo pero tU no te vas a sentir ofendida, entonces yo creo que
€S0 no, si no te afecta como maltrato para ti no es maltrato en el fondo, pero si yo
veo en la calle que a una galla la acosan y ella se siente mal por eso, claramente
€s0 es un maltrato para ella po, porque para el tipo no lo va a considerar asi porque
va a considerar que la esta piropeando pero si ella se siente maltrata es porque es
asi, esta siendo maltrata te fijai es como muy subjetivo el tema del maltrato, si a ti te
sientes ofendida o sientes que te estan maltratando es porque efectivamente es
maltrato entonces, pero si para otro no es maltrato entonces no lo es po

¢En que radica esta diferencia?

E7: Yo creo que en lo que te decia, en el que tanto te sientes tl indefensa o
vulnerable ante otro cachai yo creo que eso mas que nada

¢De qué forma se puede dar en lo publico este tipo de maltrato?
E7: ¢ Cémo en lo publico?
En la calle, en lo laboral, en aspectos como sociales

E7: Emm por ejemplo bueno que claramente un gallo te agreda en la calle, eso es lo
primero o que una mujer agreda a un hombre en la calle, ese también es un ejemplo
super claro ehm por ejemplo en lo laboral, que tu jefe o tu jefa te agreda
verbalmente en el trabajo, delante de tus comparieros te fijai, porque yo soy de las
gue piensa que los trapos sucios se lavan en casa y si teni algo que decirle a
alguien no teni porque avergonzarlo, maltratarlo adelante del resto te fijai, eso
también yo considero que seria un maltrato pablico, no sé qué tu te esti agarrando o
agarrando a coscachos a un nifio en la calle también es un maltrato te fijai, ese tipo
de cosas no se me ocurre como algo mas en este momento, pero todo lo que sea
abuso o maltrato a otro que se sienta maltratado

¢ Considera que alo largo del tiempo a cambio como se visibiliza este tipo de
maltrato?

E7: Emm yo creo que lamentablemente no tanto, no tanto porque si fuese de lo
contrario no habrian no seguirian tantos femicidios, no habria tanta muerte de nifios
en todas partes, partiendo del SENAME para arriba cachai no se daria tanto,
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entonces ahi esta es un ejemplo de que no lo hemos visibilizado bastante, sabemos
gue esta pero todos nos hacemos los tontos porque nadie se quiere hacer cargo de
este tema social porque yo creo que la gente y cada uno como individuo no
entendemos que somos parte de la sociedad, que esta en cada uno hacer que esta
cuestién cambie, porque no saco nada con enjuiciar a las autoridades, a la
presidenta o a los pacos de que haya maltrato, de que delincuencia, de que haya
violencia, si en el fondo yo tampoco soy capaz de hacer algo por esto porque yo
también conformo a la sociedad te fijai, es como dicen no cuidemos el planeta pero
resulta que todos botan la mucre al suelo, nadie se da el tiempo de echarla al
basurero te fijai como en ese tipo de cosas, de hecho el otro dia una apoderada me
preguntaba fueron a la marcha de la ni una menos, entonces yo le dije yo no porque
obviamente a esa hora yo no puedo, porque estoy con los dos nifios en la casa,
pero yo mi pega la hago a diario, yo mi pega mi campafia de ni una menos a diario
cuando yo le digo a mis hijos a las nifias no se les maltrata, que a los nifios no se
les pega porque para eso hay alguien que controla el tema, que es una profesora o
una tia y después la vida va a ver la policia, o alguien que se haga cargo de los
conflictos que tu ya no eres capaz de solucionar pero no tenemos por qué caer en la
violencia y en el maltrato ni de género, ni de nada te fijai entonces yo creo que es
una pega diaria, nos falta mas que una campafa o una protesta para poder
erradicar estas conductas en nuestra sociedad

¢, Coémo se podria realizar ese tipo de...?

E7: ¢ Ese cambio? En la educacion, en la educacion, asi como han ido
incrementando estas micro horas que han hecho de sexualidad en los colegios para
gue las nifias no queden embarazadas, que no ha servido de nada porque las nifias
siguen embarazandose muy temprano o que es peor hoy en dia, que es mas terrible
gue el tema de los embarazos adolescentes es el tema de las enfermedades de
transmision sexual cachai, es el tema de inculcar respeto por las diferencias por las
nifias, por los nifios, por aquellos que tienen una sexualidad o sea un género
diferente o que quieran tenerlo diferente no sé, o el tema de tanto inmigrante todo
eso, todo esas cosas empiezan como a jugar en esto te fijai, entonces yo creo que
si inculcaramos y fuésemos mas estrictos en eso de ensefiar que hay diferencias y
gue aprender a convivir con ellas y respetarlas las cosas también irian

En esto que hemos hablado de la sexualidad ¢ Considera la mujer o el hombre
ha ido cambiando su visidén con respecto a la sexualidad en el tiempo?

E7: ¢ Cémo el cambio en la sexualidad?
Como se visibiliza, o la forma de hablar del tema...

E7: Como trata la sexualidad, ehm yo creo que se ha ido avanzado pero claramente
no lo suficiente porque si fuese tan asi bueno una cuestion super burda quizas, pero
por ejemplo el tema de la pareja no es un tema que se trate tan abiertamente te fija,
se trata pero muy poquito encuentro yo porque si no no hubiesen tantas
infidelidades tanto de mujeres como hombres, porque basicamente es la
insatisfaccion sexual la que te mueve para el tema de la infidelidades, en cambio si
se trataran en pareja quizas no llegariamos a estos temas, porque de hecho
obviamente se ha incrementado muchisimo el tema de la infidelidad femenina y
quizas se ha mantenido la masculina, pero yo creo que la sexualidad en temas de
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pareja se toca muy poquito y en temas yo creo que hablar de la sexualidad
socialmente se ha burdalizado mucho, porque no le das el cémo te dijera el espacio,
o la importancia que tiene cachai porque siento gue como no se respeta, no se
habla con cierto respeto con respecto a la sexualidad, los cabros tienden a
trivializarlo o a tomarlo con un juego, como algo vulgar cachai, y encuentro que ahi
esta como el error mas que nada como hacerlo tan vulgarmente tratar el tema

¢ Coémo se podria cambiar esa perspectiva?

E7: Uf es super dificil, porque ponte tl en los colegios mas sexualidad ya no pueden
tratar porque ellos tratan mas que nada un tema biolégico, pero nadie te habla de lo
gue significa empezar a estar en pareja o por ejemplo cuando te empiezan a pasar
cosas cuando estas con un nifio, o a la nifias cuando estan con un nifo, o los nifios
con una nifia cachai y si es terrible, porgue yo me acuerdo que cuando yo era
adolescente a ti nadie te dice que hacer en esos momentos cuando te empezai a
excitar, cuando empezai a tener emociones diferentes, esas cosas son todas
nuevas para ti, y si para uno es terrible o fue terrible en su momento, como sera
para los nifios que tienen un género diferente, por qué, porque lamentablemente
aun este pais se sigue enjuiciando que ta seas homosexual o seai lesbiana, porque
te crian para casarte con el sexo opuesto, para tener hijos porgue eso es lo que
debe ser, pero nadie te dice sabe que puede que un dia a ti te va atraer alguien y va
dar lo mismo que sea mujer o sea hombre, si tu te sientes atraida es normal, esto te
va a pasar, te empiezan a pasar cosas, tienes que empezar pero el tema pasa
principalmente respétate primero a ti, para que empieces a respetar al resto y
puedas tener una sexualidad sana te fijai, porque yo siempre lo he dicho porque a
mi lo que mas pena me daria y lata en el fondo de que mis hijos pudiesen ser
homosexual el dia de mafiana es que encuentren alguien que los quiera, que los
respete, que los cuide como tal te fijai, porque lamentablemente claro cémo vivimos
en una sociedad tan estrecha tan cuadrada no le damos cabida a ese tipo de
sentimiento, no educamos a nuestros hijos para respetarse como lo que sean, como
homosexuales, como nifios, como nifias te fijai, tienden a sentir que su cuerpo y su
sexualidad es puede ser manoseada por cualquiera cachai, entonces no les
enseflamos a querer su sexualidad, a cuidarla, a protegerla, y entregarsela a quien
ellos quieran, no al que se pueda te fijai y yo lo veo netamente porgue yo he tenido
amigos homosexuales ponte td, y bueno yo creo que el culo es de cada uno, cada
uno hace lo que quiere con el pero tienden a caer en la promiscuidad cachai pero
violenta, en aquel que los maltrata, que no los quiere, que no los cuida te fijai, como
en eso

Esto que me hablaba de la promiscuidad ¢ Se relaciona con la construccién
que hay de género?

E7: Si po, claramente, se relaciona completamente porque ponte ti ya se dice que
le hombre mientras, el hombre lo crian como diciendo usted es machito entonces
usted mientras mas minas se coman es mas macho cachai, en cambio la mina
practicamente ahora se ha ido obviamente descartando un poco, pero me acuerdo
gue mi época era no usted tiene que llegar virgen al matrimonio solo con su marido,
pero oye de que estamos hablando, si la sexualidad, el sexo es una de las mejores
cosas que tiene la vida, entonces yo creo que uno deberiamos ensefiarnos a
disfrutarlo, a pasarlo bien, a cuidarnos, y no como que es lo prohibido para las
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mujeres y lo permitido para los hombres cachai, entonces yo creo que por ahi va el
tema, es como nos educaron

¢ Esta diferencia también como de vivir la sexualidad se relaciona un poco con
el cuerpo?

E7: Yo creo que porque nos vivimos enjuiciando, porgue vivimos somos muy
acomplejados los chilenos por qué, porque nos acomplejamos porque Somos
gordos, porque somos feos, porque somos chicos, porque somos negros cachai
entonces claro que va pasando con los nifios, van creciendo como asi, como que no
me vean, COmo que no me miren, entonces después cuando vemos que alguien se
quiere acostar con nosotros es como puta nos estan haciendo un favor por
acostarse con nosotros pero no, yo encuentro que el cuerpo y la sexualidad es
hermosa y deberiamos mirarlo siempre igual y cuidarlos como tal, no pensar que
puta porque somos feos y somos guatones no nos merecemos nada en el mundo,
entonces yo creo que eso va desde la crianza, por qué, porque ensefiamos a
nuestros hijos ay que no seas gordo porque los gordos son feos, no seas muy flaco
porque los flacos se ven enfermos, porque no eres tan alto, no eres tan... entonces
vivimos como criticando al resto y criticandonos a nosotros mismos entonces que
hacemos, mermamos la autoestima de nuestros nifios y de nuestros adultos
también y todo el cuento, y pasa los circulos porque después van creciendo tus
adultos y van siendo iguales, y van criando mas hijos igual y asi damos vuelta y
vuelta y nunca rompemos el circulo te fijai. Por ejemplo un dia mi hijo me dijo mama
dijo a mi no me gusta esta cara dijo, quiero tener la cara de mi hermano, por qué,
porque mi hijo mayor es un poco mas moreno que el otro entonces yo le dije noo, ta
eres perfecto como eres, dios te hizo perfecto asi y tienes un color hermoso, tu
hermano no es mas hermoso que td, es igual de hermoso, y tu eres igual de
hermoso que tu hermano, entonces yo creo que de ahi partimos te fijai, no haciendo
sentir menos a nuestros hijos y diferentes cachai, yo creo que todo eso tenemos que
potenciarlo a diario, yo creo que eso quizas nos falté a los papas de nosotros y no
se repetirian tanto estas veces de que no que soy feo de que esto que lo otro, no
creceriamos con tantas trancas, y no viviriamos tan preocupados del cuerpo hoy en
dia y de darle importancia a cosas que de verdad no la tienen po

¢Considera que la violencia de género afecta solo a mujeres o a hombres
también?

E7: No, yo creo que a hombres también. Yo creo que es para ambos lados, yo creo
gue es para ambos lados, y te digo porque tengo un caso muy cercano donde la
mujer es la que gana las lucas ya, y su marido no trabaja y ella yo siento que igual lo
maltrata porque le hace sentir que es ella la de la plata, que ella es la dueiia de la
casa, que ella es la empoderada y que él es un mantenido y todo el cuento,
entonces yo creo que eso también es maltrato de género, violencia en el fondo te
fijai, entonces ahi claro es para los dos lados en el fondo

¢Se relaciona con lo que hablabamos en un principio de invisibilizar las tareas
domésticas?

E7: Claro, invisibilizarlas y sentir que porque el hombre no trabaja es menos
hombre, o la mujer que no se queda en la casa o0 no es capaz de parir hijos es
menos muijer te fijai, yo creo que netamente es eso, pero si obviamente esta
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invalidado para trabajar fuera de la casa o para no tener hijos no te hace menos que
el otro simplemente somos diferentes

¢En general considera que todo lo que hemos conversado se relaciona un
poco con esta construccion que existe de género?

E7: Si, si se relaciona, yo creo que directamente, yo creo que directamente porque
no son temas que se traten ni en la casa, ni en los colegios, ni entre los circulos de
amistades te fijai, porque se tratan mil y una cosa que ellos consideran importante

que estas cosas que son realmente relevantes cachai

¢ Siente que su participacion acé en el centro ha influido su vision con
respecto a esta temética?

E7: Yo creo que no, solamente la ha fortalecido como te decia porque siempre he
tenido la misma forma de pensar

¢,Considera que su familia visibiliza esta problematica en la sociedad?
E7: No, claramente no
¢, Como se puede evidenciar esto?

E7: Porque primero que nada es un tema que no tratan, que no les importa, porque
de alguna formay no tan solo mi familia sino que en general la gente esta tan
metida en su vida, en trabajar, en adquirir cosas econémicas, que se creen
importantes, obviamente que si una casa es importante, un auto quizas es
necesario, pero el tener cosas netamente econémicas, ropa, artefactos, viajar, que
no nos preocupamos mucho de lo que es el tema del género, pero si despertamos
cuando pasan estas cosas, cuando estad de moda esta marcha cachai, que
lamentablemente es super penca que sea una moda, deberia ser algo constante,
deberia ser una ténica que nos marca de por vida, pero solo cuando se ven estas
olas de femicidios la gente se acuerda de que se maltrata a las mujeres, y que las
matan y dicen oh que terrible pobre, pero resulta que cuando vemos a alguien
maltratando en la calle no hacemos nada, cuando sabemaos que el vecino le pega a
la vecina no hacemos nada te fijai, cuando sabemos que esta nifia esta pololeando
con este nifiito que la maltrata tampoco hacemos nada, o cuando esta mama sabe
gue a su hija la estan maltratando pero dice no me puedo meter en una relacién de
pareja cachai, entonces ahi claramente la gente invisibiliza todo esto, por qué,
porque nadie se quiere hacer cargo de los problemas del otro, y quizas es
entendible pero no es solamente el problema del otro es un problema social que nos
envuelve a todos y que el dia de mafiana puede envolver a mis hijos, puede
envolver a mi hermana, a mi mam4, a cualquiera te fijai en cambio si fuésemos
capaces de fortalecernos dia a dia entre todos estas cosas no pasarian pero como
no lo hacemos van a seguir pasando lamentablemente, lamentablemente porque no
se hacen buenas leyes, no se hacen buenas campafias, no se hacen buenos planes
de educacion, porgue no sacamos nada con restringir a un gallo que golpea a una
mujer, porque después el gallo va esperar que los pacos se vayan y la va matar
igual cachai, lamentablemente no sacamos nada con decir no maltrates a las
mujeres si en el colegio no son capaz de ensefiar lo que es el respeto por la
diferencia y no inculcamos lo que es la convivencia entre todos y que debemos ser
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capaces de compartir, de respetarnos y de no agredirnos te fijai, o si fuésemos no
sé también responsables de no incentivar la violencia en el sentido de no dejar que
nuestros hijos vean monos que se pelean por todo, o no decirles a nuestros hijos no
teni que pegarle y si te pego tu vas y le pegas, entonces estas cosas se siguen
dando, se van a seguir extrapolando a relaciones con mujeres, con hombres, con
diferencias de género, con abuelos, o sea yo encuentro insélito que hayan personas
que les pegan a sus abuelos, a los viejitos, que seres mas indefensos que le pegan
a una guagua porque llora, porque tiene hambre cachai, entonces es un problema
social no tan solo de género, es un problema social que abarca y que es trasversal,
gue abarca todo, todos los ambitos y mientras nos hacemos los tontos va a seguir
asi lamentablemente porque esto deberia pasar por la educacion que te dan en el
colegio, por los talleres que te hacen en las pegas, por los talleres que no se te
podrian dar en una junta de vecinos, cursos que se llamen auto respeto y aprende a
respetar no sé un montén de cosas, pero que hoy en dia casi no se dan po porque
en las pegas yo sé que dan charlas para contra la drogadiccion y todo el cuento,
gue también es un problema que se invisibiliza cachai y que creemos que dar una
charla una vez al mes hacemos la pega pero en el fondo tampoco se hace la pega

Como decia que esta problemética se relaciona mas con lo social y no con el
género ¢Cual es la diferencia entre lo social y el género?

E7: Que lo social somos todos participes, estamos todos involucrados en ser
respetuosos, en ensefiar y respetar al resto y no tan solo de género porque
obviamente empezamos, ensefiamos y aprendemos a respetar tanto mujeres, como
hombres, homosexuales y todo lo que se quiera aunque sea diferente o no
diferente, por lo que nosotros consideramos diferente porque hay cosas que son
super normales pero que para nosotros son diferentes, estas cosas no tendriamos
que llegar a estas tematicas de género porque todos seriamos respetados por igual

¢,Cudl es su apreciacidon con respecto a la intervencién que realiza COSAM?

E7: Yo la verdad es que no tengo mucha nocién de eso porgue ponte ti mi tematica
0 mi problematica por lo cual yo llegue aca no era un tema que me da la impresion a
mi que puede ser algo mas relacionado con el maltrato en general para las mujeres
gue sufren violencia en su casa o los hombres que sufren violencia en su casa, yo
vengo netamente por otro tema super diferente que es lo que te comentaba que era
el abuso sexual en la infancia y que eso me ha traido secuelas y todo el cuento,
pero asi derechamente relacionado con el maltrato no, yo te puedo decir que lo
anico que yo he sufrido o el antecedente de maltrato que alguna vez sufri fue con un
pololo que fue que me empuijo te fijai, y que claramente yo me di cuenta que este
gallo pintaba para rayar la papa y dije no me aleje completamente cachai y eso pero
mas que eso afortunadamente no he tenido mayor problemaética con eso y yo creo
también que el tema de los maltratos y no tan solo de género sino que el maltrato en
si es porque ta vienes de un circulo violento, vienes de haber sido maltratada en la
infancia, vienes de haber visto como maltrataban a tu mam4, o como tus papas o
sea como tu mama maltrataba a tu papa te fijai entonces generalmente me da la
impresion que es por eso, por eso que la gente tiende a repetir estos circulos de
violencia porque estan inmersos en esta violencia te fijai, porque claro a mi me
ensefio mi mama y mi papa de que a las mujeres no se les pegaba, que a las
mujeres se les respetaba y yo con el tiempo fui aprendiendo que a las mujeres no se
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les maltrataba o sea no les pegaban ni con el pétalo de una rosa como se decia
antes te fijai, entonces tengo eso super intrinseco y eso yo ensefio a mis hijos y de
hecho yo lo comparto con mi marido porque si él hubiese sido de otra forma yo
tampoco me hubiese quedado con él cachai, y como te decia antes yo creo que el
tema del maltrato en la infancia o porque tu fuiste criado en un entorno asi eso te
hace también buscar alguien violento para compartir tu vida y también de la misma
forma te relacionas con él, y te vas a relacionar con tus hijos y con tu entorno
entonces es como un circulo en el fondo el tema del maltrato, de la violencia fisica,
de la emocional, en lo que sea, y de ahi deriva el tema del género cachai porque yo
creo gue eso es sumamente consecuencia de la violencia en la que estamos
inmersos, porque sentimos que porque a veces las mujeres son mas fragiles que los
hombres son un blanco facil de violencia o porque los ancianos son mas débiles o
mas fragiles también son una victima para ser violentos te fijai, porque también creo
gue como aquel que es violentado tiene un problema partiendo de autoestima,
también aquel que violenta también tiene un problema emocional muy arraigado
porgue no es normal que alguien piense que con la violencia o que con el maltrato a
otros tu puedas sobre salir 0 algo

Por altimo ¢Algo mas que quiera agregar a la entrevista?
E7: No solo eso
Muchas gracias por contestar a las preguntas

E7: Y no gracias a ti y perdona si me puse media latera porque a veces soy muy
buena para hablar entonces me extiendo mucho

No, muchas gracias por participar de la investigacion.

E7: Y no gracias a ti y perdona si me puse media latera porque a veces soy
muy buena para hablar entonces me extiendo mucho

No, muchas gracias por participar de la investigacion.
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10.2.8 Entrevista 8

Fecha de entrevista: 08/11/2016
Duracion de la entrevista: 44 minutos, 26 segundos.
Entrevistado: E8

Bueno para comenzar me gustaria saber... ; Qué entiende cuando hablamos
del género de una persona?

E8: Emm el género es ejemplo hombre o mujer, el género femenino o masculino
¢Y cuando hablamos del sexo de una persona?

E8: Es si tiene sexo femenino o sexo masculino, que pasa por otro digamos por otro
canal te digo que es distinto al género porque haber una persona que sea mujer
pero que su sexualidad sea masculina

¢, Cual es la diferencia entonces entra estas dos cosas?

E8: Es el sexo mismo, su identidad sexual es una cosa y el género es otra, cierto si
gue puede ser un hombre pero que tiene una sexualidad femenina o puede ser una
de género femenino y su sexualidad es masculina esa es la diferencia de acuerdo a
lo que yo lo entiendo

¢Entonces podriamos decir que el sexo es algo de tipo biolégico y el género
algo determinado socialmente?

E8: Es que el género, es que a ver no es que sea determinado socialmente po,
porque dentro de una sociedad o no dentro de una sociedad el individuo puede ser
hombre o mujer y no necesariamente pertenecer a la sociedad ya, un ermitafio que
no pertenece a la sociedad puede ser un hombre o puede ser una mujer, y el sexo
segun entiendo pasa por algo de gen u es sexualmente femenino u hoy en dia hay
casos que son conductas aprendidas, entonces es como bien cientificamente no te
lo podria decir porque no lo manejo pero se ve de que hay conductas sexuales
aprendidas, por ejemplo los jovenes hoy dia tienen como la moda de estar con el
sexo opuesto me refiero que es una moda de andar con si somos mujeres puede
ser una moda que yo adopte de estar con un sexo como masculina eso asi es como
lo veo

Por otro lado ¢Considera que en el dia a dia existen diferentes tareas para
hombres y otras para mujeres?

E8: No, para nada. De hecho a mi marido hoy dia le tocaba cocinar, ahora el
hombre de por si porque ahi socialmente el hombre adopta una postura de flojera ya
y las mujeres de por si hacemos varias cosas a la vez ya por si nosotros tenemos
varios cajoncitos que los podemos mantener abiertos, y abriendo y cerrando
rapidamente en el mismo momento, el hombre abre un cajon y trabaja en base a
ese cajon, después lo cierra y abre el cajén pero como que no usa la conexion de
tener varios a la vez desarrolldndose, yo he hecho la prueba con mis hijos que tengo
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dos hombres, con mi marido, pero no necesariamente €l por ser hombre no puede
cocinar, no puede hacer aseo, no puede hacer las camas

¢Pero socialmente usted considera que se han divido tareas para hombres y
para mujeres?

E8: En los paises sub desarrollados claro que si. Muy marcado, sobre todo en Chile.
Chile es un pais super machista, super machista y entonces los grupos feministas
se han excedido para el otro lado, porque en vez de atraer al hombre para que no
sea machista los grupos feministas considero que los marginan y los hacen mas
machistas de acuerdo a mi experiencia, a mi edad te fijas por lo que me doy cuenta

¢Coémo podriamos definir el machismo y el feminismo?

E8: O sea yo creo gue el machismo es como que él se... de acuerdo a lo que viene
en la cadena que viene del pasado en que el hombre esta instruido para hacer
determinadas labores y que no sean relacionadas con las labores femeninas no
feministas, femeninas ya, que por afos las labores femeninas son servirle, ser
servil, preparar la comida, hacer el aseo, cocer, bordar, tejer, planchar ya y las
labores del hombre es ser proveedor, y eso lo limita y lo encasilla a que no puede
cocinar, a que no puede cocerse un botén, a que no se puede planchar la camisa

¢Y feminismo como lo podemos definir?

E8: Y Feminismo es como estar para mi, yo soy como feminista pero extraterrestre
digo yo ya, porque es como el feminismo es como agredir en cierta forma al hombre
y que la mujer como se ha considerado menoscabada adopte esa postura cuando
considero de que la mujer debiera como la mujer es mas capacitada encuentro, yo
encuentro que es mas inteligente que el hombre no la inteligencia la mujer es no sé
si mas inteligente pero tiene la cualidad y la virtud de poder pescar varias cosas
como te decia antes que a la vez, y que tiene el instinto maternal que es distinto al
instinto paternal ya, y todo eso yo siento que va enlazado porgue el hombre no da
pecho, el hombre no lleva en su vientre al hijo, y al tener esa virtud o cualidad, no no
es cualidad, esa virtud, esa no sé como decir pero quiero pescar la palabra, pero el
tener eso te lleva a que tu tienes un desarrollo diferente al hombre, la intuicién y
todo eso, entonces la mujer en muchos casos del feminismo a cometido la torpeza a
mi punto de vista personal, que en vez de incorporar al hombre y de ensefiarle
ciertas acciones lo ataca y para mi es nefasto po, porque el hombre més lo rechaza
en vez de querer aprender, en vez de... porque el hombre no lo hace porque su
mama le ensefio, porque a la mama la abuelita le ensefio, y porque a la abuelita la
bisabuelita le ensefio que la mujer estaba aqui y el hombre estaba aca, pero si ta
ves un cocinero un hombre es un excelente cocinero, yo tuve a mis hijos a los
primeros con pafiales de género y resulta que mi marido lavaba los pafiales de
género y los dejaba impecables, cosa que yo no podia escobillar como él
escobillaba y ahi mi suegra, yo tuve problemas con mi suegra porque mi suegra
decia mmm ella le tienen que lavar los pafales, y era por un tema de que él lavaba
mucho mejor los pafiales que yo po me cachai, yo seguramente le hacia otra tarea a
él, por ejemplo yo era mas minuciosa con mi marido con el tema del cablecito ponte
ty, si habia que arreglar una lampara yo pescaba bien la huincha aisladora y
separaba bien los cablecitos y me quedaba mas prelijo que él que lo hacia mas
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rapido, pero él tenia més fuerza te fijas. Mas que feminismo, mas que machismo yo
lo veo como complemento

¢Pero cual considera que es el fin del feminismo? ¢ El objetivo que tiene?

E8: El feminismo es un descontento de no ver que el hombre se incorpore al
guehacer de la mujer ya, es un descontento en que ver que el hombre por eh afios
ha hecho uso y abuso de su condicion de hombre porque ejerce un poder fisico
mayor contra la mujer, entonces el feminismo yo siento que pasa por eso pero de
repente se pasa a otra vereda que no, que lo hace mal

¢Considera que existe como unaidentidad también diferenciada entre
hombres y mujeres? ¢Como ciertas caracteristicas que se le atribuyen alas
mujeres y a los hombres?

E8: Pero por supuesto, claro que si po, pero es que ese es un tema social que
socialmente se ha llevado a eso y que muchas veces o sea a ver, si hay diferencia
obviamente que si ya, por qué, porgue resulta que fisicamente somos distintos o sea
Yo no veo por la calle hombres con escote que se les aparezca parte de sus senos
porque no lo tienen ya, ni tampoco hombres con faldas cefiidas que se les cifia los
cachetes, las pompas, el trasero ya, la mujer fisicamente tiene otro fisico, otra
contextura distinta al hombre o sea es cosa de verlo de mirarlo ya, pero eso no quita
de que el hombre puede desarrollar labores que desarrolla la mujer y que la mujer
puede desarrollar labores que hace el hombre, eso no afecta pero si hay diferencias,
el hombre no, el hombre no se embarazada la mujer si se embaraza

¢Y enrelacion ala personalidad que tienen cada uno?
E8: Tal como te digo, las mujeres tenemos la capacidad...
(Interrupcién, suena el teléfono) Ceci estoy en el centro...

E8: Se me fue el hilo... la diferencia como te digo esta super clara en que
fisicamente la mujer fisicamente es distinta al hombre y la otra cosa es que la mujer
tal como te dije anteriormente tenemos esa capacidad de manejar varias cosas 0
sea la mujer por ejemplo estamos pensando en estamos en el trabajo y estamos
pensando en los nifios si habran almorzado a esta hora ya, estamos pensando en el
mismo trabajo, yo te digo que trabaje toda mi vida, entonces yo estaba preocupada
trabajando si mi hijo mayor ya habia entrado a clases, si mi hijo menor ya habia
almorzado, si mis papas habia llegado la nana o la enfermera que tenia que cuidar a
mi papa 0 a mi mama y que iba entrando a una reunion cachai, las mujeres tenemos
esa capacidad que es cuando tu abres el cardex antiguamente se usaban los cardex
y uno abre varios cajones dentro de tu cabeza, yo asi me imagino con varios
cajones y los manejamos todos, que hay que ir no sé haci una variedad de cosas
gue manejamos las mujeres en nuestra mente y tenemos también el pedacito para
sentir pena, y el otro pedacito para reirnos con un chiste y el otro pedacito de acé
del cajoncito para llorar por un amor y otro para reirnos no sé de los hijos, en
cambio que el hombre tiene él entra a trabajar y se desconecta totalmente de la
casa, el hombre trabaja y si esta, y el hombre si est4 cocinando que son los menos
pero si existen, él esta en la cocina nada més que cocinando en cambio la mujer
esta cocinando y dejamos un ratito puesta la olla, porque vamos a ver si mientras
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tanto podemos estar sacudiendo y poniendo la ropa en la lavadora me cachai esa
es la diferencia que tenemos con el hombre y la mujer

¢Pero por ejemplo considera que existen cualidades en la personalidad de
cada uno que los diferencia?

E8: O sea obvio que si po, obvio que tienen cualidades tanto los hombres como las
mujeres si no tuviéramos cualidades imaginate seria que sentido, obvio que tienen
cualidades

¢,Cudles son por ejemplo?

E8: La cualidad para mi es en cierta forma de poder desconectarse tan rapidamente
los hombres se desconectan de un tema a otro pasan rapidamente y se
desconectan del anterior en cambio que la mujer arrastra y esa no es una cualidad
de la mujer ya, de arrastrar como ir arrastrando el poncho en cambio que el hombre
sale de esta oficina se mete a la otra y se desconecta de esta oficina en cambio que
la mujer sale de esta oficina y nos vamos pegadas y entramos a la otra oficina con
todo el pensamiento de lo que dejamos aca y eso es negativo para la mujer

¢ Pero por ejemplo en relacién a como son cada uno? ¢ Por ejemplo si se
relaciona normalmente a la mujer con un tipo de personalidad mas carifiosa o
al hombre como mas...?

E8: Mas rudo

Claro

E8: ¢ Pero como a que te refieres con cémo?

¢, Si usted considera que existe esa diferencia de personalidades?

E8. Si po, es que claro que si porque él es hombre y uno es mujer po, 0 sea
tenemos distintas percepcion, tenemos distintos sentimientos, sin desvalorar el
sentimiento que tenga el hombre pero el hombre lo canaliza distinto no sé yo te digo
esto porque mi padre, mis tres hermanos, mis dos hijos, mi marido versus mi mama,
mis tres hermanas, mis dos hermanas mas yo somos tres, mas mi hija veo yo
pienso y digo mira mi mama veia las cosas, mira mi mama tenia un verso en la vida
no sé si te lo puedo contar cortito mi mama me decia ay mijita no se complique con
su papa, ellos fueron muy enamorados toda la vida, pero ay mijita no se complique
no mijita no no se preocupe mire haga lo que hago yo, cuando yo recién me case,
digale a todo que si digale que si para que él crea que él es que esta, pero al final
de cuentas usted ha visto que yo siempre hago lo que yo quiero, asi funcionaba mi
mama, digale a todo que si, por qué, porque cuando yo me case Yo le decia a mi
marido mmm igual que el como se llama aliste este asi que ¢, Y? yo me ponia mano
cadera y decia ¢ Y? porque claro fue justo en la época de los afios en que empezo
como la evolucion de la mujer de pararse en los dos pies y mano de garra cachai,
entonces claro yo le decia a mi marido ¢, Y? y claro eso me significaba grandes
discusiones con mi marido, grandes discusiones y peleas y enojos y mi mama ahi
aplicaba digale que si, digale que si para que él se sienta poderoso y usted hace lo
que usted quiere pue entonces yo decia pero por qué tengo que tener esa conducta,
por qué le voy a decir que si a algo que yo creo que no bueno y con el tiempo
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después de que nacieron mis hijos, eran hombres primero, empecé a entender de
gue en realidad somos, somos individuos, somos seres humanos pero uno es
hombre y el otro es mujer y somos distintos, ahora eso no significa de que ellos
sean unos discapacitados te fijas, para ciertas labores como yo tampoco soy
discapacitada como pa pa no sé arreglar un algo eléctrico, yo me siento con la
capacidad para arreglar algo eléctrico lo que si no tengo es la capacidad de la
fuerza, yo no tengo fuerza, el hombre tiene fuerza fisica y por eso como todas, como
la sociedad ha fomentado toda esta cosa del machismo se da que como el hombre
tiene fuerza ha abusado fisicamente de las mujeres por la fuerza fisica que tiene
pero si sale una mujer en la calle aguerrida, le sale una mujer que hace yoga y todo,
el hombre que se le tira encima le da un aletazo, la mina lo puede dar vuelta

Por otro lado ¢ Cree que existe alguna relacidn entre estas tareas que
comentdbamos que se relaciona con hombres y mujeres y lo que habldbamos
al principio del sexo y del género?

E8: ¢ Una relacibn cémo?

Unarelacion directa entre estas tareas que se relacionan con hombres y
mujeres por ejemplo lo que me decia de la crianza, lo doméstico como
relacionado ala mujer en cambio las cosas de tipo laborales relacionadas con
el hombre y con el sexo y el género que hablabamos al principio

E8: Mira mi hijo, uno de mis hijos, el del medio es hombre y cocina exquisito para
sus hijos, él bafia a sus hijos, él muda a sus hijos, él hace aseo en la casa, él no
tiene drama de hacer las labores de la casa porque mi nuera trabaja con turnos en
el aeropuerto y él trabaja en un canal de television, entonces tienen un horario
distinto con el de las mujeres, él como hombre y como mujer y te digo él yo puedo
llegar a la casa de mi hijo y si en ese momento estaba siendo aseo la casa esta
flamante y él esta con los nifios y mi nuera esta en su trabajo entonces no, pero
tengo mi otro hijo hombre que es un cero a la izquierda, él... bueno él es el
consumidor de cémo se llama de cocaina y es él que me ha traido que tiene
cuarenta afios y por eso yo he estado aca ya, entonces él considera de que la mujer
es la que tiene que meterse a la cocina, que él no cocina, y estamos en total
desacuerdo, en total y absolutamente desacuerdo porque él eligié el camino mas
cémodo, porque la mujer, mi ex nuera no lo aterrizo de decirle oye si tu teni manos,
tu podi hacer lo mismo que hago yo porque si yo trabajo fuera de la casa y tu
trabajas fuera de la casa porque tl no vas a poder preparar comida si yo la puedo
preparar y ambos trabajamos fuera de la casa

Por otro lado ¢Cree que existen actitudes de mujeres que se sienten en contra
de esta divisiéon de tareas? Como lo que hablabamos del feminismo...

E8: Por supuesto, es que la feminista que es como jNo el hombre no sirve para
nada porque las mujeres somos las que servimos! Que yo he escuchado a muchas
mujeres feministas en esa condicion y eso ha llevado a fomentar que estas otras, yo
no comparto ninguno de los dos extremos, ni tampoco soy demdcrata cristiana
(risas) soy socialista extraterrestre digo yo, por qué, porque resulta que la mujer hoy,
muchas mujeres hoy en dia te consideran que para eso estan, para que el hombre
las mantenga, el descueve si el hombre las mantiene yo encuentro fantastico que
rico, pero eso no significa de que el hombre por mas que la mantenga fisicamente
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con plata no pueda preparar un plato de tallarines, o no pueda usar la aspiradora,
entonces yo no estoy de acuerdo y existe hoy dia de hecho en un colegio en Maipu
se dio de que mandaron una comunicacién a los nifios del jardin infantil que le decia
las nifiitas con coche, mufiecas y tablas de planchar, y los nifios con bal6n de pelota
de futbol y buzo, y se armé la polémica entre los apoderados porque algunos
apoderados estaban de acuerdo que fueran a esa actividad asi y otros estaban en
total desacuerdo que por qué separaban las actividades, y en eso habia una
polémica el otro dia que escuche, yo creo que todos los extremos son perniciosos

¢,Cree que ha cambiado la forma como se relacionan las mujeres con los
hombres?

ES8: Si, bastante
¢De qué forma lo ha evidenciado?

E8: O sea yo te digo yo en mi época de joven, de lola, no iba a una discoteque a
bailar solo con amigas ya, ehm mi época de ya mas madura, mas adulta no me iba
a tomar un trago sola a un pub y juntarse con amigas, después cuando trabaje...
cuando yo trabajaba y no sé cdmo a los cuarenta y cinco o cincuenta afios yo me
juntaba con mi grupo de amigas a salir a carretear con mis amigas sin descuidar mi
casa y mi marido, mi marido me decia trata de no llegar muy tarde para que no, ten
cuidado con el portén cachai, pero cuando yo era mas pequefia cuando tenia
dieciocho afios, diecisiete afios no nada que ver, nada que ver con las mujeres de
hoy lejos

Y en relacion a lo anterior ¢Cree que existe un cambio a nivel general en la
sociedad chilena en la visién que se tenia con respecto a estas tareas
relacionadas con hombres y mujeres?

E8: Un cambio total y radical no, no porque hay mucha mujer que fomenta el
machismo pero esta encubierta ya, la mujer chilena lamentablemente y en general
la sociedad chilena hombres y mujeres somos encubiertos, tapamos las cosas
debajo de la alfombra, entonces si se ve un cambio porque hay un cambio mundial o
sea a nivel de planeta pero tanto tanto cambio no, no habido tanto cambio,
considero que todavia existe el patrén, el patrén y la sefiora sumisa de hecho es
cosa de ver las estadisticas en femicidios que hay y ahi ta te das cuenta que no es
mucho el cambio lo que pasa es que como hoy dia hay mucha comunicacion,
entonces se sabe, pero si no se supiera por las comunicaciones pasaria porque es
mucho los femicidios que hay muchos

¢Considera que ha cambiado su visidn con respecto a esta temética? Como a
lo largo del tiempo...

E8: Claro que si po, claro que si que ha ido cambiando, tengo nietos, nietas, lolas y
yo he ido cambiando hoy he sufrido un cambio he ido visualizando diferente aunque
siempre he sido como vanguardista en muchas cosas, me encantaba ser hippie en
la época de los hippies pero siempre como un poco en el centro, siempre estuve en
busqueda de muchas cosas, y si yo noto que cada vez he ido como evolucionando,
siempre he ido dando un paso no me he quedado atras

Con respecto a ese tema ¢En que lo podria evidenciar?
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E8: Con respecto al tema en general te digo super simple, cuando yo tenia
dieciocho afios dieciséis veia al hombre gay como jOh! Hoy dia lo sumo como una
realidad tanto en hombres como en mujeres no me afecta, no me molesta, no me es
gracioso tampoco y considero que se debe respetar y para mi eso es un cambio
grande

Con respecto a lo que habldbamos del feminismo, de laigualdad, de esta
igualdad en las tareas de hombres y de mujeres ¢ Cual es considera que
podria ser la forma para lograrlo en cierta medida?

E8: Considero de que estan los padres ya, es la primera guia para que el hombre
sepa que él puede hacer su cama, y no decirle a su hermana que le haga la cama
ya entonces los padres, los padres, el colegio, liceo, escuela da lo mismo es
fundamental la educacién de no degradar degradar apocar y fomentar ciertos vicios
de la sociedad que es como que ha sido como comodo, fomentar la comodidad del
hombre me parece lo mas nefasto que hay, pero no porque el hombre se iguale en
las tareas el hombre y las mujeres van a ser iguales, es imposible bajo mi punto de
vista, creo que es lo mas poco inteligente dentro de toda mi ignorancia pensar de
gue el hombre y la mujer tenemos que ser iguales, no, no somos iguales porque
fisicamente se muestra que no somos iguales, distinto es que tengamos los mismos
derechos laborales, que se tenga la misma participacion en distintas acciones,
porque se pueden tener distintas participaciones pero el hombre siempre va ser
hombre y la mujer siempre va ser mujer, a menos de que exista un tema de que es
lesbiana u es homosexual por una condicién equis equis equis pero no porgue no se
puedan desarrollar y no que la mujer realizando la misma actividad del hombre gane
menos, N0 me parece y tampoco que gane mas que el hombre en la actividad me
refiero

Entonces ¢Hacia dénde podria ir enfocada esta igualdad de la que estamos
hablando?

E8: Con la educacion, o sea yo enfoco que la educacion es lo primordial, aprender a
vivir ambos caminar, ensefiar a que ambos puedan caminar, ambos pueden trabajar
juntos, ambos deben de estudiar, ambos tienen los mismos derechos como
individuos pero eso no te va a cambiar de que tl seas mujer y que el que va al lado
sea hombre, va ser igual, somos humanos

Por otro lado en relacién a lo que hablabamos del sexo y del género en un
principio ¢Ha escuchado hablar de la violencia de género?

E8: Si, la violencia de género que generalmente se atribuye a la violencia del
hombre hacia la mujer y muy poco se da de la mujer hacia el hombre, porque la
mujer también ejerce violencia hacia el hombre en algunos casos, no es la mayoria
porque como el hombre tiene fisicamente, es mas potente fisicamente ya, entonces
le da un manotazo a la mujer y la mujer se apabulla pero también existe la violencia
en que hay hombres que se apabullan ante un grito de una mujer

¢Algo mas psicolégico?

E8: Bueno es que las mujeres tenemos una buena porcion de trabajo psicolégico
para...
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¢Considera que este tipo de violencia se expresa también en lo doméstico?

E8: Es que la violencia siempre se expresa no tan solo en lo domeéstico, se expresa
en muchas acciones no tan solo en lo doméstico

¢Por ejemplo de qué forma se puede expresar este tipo de violencia? ¢En qué
aspectos o ambito o de qué maneras?

E8: No mira también se ejerce violencia cuando la mujer le quita los hijos al hombre,
también ese es un tipo de violencia que no tiene nada que ver con la pension
alimenticia , no tiene nada que ver con la posibilidad de que el hombre pueda
entregarle a la mujer, y el hombre también ejerce violencia contra la mujer cuando
no le quiere dar la pension de los hijos y no es que ejerza tan solo violencia contra la
mujer, ejerce una violencia directa contra sus hijos que no les quiere dar de comer
entonces la mujer cuando evita que el hijo este en contacto con su padre ejerce una
violencia

¢Y de que otra forma podria expresarse este tipo de violencia de género? Por
ejemplo en lo publico, en la calle...

E8: Bueno hoy dia estd como super en boca y esta todo muy fomentado que la
mujer recibe piropos y que se yo, yo considero que es una falta de respeto de que el
hombre falte el respeto como de individuo, de que el hombre piropee de forma
grosera a una mujer, total y absolutamente, se habla también de que las mujeres
hoy dia andan mostrando las pechugas el poto no sé qué sé yo, porque Somos un
pais gue no vivimos en centro américa donde no estamos acostumbrados andar con
los pechos al aire, andar con falditas cortas por un tema de clima, de ubicacién
geografica entonces hoy se ha copiado un poco a todas las mujeres centro
americanas de andar mas desnudas ya y claro ha ejercido en el hombre como un
despertar ahi como el grillo sexual se les despierta cuando ven un par de nalguitas
qgue se muevan y claro ahi esta, es que yo no es que comparta pero es dificil que de
un dia para otro esto se corte te fijas, tiene que haber un proceso, tiene que haber
una apertura, tiene que haber un reconocimiento de nuestro cuerpo ya porque el
hombre sexualmente le entra por la vista el deseo sexual y a la mujer le entra por el
sentido, por los sentidos mas que el fisicamente porque una mujer no se excita de
ver un hombre pilucho, en cambio que el hombre si se excita de ver a una mujer
pilucha ya, y que pasa que la mujer es mucho mas por el tacto, por la palabra
bonita, por el susurro claro que hay mujeres que hoy en dia ya han aprendido la otra
forma pero por eso te digo es un proceso que hay que empezar como a reconocer
nuestro cuerpo, cuando reconozcamos nuestro cuerpo y no nos de verglienza
nuestro cuerpo vamos a dejar de sentir el acoso

¢Considera que esta violencia se relaciona también con lo que habldbamos en
un principio con los roles que se les asignan a los hombres y a las mujeres?

E8: Si porque se ha dado histéricamente si lo vemos histéricamente para atras la...
el hombre sometia a la mujer entonces es una cadena que traemos de afios ya en
gue el hombre somete a la mujer, entonces como el hombre ha sometido a la mujer
se siente con el derecho de acosarla en la calle yo creo que el hombre ni siquiera lo
piensa, yo mira a eso voy, yo creo que el hombre ni siquiera piensa decir voy acosar
a esta mina que viene aqui bla bla bla, no, al hombre le aflora el caballo, le aflora la
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brutalidad porque volvemos a lo mismo en los colegios, los liceos, las escuelas, no
se les ensefia, no se le ensefia porque por afios, todo una vida, los colegios de
hombres y de mujer, piensa que ta que hace muy pocos afios que partieron los
colegios mixtos, el no sé el sesenta por ciento de los colegios era de hombres y de
mujer, muy pocos colegios eran mixtos ya y no se hoy dia ya eso ha ido mas ya
bueno hoy dia ya funciona el colegio mixto no, y toda la educacién, si mientras no
tengamos una educacion no quieran tapar el sol con un dedo

Por otro lado ¢ Siente que su participacidén aca en el centro ha influido su
visidn con respecto a esta temética?

E8: Puntualmente con respecto a esta temética no no siento que me ha influido ya,
con respecto a esto puntualmente pero si mi participacion aqui en el centro ha sido
sumamente positiva conmigo, con mi parte espiritual, con mi yo, con mi... con mi
edad, con asumir, con eso si ha sido importantisimo y maravilloso

¢,Cudl es su apreciacidon con respecto alaintervenciéon que realiza el centro?
E8: ¢Con respecto a qué?
A lo que hace...

E8: Bueno, yo llegue por una terapia ya, me mandaron a terapia de meditacién y
yoga por la fibromialgia y por la depresién y angustia que he tenido, y yo he salido...
he ido trabajando y fortaleciendo mis debilidades y creo que ha sido inmensamente
positivo para estar mas contenta, contenta me refiero no que antes feliz happy sino
que por ejemplo el de fibromialgia, fue un aporte muy grande porque fue como
reconocer lo que me pasa a mi y no era tan solo a mi, sino que también a otras
personas ya, en meditaciéon también las penas y cosas que yo tengo y las alegrias
también las comparto con otras personas de mi edad y de otras edades que no hay
edad para sentir tristeza, no hay edad para sentir dolores

Bueno ¢Algo mas que quisiera agregar?

E8: Si, si que considero que es muy importante los COSAM en general ya, debieran
haber muchos mas en provincias trabajar porque sé de qué es una forma de llegar a
mucha gente sin recursos que desconoce que puede haber lugares donde se pueda
fortalecer ya, donde se puedan reconocer como personas y se puedan valorar ya,
en mi caso ha sido super intenso y ojala que lo puedan forzar y no lo vayan acabar o
terminar

Con respecto a la temética que hemos conversado ¢Algo que quisiera
agregar?

E8: Es que me parece super interesante la verdad es que esto es como para
conversarlo en grupo con varias personas, con varias mujeres y con varios
hombres, porque es importante ver cudl es la vision que tienen los hombres y la
mujer, eso

¢Entonces nada mas que agregar?

E8: No, creo que esta todo super claro
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Muchas gracias por participar de lainvestigacién
E8: No gracias a ti porque lo encontré super interesante

Muchas gracias.
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10.3

Pauta de Andlisis

Dimensién

Sub-dimensién

Descripcion

1. |dentidad de

género

1.1 Atributos masculinos

Cualidades otorgadas a las personas por

pertenecer a lo masculino en la sociedad

1.2 Atributos femeninos

Cualidades otorgadas a las personas por

pertenecer a lo femenino en la sociedad

2. Roles de género

2.1 Privado Pautas de comportamiento otorgadas a las
personas en el ambito familiar por pertenecer a
un género especifico

2.2 Publico Pautas de comportamiento otorgadas a las

personas en el ambito de lo publico por

pertenecer a un género especifico

3. Resistencia

3.1 Educacién de género

Diversas formas de socializacion

orientadas en la demanda de equidad de género

3.2 Participacioén social

Diversas formas de accion de los sujetos

en el ambito social
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4. Violencia de 4.1 Privado Violencia ejercida en el ambito familiar

género
4.2 Publico Violencia ejercida en el &mbito publico
5. Proceso de 5.1 Apreciacion del proceso Descripcion de la valoracion de las sujetas
intervencion de intervencién con respecto a la intervencion que realiza

COSAM Pudahuel

5.2 Apreciacion de la Descripcion de la valoracion de las sujetas
perspectiva de género en el|con respecto a la intervencion en la tematica de

proceso de intervencion género
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10.4 Matriz de Anélisis

_ | Sub-
Dimensi ) ) ] )
] dimensi | Unidad Texto Observaciones
on
on
. _ ) _ Atributos asociados
E1l El hombre igual se cree mas superior, el hombre como que
1 1.1 _ ) _ ) . al hombre desde una
siempre se cree mas superior mas que la mujer o _
masculinidad patriarcal
“Yo igual he trabajado con hombres y con mujeres, pero si el . .
i i _ ] Atributos asociados
hombre se cree mas bacan que la mujer, o sea pocos hombres son asi _
El , a la autoridad de lo
1 1.1 como sumisos, pero hay otros que no po que son como altaneros (...) ]
_ _ o _ ) _ masculino por poseer
si el hombre tiene mas ingreso que la mujer y ahi empieza como la _ o
o ) _ . o . i mayor ingreso economico
superioridad po, ahi empieza como la presion no sé si me entiendes
“El hombre es mas practico podria decirse mas como... reglas, Atributos asociados
como... a ver como explicarlo, como no tan sentimental en ese sentido | a la autoridad de Ilo
1 1.1 E2 de entender sino que mas de... todavia existe el machismo, todavia se | masculino y sumisién de
le encarga toda la pega a la mujer, aunque quiera liberarse un poco de | lo femenino debido a la
esa palabra eso sigue pasando y es dificil de cortar” sociedad patriarcal
E4 p . . .
1 1.1 Los hombres son como mas estructurados, mas cerrados y ellos Cualidades
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trabajaban fuera de la casa, no todos hay excepciones pero casi la
mayoria es parte los que yo conozco los hombres trabajan fuera de la

casa’

otorgadas a lo masculino

Referencia a la

dificultad de la existencia

11 E4 “Por lo mismo, porque son machistas, porque creen que son
superiores... por eso creo que cuesta” de igualdad de género en
la sociedad
“Yo entiendo por machismo asi como... a ver, como ver débil al
del al lado como una cosa como no capaz, poco capaz de hacer algo, Referencia a la
E3 . . L, .
1.1 como yo puedo yo soy y yo lo hago y ti no puedes porque eres mujer o | concepcion de sistema
td no lo vas hacer porque no tienes fuerza entonces es como | patriarcal
discriminacién una cosa asi”
. i Cualidades
A ellos les afecta tanto como uno, lo que pasa que uno es mas ) _
E4 . _ asociadas a lo femenino
1.1 emocional y uno llora, y me paso esto y ellos a veces ni cuentan pero L
_ i con mayor sensibilidad
igual les afecta entonces no creo que les afecte menos _ _
gue hacia lo masculino
“Uno dice masculino y se refiere al tiro a los hombres, entonces o
] ) ] ) ) Caracteristicas
E5 los hombres de por si son mas brutos mas.... menos delicados, mas )
1.1 ) ) relacionadas a lo
grotescos, eso. Pero entonces si esas cualidades se ven en una _
masculino

mujer... ah no, es machorra es no sé po”
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“Como mas fuerte, mas duro dentro de las cosas emocionales,

Relacion de lo

masculino con una falta

11 |E5 bueno eso es lo que dice la sociedad, para mi no, un hombre igual
' puede llorar, igual puede sentir pena no sé viendo una pelicula eh... o | de demostracion
demostrar carifio, para mi no deberia haber diferencia” emocional
“Eso es lo que se dice, que el hombre es mas inteligente que la Relacibon de o
1.1 ES mujer pero incluso hay veces que hemos estado conversado no sé en | masculino con la
un grupo de amigos y me miran y me dicen ay y eres inteligente asi” inteligencia
“El hombre viene como disefiado a darle (risas)... a darle al o
_ - Caracteristicas de lo
E6 trabajo, a todo lo pesado, lo fuerte, a llevar de alguna forma una familia _ )
1.1 ) . L masculino relacionado al
0 sea él como que tiene... o sea fue creado con la obligacion de llevar |
. _ i ambito laboral
una familia, de mantenerla, de darle el alimento, de proveer
“Gran parte es la crianza, la sociedad, el estigma de tu eres el
hombre fuerte porque para algunos igual debe ser como estigma, debe Caracteristicas de lo
E . .
1.1 6 ser para ellos cansador los que no nacen con esa fortaleza que debiera | masculino desde la
entre comillas nacer el hombre entonces para ellos es como un peso | construccion social
saber que tienen que ser fuerte”
“Pero yo no entiendo porque los hombres piensan que somos Referencia a la
1.1 E7 menos en algun aspecto en lo laboral, en lo econdmico, en lo social, en | percepcién de lo
lo emocional, en lo que sea cachai, solamente somos diferentes no | masculino
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somos menos que ellos”

“Ahora el hombre de por si porque ahi socialmente el hombre

Caracteristicas de lo

ES adopta una postura de flojera ya y las mujeres de por si hacemos _ )
1.1 masculino relacionado a
varias cosas a la vez ya por si nosotros tenemos varios cajoncitos que
la comodidad
los podemos mantener abiertos”
‘O sea tenemos distintas percepcion, tenemos distintos Referencia a la
1.1 E8 sentimientos, sin desvalorar el sentimiento que tenga el hombre pero el | percepcion de lo
hombre lo canaliza distinto no sé” masculino
Atributos asociados
E2 “‘Es que yo pienso de que la mujer es mas... lo que decia de |a lo sensible como
L2 ayudar, de apoyar, de escuchar, de aconsejar” caracteristica principal de
lo femenino
“‘Antes eran mas sumisas po, mucho mas sumisas, o sea el Caracteristicas
E3 hombre pegaba un grito y la mujer lloraba al tiro no sé o no sé le hacia | otorgadas a lo femenino
L2 caso, ahora si el hombre pega el grito puta grita solo yo me voy, ya es | desde la transformacion
distinto todo eso, ya no es igual que antes” del ser sumisa
“Yo creo que la mujer antes era mas sumisa, como lo que te Caracteristicas
1.2 El decia era como mas callada era méas tabu todo, y el hombre siempre se | otorgadas a lo femenino

veia con esa... y ahora cambio po, porque ahora la mujer se impuso po

desde la transformacién
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cachai, ahora la mujer ella es la que ve lo que hace no se deja como
decirte... pasarse a llevar por lo que dice el hombre o porque el hombre

imponga algo”

del ser sumisa

“Las mujeres son como muy resentidas, como muy egoista con la

de al lado, porgue si pueden cagarte te van a cagar si pueden dejarte

Caracteristicas de la
personalidad y su relacién

1.2 E3 mal te dejan mal, en cambio los hombres en ese sentido los hombres S
) ) ) _ _ o con la solidaridad de
son mas leales mas de cora estan contigo en todas si necesitai algo |
" género
van a estar
“Porque de por si dicen mujer ah es muy femenina es muy
preocupada de si, en el sentido de que tiene que tener pintadas las
ufias, tiene que estar maquillada, tiene que estar bien vestida (...) pero Caracteristicas
E . . . . .
1.2 S yo siempre he dicho yo no soy femenina, soy mujer pero no soy | relacionadas a lo
femenina, no me gusta andar con las ufias pintadas (...) soy yo no | femenino
mAas, no tengo porque aparentar ser otra cosa, incluso a veces la
sociedad me hace pensar que soy mas hombre que mujer”
“‘Las mujeres somos mas delicadas de hecho estamos creadas
para entregar amor, para entregarle amor a los hijos y como que el Referencia de lo
15 E6 hombre no fue creado como para eso, para eso como especificamente, | femenino relacionado con

el hombre como que vino a cumplir otro rol en la vida en cambio
nosotras estamos como mas creadas a entregar amor, a ser mas

carifiosas, todo lo que es afectivo, a ser mas suave”

caracteristicas de tipo

afectivas
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1.2

E6

“Los hombres no son delicados para decir las cosas en cambio
las mujeres si tenemos el tino 0 sea hay momentos y momentos donde
tienes el tino ta para ver que tono de voz vas a usar segun el momento,
entonces no podemos 0 sea tenemos que diferenciarnos o sea
somos... yo no le diria débil, o sea yo creo que la palabra en si esta
mal enfocada porque no es el sexo débil yo diria que es como el sexo

mas suave”

Referencia de lo
femenino relacionado con
caracteristicas de tipo

afectivas

1.2

E7

‘Las mujeres somos hipersensibles y los hombres obviamente
piensan no sé con un cuero de chancho te fijai como ese tipo de cosas,
como super irrelevantes para el resto pero que a veces uno las

considera que son importantes por lo menos para mi”

Referencia de lo
femenino relacionado con
caracteristicas de tipo

afectivas

1.2

E7

“Porque obviamente piensa que por tu ser mujer a ti te tiene que
gustar la casa, te tiene que gustar aseo, lavar loza, criar a los cabros
chicos, honestamente porque tu eres la mama tienes que tener la

paciencia para aguantar a los ninos”

Caracteristicas de lo
femenino relacionado a

labores domésticas

1.2

E7

“Pero yo creo que nos educaban a las mujeres para protegernos
mas y lo peor es que nos hacian sentir que estdbamos protegidas

solamente si estdbamos con un hombre al lado te fijai”

Caracteristicas de lo
femenino desde la

construccion de género

1.2

ES8

“Tiene la cualidad y la virtud de poder pescar varias cosas como

Referencia a las
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te decia antes que a la vez, y que tiene el instinto maternal que es
distinto al instinto paternal ya, y todo eso yo siento que va enlazado
porque el hombre no da pecho, el hombre no lleva en su vientre al hijo
(...) la intuicién y todo eso, entonces la mujer en muchos casos del
feminismo a cometido la torpeza a mi punto de vista personal, que en

vez de incorporar al hombre y de ensefarle ciertas acciones lo ataca”

caracteristicas femeninas

y al feminismo

“O sea... los nifios, la casa, trabajo, comida, plata...entonces es

) Roles de género
E1 como mas...encuentro que es como... yo encuentro que yo, es como...
2.1 o - son mayores en lo
no sé si es toda la gente sera igual, no cacho, pero encuentro que yo )
. o . i femenino
tengo mas tareas, la mujer tiene mas tareas que el hombre
“‘Es que la mujer es la que estda mas preocupada de los hijos Roles de género
aunque traten de compartir roles, es la que siempre se preocupa mas, | donde se relaciona lo
E2 . . . .

2.1 es la que esta pendiente de la casa de... como de ayudar siempre a los | femenino a los roles del
demas, a la familia, a la mama después, al papa... y los hombres no | hogar y lo masculino a lo
po, como que el hombre es mas de trabajo, es como todo econémico” econémico

‘O sea siempre somos nosotras las que nos tenemos que Lo femenino
encargan de los nifios y no es tampoco la idea de cortar nuestras | relacionado con la
E2 : : . . .

2.1 carreras por criar o dejar de lado nuestro espacio, nuestra libertad por | postergacion y lo
tener hijos en cambio los hombres si la tienen, si ellos no... si ellos de | masculino con lo
lo Unico que se preocupan es de trabajar” econémico
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“‘Desde nifios de que la mujer siempre hace las cosas las mamas

siempre hacen todo y después son las hijas las que ayudan a la mama.

Pautas

de

conductas de los roles de

2.1 E2 Entonces es la base po, es la base también en la forma en que | _
_ o _ , | género asociadas a la
empezamos a ver la vida y si ahi se nota la diferencia es claro de ahi y )
. i o . educacion de género
es para arriba, es para la vida, es dificil cambiar eso”
“‘Existe mucho machismo sobre todo aqui en chile.... mucho
machismo en todo aspecto o sea desde quien barre hasta lo mas Actual
ctua
E3 minimo po hasta quien lava la loza o quien tiene que ir abrir la puerta, y
2.1 ) _ transformacion de la
pero yo creo que eso es como que se esta quitando a través del tiempo _ _
. _ _ _ _ | sociedad patriarcal
son como los mas viejos, las generaciones anteriores que retienen asi
el machismo”
‘Esta el mismo cuidado de un nifio, no es lo mismo que un ) .
_ _ _ _ _ Refiere a la igualdad
hombre lo cuide a que una mujer lo cuide, y hasta la misma mujer hace i o
E3 _ _ _ _ _ de género en el &mbito de
2.1 esa diferencia y tiene que ser igual po, somos los dos iguales, los dos _
los roles en el &mbito de
pensamos, los dos tenemos la misma... podemos aprender, pero es _
) lo privado
asi es po”
“Ahora es mas facil decir por ejemplo Mario podi lavar la loza _
_ L ) Transformacion de
E3 entonces mi papé solito lava la loza, antes como que ponia caras y se i
2.1 los roles de género en el

enojaba, porque ahora tiene que... mi mama igual trabaja mi mama

también esta cansada entonces como que tratamos de alivianar al del

ambito de lo privado
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lado una cosa asi, entonces como que igual no existe tanto... tantas

diferencias, existen pero no tanto”

“Creo que la mujer tiene muchas mas tareas que los hombres

(...) yo no sé si sera por un tema cultural, no sé si se da aca solamente

Roles de género

asociados a la sociedad

E4 o en todo el mundo sera asi (...) hay hombres que no hacen tareas de | patriarcal y a la
21 mujer, no van a lavar un plato, no van a planchar una camisa porque no | construccion de la
les corresponde porque eso solo lo hace la mujer (...) sabemos que | diferencia entre femenino
estamos en una sociedad muy machista” y lo masculino
‘Lo que pasa es que de por si biolégicamente de por si el hombre
tiene mas fuerza que la mujer, yo no encuentro que hayan tareas de Roles de género
E5 hombres y de mujer, pero si va a ver en alguin momento que van... uno | relacionados con
1 va a decir oh no puedo tomar este baull por ejemplo porque estd muy | caracteristicas biologicas
pesado es como para un hombre, solamente por la fuerza pero en | de los sexos
general no deberia haber como diferencia”
“Por ejemplo las tareas de la casa deberian ser de mujeres en
general lavar la loza, en general mantener la casa limpia més alla de
01 E5 que este trabajando o no. Eh... si esta trabajando igualmente tiene que Roles de género en

hacer las cosas de la casa no asi el hombre, el hombre si trabaja,
trabaja, él tiene que llegar a su casa con la casa limpia, y para mi no es

€S0

el &mbito de lo doméstico
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“Es que de por si, si una mujer no hace las cosas de la casa esta

Roles de género en

2.1 mal visto, de por si esta mal visto esta pésimo asi como diciendo | el ambito de lo domestico
siendo mujer tu no haces el aseo en la casa no sé¢” relacionado a lo femenino
“Cada vez es mayor el pensar que las cosas de hombres y de )
E5 _ _ ) _ ) Roles de género en
2.1 mujeres no existen sino que es de igual forma, asi como una persona... o orivad
, . . . _ i 0 privado
una mujer puede criar a los hijos, un hombre también puede criarlos
“‘En la casa por lo menos lo basico se evidencia en los
guehaceres de la casa eso de mujer, en la crianza también si algo malo Referencia a la
- E5 llega a ser el hijo es porgue tu lo criaste mal, no es algo de pareja si no | responsabilidad de la
' gue es de mujer. Esto de ser limpia también, tiene que ser de mujer el | mujer en la crianza como
hombre esta permitido que sea mas cochino, mas sucios en cambio la | rol femenino
mujer no, tiene que ser una seforita no sé po tiene que ser mas pulcra”
‘Hay muchas mujeres que optan quedarse en la casa criando
nifios, criando a los nifios y con las tareas digamos de la casa, bueno ] .
) _ ) Diferencia de los
E6 hoy en dia es una eleccion porque antes no era asi, era marcado o sea )
2.1 _ _ roles de geénero en el
la mujer en la casa y el hombre en el trabajo y el hombre como queno | .
_ y o ambito de lo privado
tiene esa opcidén, o sea yo creo que el hombre jamas se ha
cuestionado”
E7 “ . . . L.
2.1 Yo creo que socialmente las cosas han ido como cambiando Transformacion en
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durante los Ultimos afios porque cincuenta afios atras la mujer estaba
solamente vinculada al tema de la casa y la crianza, claramente hoy las

cosas han cambiado”

los roles en el ambito de
lo doméstico

2.1

ES8

“El machismo es como que él se... de acuerdo a lo que viene en
la cadena que viene del pasado en que el hombre esta instruido para
hacer determinadas labores (...) las labores femeninas son servirle, ser
servil, preparar la comida, hacer el aseo, cocer, bordar, tejer, planchar
ya y las labores del hombre es ser proveedor, y eso lo limita y lo
encasilla a que no puede cocinar, a que no puede cocerse un botén, a

que no se puede planchar la camisa”

Referencia a los
roles de género en el

ambito de lo doméstico

2.1

E7

“Todavia seguimos encasillados en lo que era hace veinte afios
atras de que la mujer estaba ligada netamente al tema de los hijos de
la casa solamente que era se le ha adjudicado mas tareas, porque
aparte de ser mama, ser buena esposa, ser buena amante, ser buena
amiga, teni que mas encima ser buena profesional porque socialmente
se te enjuicia si ti optas a no hacer eso o sea si ta no trabajai y te

quedai en la casa a cuidar a los hijos”

Transformacion en
los roles de género ligado
a una alta responsabilidad

de lo femenino

2.2

El

“La mujer ahora también esta como mas en el tema del trabajo, y
esta como mas independiente, cachai... como que no es igual, esos

roles ya se estan como pareciendo mucho”

Transformacion de
los roles de género en el

ambito laboral
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“‘De que le dejan todo el trabajo a la mujer, de lo que digo yo de

gue ellos se preocupan del tema de la plata de trabajar y se escudan

E2 _ Igualdad en relacion
2.2 mucho en eso, yo tengo que trabajar, yo tengo que hacer esto, yo ]
_ ) _ a los roles de género
tengo... pero todo material, eso para mi es machismo porque las
mujeres también tenemos que trabajar, también tenemos que aportar”
“También se diferencia harto los trabajos de hombre y de la mujer ) _
. _ Diferencia en los
E2 en cuanto... todos sabemos el tema de plata, y se le da mas trabajo a i
2.2 _ - . roles de género en el
los hombres porque no tienen hijos, entonces no tienen problemas de |
. . ambito laboral
gue con quien los van a dejar
“En el trabajo, en los estudios igual hacen diferencia entre los ) .
_ _ _ o _ Diferencia en los
E3 hombres y las mujeres por ejemplo eh yo estudio veterinaria y siempre i
2.2 o _ | roles de género en el
al hombre es al que mandan a recoger al perro porque €l tiene mas | _
i ambito educacional
fuerza
“En el trabajo los hombres siempre tienen como prioridad en
algunas empresas algunas fabricas que se yo, tienen mas prioridad Prioridad de o
E4 . . . . L
2.2 porgque tienen mas fuerza o porque no sé porque son hombres, porque | masculino en el ambito

no tienen hijos, no tienen cargas que se yo, no se enferman tanto

segun dicen”

laboral
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2.2

E4

“Por ser mujer de repente te dejan de lado por lo mismo porque
no sé po (...) porque eres mama porque tienes guaguas pequefas,
tienes que pagar una sala cuna, tienes que darle permiso para
amamantar la guagua y una serie de cosas (...) entonces eso hace
mucho la diferencia, y en el sueldo po sin lugar a dudas, o sea ahi tu
puedes ver que hay harta diferencia de repente las mujeres trabajan
tanto mas que los hombres y ganan menos que los hombres, todavia

no llegamos a estar como a la par con ellos”

Diferencia de
género en el &mbito

laboral

2.2

ES

“En las remuneraciones de trabajo que es algo super... como se
dice cuando... super indirecto, es indirecto porque no es alguien
especifico sino que es al género a todas las mujeres quizas, al hombre

le pagan mas a la mujer menos, solo por el hecho de ser hombre”

Roles de género en
lo laboral como forma de

violencia de género

2.2

ES

“‘Mas de casa deberia ser y generalmente el que estudia es el
hombre no la mujer, hoy en dia como que cada vez esta estudiando la
mujer pero antes no era asi era el hombre el que estudiaba o el que

podia sacar una carrera no la mujer, la mujer era de la casa, ya no ya”

Transformacién de
los roles de género en el

ambito de lo publico

2.2

ES

“El machismo lo puede tener un hombre o una mujer, es que se
evidencia en las cosas que hemos hablado todo el rato, las cosas que
tiene que hacer la mujer que tiene que hacer el hombre y generalmente

se recalcan las de la mujer, las de la mujer son asi que no pueden ser

Concepto de
machismo orientado a la
construccion de los roles

de género
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de otra forma”

“A parte de la casa igual los trabajos de las mujeres son distintos,

0 sea el hombre tiene como méas opciones porque su género digamos

Roles de género

E6 L diferenciados  por las
2.2 es fuerte po, es fuerte genéticamente como para hacer labores fuertes o S
_ » ) caracteristicas bioldgicas
por ejemplo de la construccién cosas que nhosotras no lo podriamos
i de cada uno
hacer
“‘No sé si sera un poco machista la vision, pero como que al
hombre lo puedo poner mas en el lado de que si lo puedo ver haciendo Roles de género
- E6 una labor de secretario, o de casa, o lavando ropa, pero las mujeres | diferenciados por las
' estan como que tenemos mas... como que fisicamente no podemos | caracteristicas biolégicas
hacer, no podemos realizar funciones que cumplen los hombres, | de cada uno
funciones especificas”
“En los trabajos que se ha visto mujeres gasfiter por ejemplo que
antes no se veia, mujeres trabajando en la construcciéon que tampoco Insercibon de lo
E6 . . . . L
2.2 se veia, quizas en tareas no tan pesadas como las del hombre pero si | femenino en el ambito
estan incluidas dentro de una profesibn que era netamente de | laboral
hombres”
‘Ahora uno ve mas mujeres que son gerentes, mujeres »
E6 _ y . Transformacion de
2.2 trabajando en la construccion, entonces las mujeres nos hemos

empoderado de varias areas que antes no se veian mujeres, y en los

los roles de género
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hombres también se esta como acercando a tener o a poder realizar
las mismas tareas que una mujer, hay hombres que si se estan
quedando en la casa por equis motivo 0 porque estan sin pega, y Si
estan cumpliendo la funcién de una mujer, criando hijos y cocinando,

haciendo aseo”

2.2

E7

“Mal que mal estamos determinados por un tema fisico entonces
obviamente debido a eso hay cosas que podemos realizar las mujeres
y que no los hombres, algo super basico es parir cachai, eso es para

mujeres y no para hombres”

Referencia a la
diferencia en los roles por
una determinacion

biolégica

2.2

E7

“Somos castigadas en el ambiente laboral al momento de querer
tener hijos porque si no ya no servimos o nos sacan de nuestros
puestos por lo mismo, porque se nos ocurrié tener guagua y ya somos
un cacho para el ambiente laboral, en cambio el hombre no po, si €l
puede tener hijos es porque oye es bacan pero si la mujer tiene hijos
ella se vuelve un cacho, por los permisos, por las licencias, por todo lo
qgue esto involucra, entonces en ese sentido tl te vas notando que es

muy machista”

Diferencia en los

roles en el &mbito laboral

2.1

E8

‘la mujer fisicamente tiene otro fisico, otra contextura distinta al
hombre o sea es cosa de verlo de mirarlo ya, pero eso no quita de que
el hombre puede desarrollar labores que desarrolla la mujer y que la

mujer puede desarrollar labores que hace el hombre, eso no afecta

Referencia a la
diferencia en los roles por
una determinacion

biol6gica
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pero si hay diferencias”

“Porque nosotros le preguntamos hasta a los chiquillos po, si les

parece 0 no les parece en cambio cuando nosotros éramos nifios a

Referencia al

3.1 El nosotros nadie nos preguntaba nada, o mi papa ni siquiera le | cambio en la educacion
preguntaba a mi mama se hacia no mas po, ahora no ahora todo se | de género
pregunta”
“Se me imagina que solo como con criando a nuestros hijos de .
» _ Educacion de
otra manera, ensefandoles de otra forma, compartiendo las tareas i _
E2 . _ o ] género como estrategia
3.1 también, compartiendo los sentimientos, conversar mas, que como _ )
) _ | de resistencia contra la
hombre se expresen de adentro no con esa parte material que decia _ _
) sociedad patriarcal
denante no con esa parte ruda
“Yo pienso que pueden ser mas activos nuestros hijos como
papas pero no llegar como... a menos que en la vida les pase algo y se
tengan que hacer cargo asi porque no tienen ninguna otra opcién, pero Participacién de lo
asi como compartir los roles cincuenta y cincuenta lo veo bien dificil, lo | masculino en el ambito
E2 . o - . - .
3.1 veo bien dificil que pase (...) por ultimo es un desafio de uno como | familiar como estrategia

mama que a lo mejor tu hijo el dia de mafiana si sea mas presente,
mas ocupado de solucionar y de quitar esa ayuda, muchos hombres
tienen esa palabra de te ayudo y no po es algo que los dos tienen que

el deber de hacerlo”

de resistencia contra la

sociedad patriarcal
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“También pienso de que todo parte también por casa por lo que
uno, por la forma de que uno viva, uno es el reflejo y el espejo de los

que vienen atrds de nosotros y si nosotros nos comportamos de esta

Transformaciéon en

la educacion de género

3.1 E2 manera esta sociedad y los nifios ahora lo ven y para ellos es algo | como estrategia de
normal es algo natural todo y es lo mismo que nos pasé a nosotros tal | resistencia  contra la
vez de que si no hay una cultura no hay una educacion distinta va a ser | sociedad patriarcal
dificil poder romperlo”

“Existen muchas mujeres que estan como yo me la puedo yo lo
hago, y van a encontrar al mundo, y eso yo encuentro que igual yo soy
un poco machista yo creo que es porque igual me crie en una familia Transformacién en

3.1 E3 asi, pero igual hasta uno se dice no no lo voy hacer porque soy mujer | la educacién para la
(...) las mujeres se creen que pueden llegar a ser igual al hombre, y yo | igualdad de género
creo que si puede ser, solamente que hay que darle tiempo para
cambiar la mente de todas las generaciones”

“Las nuevas generaciones los nifios que vienen ahora empezar a
ensefarles desde chicos, no seguir con el mismo pensamiento porque
Educacién de
E3 0 sino o sea ahora a la sociedad a cambiar a mis papas, a mis abuelos | ,
3.1 género como estrategia

es imposible porque ellos ya estan formados de una forma y ya como
gue no tienen vuelta atras, o sea pueden entender muchas cosas pero

no es lo mismo entenderlo con g ejercerlo? (...) pero no es lo mismo po”

de transformacioén
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3.1

E4

“Es dificil porque es ensefar... eh tendriamos que cambiar un
poco la cultura y en eso estamos, estamos en un periodo de transicion
donde las cosas estan cambiando y los hombres estan siendo mas
conscientes y viendo las cosas de otra forma desde otro punto de vista,
estd mas... se ponen en el lugar de las mujeres ahora (...) existen mas
personas que luchan por eso, y uno misma... hasta yo misma trabajo
por eso, trabajo por eso para que no exista el machismo, porque ese es

el problema el machismo”

Participacién social
y educacion de género
como  estrategias de
resistencia  contra la

sociedad patriarcal

3.1

E4

“A uno a uno misma como nos criaron en un ambiente machista
uno tiende de repente... jAh a no! {Tu no hagas esto porque eres
hombre! Entonces uno mismo empieza a privar y no ensefia a los
cabros a que tienen que hacer las cosas igual a las mujeres (...)
Entonces uno tiene mucha culpa porque uno no cria a los nifios como

corresponde o sea que haya igualdad”

Naturalizacion de

los roles de género

3.1

ES

“Como que cada vez nos estamos cuenta de que no existe tarea
de hombre y de mujer, sino que podemos hacer todos las mismas
cosas, ahora con esto de Ni una menos cada vez se esta instruyendo
mas a la sociedad pero por medios sociales y ahi uno también se va...
mas que en el colegio mas que en la familia, uno va instruyéndose en
las redes sociales que no es un medio de informaciéon como tan... no

sé tan formal pero a la vez igual te ensefia”

Reflexiéon con
respecto a la campana “Ni
una menos”, que visualiza
las redes sociales como
forma de educar en la

tematica de género
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“‘En como criamos a nuestros hijos, tengo otra amiga que tiene

dos hijos y ella les dice que tienen que ayudar en las cosas de la casa,

Referencia a la

E5 no porque sean hombres van a dejar y ellos tienen que lavar su ropa, »
3.1 _ _ educacion de roles
tienen que ordenar la mesa, tienen que hacer sus camas no porque | o
, _ _ igualitarios
sean hombres mi amiga les va hacer las cosas, no, tienen es como
nosotros vamos criando a nuestros hijos también”
“Aparte que la misma sociedad ha hecho que esta diferencia o Referencia a la
sea al principio las mismas mamas lamentablemente criamos a los | educacion de los roles de
3.1 E6 hombres como mas de que el hombre tiene que trabajar, la mujer | género desde la crianza
servirle, tenerle la ropa limpia, y eso po o sea como que las mamas | como asociado a lo
tenemos también la culpa de esta” femenino
“‘Dejar de ser tan individualista, ser mas empatico con el otro _
] _ _ B . Referencia a la
E6 género, criar mejor a nuestros a hijos, ensefarle a respetar a la otra » i
31 _ educacion de  género
persona como corresponde, la educacién. Yo creo que parte de la _
. desde la crianza
educacién
“Yo creo que netamente social, yo creo que obviamente Chile es y
) _ _ i Construccion de la
E7 un pais super machista entonces criamos a nuestros hijos como que | , i
3.1 identidad de  género

ellos son el Rey Ledn de la selva cachai, entonces yo creo que

netamente esta influenciado por eso”

asociada a la educacion
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“Si me tendria que determinar asi seria feminista, machista,

abuelista, nifiista cachai porque yo pienso que nos bastaria solamente

E7 _ _ _ Estrategia de
3.1 con respetar al otro independientemente sea mujer, hombre, sea ) )
» resistencia
homosexual, o sea abuelo, sea nifio respetar los valores, los derechos
del otro no tendriamos por qué caer en estos extremos”
“Yo creo que educando a nuestros hombres ehm haciéndoles
entender que criar a los hijos no es solamente proveerle
econdémicamente, ni llevarlo a jugar a la pelota una vez a la semana, no Educacion de
3.1 E7 sino que es una pega diaria te fijai, asi se podria compartir mejor pero | género como practica de
yo veo complicado como de hacer igual, porque venimos de una | resistencia
idiosincrasia muy cerrada, muy machista entonces es como super dificil
romper tanto paradigma”
“Yo creo que de muy chicos inculcarles ponte tu lo que te decia,
lo basico, el respeto a la diferencia, que sean nifias que de
nacionalidad, no sé todo ese tipo de cosas, color, que hoy en dia en
Chile hay tanto extranjero, tanta gente de color y eso, y entendiendo La educacién como
E7 . . - . . .
3.1 gue las personas tienen diferentes valores y eso empezar a lidiar en el | estrategia de resistencia a

fondo te fijai, respetando las diferencias yo creo que eso seria
trascendental para cambiar tanto femicidio, tanto maltrato a las
mujeres, tanto maltrato a los nifios que se da te fijai, y ho hablamos del

maltrato”

la construccién de género
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“Entonces encuentro que la cuestion pasa mucho por moda, hoy
dia somos pro mujeres, todos defendemos a las mujeres, pero si

escuchamos que el vecino le saca la cresta a la vecina nos quedamos

Referencia a la

campafia Ni una menos,

E7 . , . .
3.1 callados te fijai, entonces de la boca pa afuera somos como muy de | visualizando la educacion
moda en el fondo no hay nada como arraigado cachai (...) todas esas | como estrategia de
cosas vienen por el tema de la crianza, yo creo que todas esas cosas | resistencia
vienen arraigadas cuando tu eres muy chico”
Referencia a la
. . responsabilidad de lo
Entonces yo creo que depende de todo la crianza, y de la ) )
E7 _ femenino en la crianza,
3.1 claridad que tengamos las mamas de estos puntos para poder educara | ) y
i visualizando la educacion
nuestros hijos cachai _
como estrategia  de
resistencia
“Considero de que estan los padres ya, es la primera guia para
que el hombre sepa que él puede hacer su cama, y no decirle a su
31 ES hermana que le haga la cama ya entonces los padres, los padres, el Educacién de
' colegio, liceo, escuela da lo mismo es fundamental la educacion de no | género desde la crianza
degradar, degradar, apocar y fomentar ciertos vicios de la sociedad que
es como que ha sido como cémodo”
3.1 E7 “En la educacion, en la educacion, asi como han ido Educacion como
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incrementando estas micro horas que han hecho de sexualidad en los
colegios (...) es el tema de inculcar respeto por las diferencias, por las
nifias, por los nifios, por aquellos que tienen una sexualidad o sea un
género diferente o que quieran tenerlo diferente no s€, o el tema de
tanto inmigrante todo eso, todo esas cosas empiezan como a jugar en
esto te fijai, entonces yo creo que si inculcdramos y fuésemos mas
estrictos en eso de ensefiar que hay diferencias y que aprender a

convivir con ellas y respetarlas las cosas también irian”

estrategia de resistencia

“Defender lo que uno piensa, defenderlo, ser valiente también al

Participacién social

3.2 E2 decir que a uno no le gusta ciertas cosas ciertos esquemas Yy tratar de _
. i de la mujer
romperlos también po
“La mujer estd mas... no esta tan sumisa como era antes, ahora
esta como mas realizada, no le importa, antes la mujer como que era »
_ Transformacion de
E1 como estar casada como que eso buscaba cachai, pero ahora es como i
3.2 _ _ ) los roles de género en el
estudiar y realizarse por si sola, no buscar depender del hombre ya no . _
) _ _ _ _ matrimonio
es un obstaculo eso, ya si tu matrimonio, con la persona que tuviste
hijos no funciono, no funciono no mas”
“En los trabajos, ahora hay mujeres trabajando en la construccién o _
. ) _ _ Participacion social
E2 y trabajan de noche y trabajan en el transantiago, esos son ejemplos _
3.2 de lo femenino en el

de que también... o el estudiar hay muchas mujeres estudiando incluso

después de los cuarenta afios eso no se veia antes, entonces si igual

ambito laboral

208




se nota que hay... no solamente en temas de parejas”.

‘Porque ahora la mujer también en la familia tiene opinion,

Referencia a la

32 E2 también se independiza se van a vivir solas, viajan, tienen amigos y | libertad de expresar la
' eligen hasta su sexualidad, la viven y no la esconden eso también es | orientacibn  sexual vy
algo que ha cambiado en el tiempo, porque ya no esta ese temor” autonomia de lo femenino
“Si bien no estamos en igualdad de condiciones se ha dado un
paso y un paso importante, entonces yo si lo veo y si lo noto y siento
32 E2 gue se han hecho muchas cosas como mujeres, se ha dado la pelea Visibilizacion de los
' para que esto se respete, se vaya dando espacio y se vayan | derechos de la mujer
preocupando y encargando de estos temas po como laborales los
mismos derechos que hay para las mujeres que trabajan”
“El tema social por ejemplo de que ya no es mal mirado de que Transformacion de
32 E2 una mujer ande sola por la calle o que salga entre puros hombres o | la participacion de lo
' que vaya a la disco o que vaya a un pub, ya estamos mas | femenino en el ambito de
acostumbrados a eso” lo publico
“Yo creo que dandole mas oportunidades a las mujeres que si
_ . _ . Demanda de
pueden (...) de a poco hay que ir como metiéndola e incluyéndola a )
E3 . i oportunidades para
3.2 algunas cosas que también hacen los hombres, como dandole la o
, _ o _ conseguir igualdad de
oportunidad y la mujer también dandole la oportunidad al hombre de | |
género

que haga cosas de mujer”
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“Ya no gana la mama antes la mama ganaba lejos po, no sé este

me peg6 me hizo esto y ya chao perdiste la tuicion no lo vei en afios,

Visibilizacion de la
igualdad en los roles de

3.2 E3 ahora no po ahora el papa también tiene derechos y ya como que | género en las politicas
partiendo de las leyes ya estan todos tratando de incluir al hombre en | publicas y en el ambito
las cosas domesticas de la mujer y viceversa” juridico

“Yo creo que en todos los aspectos, desde si te gusta el hombre Integracion del
E3 o la mujer o si te gusta vestirte de tal forma cachai como respetar no | respeto a las personas
32 mas, aprender a respetar al del lado y si no te gusta callarte o sea si | independiente de  su
nadie te ha pedido la opinién” orientacion sexual
“‘Antes las mujeres eran las que tenian que estar en la casa, la
mujer tenia que ver a los hijos, la mujer tenia que encargarse de todo lo
E4 Lucha de igualdad

3.2 de la casa. Ahora no po, ahora afortunadamente hay mucha gente )
muchas mujeres que luchan por eso po para que la cosa sea mas de genero
igual, para que haya igualdad”

“Podemos ver que hay mujeres que trabajan en la construccion,
qgue hay varias profesiones que antes no podian entrar las mujeres y Participacién social
3.2 E4 ahora ya existen y hay mas, mas posibilidades de que las mujeres | de lo femenino en el

puedan... puedan trabajar ahi. Si que yo creo que si hay un cambio,

gue ha sido lento el proceso pero si existe si hay

ambito laboral
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“Creo que es un extremo o sea feminista es cuando no sé po todo

el poder lo tienen las mujeres (...) tampoco creo que los extremos son

Refiere a la igualdad

E4 _ o _ de género en tension con
3.2 buenos, entonces pero si yo creo que mi vision siempre ha sido que la y
_ _ _ o | la concepcion de
cosa sea como que haya igualdad, siempre ha sido esa mi intencion o
) ) . i feminismo
por lo menos aqui en mi casa que haya igualdad
“lgual yo lo he pasado mal y quizas muchas veces me he dejado _ _
_ _ Referencia a la idea
E4 atrapar por el machismo para no hacerme problema pero siempre he _ _
3.2 _ _ o . de resistencia contra los
tenido la idea, quizas como te digo me ha costado mucho en el fondo ;
] roles de género
no he logrado tanto
“Yo tengo derecho a elegir algunas cosas, tengo derecho a opinar Referencia a la
3 E4 aungue me equivoque (...) me tengo que levantar de nuevo y aprendo | libertad de expresiéon de lo
' de la equivocacion de los errores uno aprende y esas cosas no las | femenino frente a lo
entiende, o sea él es como super aprehensivo” masculino
“Conversando y la forma de que las cosas vayan siendo mas
3 E4 parejas y ya solucionando los problemas, la comunicacion es super Comunicacion como
' importante lo he aprendido ahora, porque a mi siempre me ha faltado la | estrategia
comunicacion”
3.2 E5 ‘Lo que pasa es que las mujeres no somos las mismas de antes Participacion de la

porque ahora estudiamos, nos educamos, eh... y tenemos otra vision

mujer en los diferentes

211




de las cosas entonces yo toda esa informacion se la voy a entregar a
mis hijas, entonces se complementa también con lo que se distribuye

en las medios de informacién po”

espacios publicos

“Ahora la mujer tiene la capacidad intelectual de ponerse al nivel

del hombre y llevar una conversacién con los hombres, cosa que antes

Participacion de la

E6 no se veia y como que la misma mujer porque la sociedad lo hacia asi, ) _
3.2 o ) _ mujer en los diferentes
no veia mas alla o a lo mejor no pensaba que yo voy a ser capaz, 0 Yo _ o
_ ) ) espacios publicos
voy a estudiar esto porque quiero ser mas que los hombres, tener un
puesto de hombre, como corresponderia que fuera”
“Tiene que ver harto con la igualdad, es que las mujeres nos
hemos metido mas como que nos hemos propuesto ir mas alla e ir mas Participaciéon de la
alld de la casa de los hijos, y vernos nosotras como personas, | mujer en los diferentes
3.2 6 realizarnos como personas y nosotros podemos tener mas la vision de | espacios publicos como
la igualdad o sea nosotros lo vemos mas posible que el hombre, el | demanda a la igualdad de
hombre es mas dificil digamos apafiar a la mujer y ven para aca porque | género
somos iguales”
“Debiera haber una igualdad entre hombre o mujer pero no es
3 E6 igualdad total, o sea es acercarse a las labores del hombre pero o sea Igualdad de género

para mi por algo esta el hombre y la mujer, para mi es por algo somos

sexo femenino y masculino”

relacionada a los roles
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3.2

E6

“Es el empoderamiento de la mujer ahora, el querer ser mas y ser
td, y hacer lo que a ti te llene independientemente de lo que sea, pero
lograr hacer lo que tu quieres hacer y la mujer ahora viene con criada
de una forma que tenga mas caracter o los mismos genes han
cambiado, no sé lo que ha sucedido, ahora la mujer viene con mas
caracter, es capaz de decir lo que tiene que decir, lo que tiene que
expresar, de tirar, de botar, de no, antiguamente la mujer era la que

acumulaba todo por miedo”

Referencia al
empoderamiento de lo

femenino

3.2

E7

“Yo creo que por ejemplo en lo laboral podria verse que hay
mujeres que van ocupando hartos cargos lo cual hace diez o veinte
afios atras no se veia, no se podia concebir que una mujer fuera
gerente de una empresa y en lo social ponte tl pasa que no sé, Chile
es uno de los primeros paises en Latinoamérica que tuvo una
presidenta mujer y en el diario vivir, es que las nifias son mas choras
hoy en dia ya no se aguantan que los nifios les griten o los nifios las
maltraten, sino que ellas también van al maltrato ya es como una

violencia em de ambas partes en el fondo”

Transformacion en
los ambitos de

participacion

3.2

E7

“Se ve que esta cambiando porque por ejemplo hoy en dia no
todas las mujeres se quedan en la casa cuidando los nifios, sino que a
veces tienden a cambiar sus roles y el hombre es el que se queda en la

casa y la mujer sale a trabajar, entonces en ese tipo de cosas si se

Transformacion de
los roles dirigido a una
mayor participacion de lo

femenino en el ambito
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nota que gente que esta cambiando la tactica pero no sé en realidad si | laboral
sea en realidad tan bueno”
“El feminismo es un descontento de no ver que el hombre se _
Referencia al

incorpore al quehacer de la mujer ya, es un descontento en que ver

feminismo como demanda

ES gue el hombre por eh afios ha hecho uso y abuso de su condicion de _ y
3.2 _ - ) a la insercion de la
hombre porque ejerce un poder fisico mayor contra la mujer, entonces L )
o _ participacién social de lo
el feminismo yo siento que pasa por eso pero de repente se pasa a otra )
» femenino
vereda
“Distinto es que tengamos los mismos derechos laborales, que se Igualdad en
32 ES tenga la misma participacion en distintas acciones, porque se pueden | derechos e insercidon en
' tener distintas participaciones pero el hombre siempre va ser hombre y | los  diversos  ambitos
la mujer siempre va ser mujer” sociales
“Yo pensaba que era normal por ejemplo que alguien viniera y te
gritoneara po cachai o que tU tenias que aguantar porque eso siempre Violencia de género
41 | E me lo ensefio mi mama...pero cuando ya lo empiezas a vivir con tu | como forma de
' pareja es diferente porque ahi cuando yo era mas chica igual | relacionarse aprendida en
aguantaba, pero ya después fue pasando el tiempo ya te vas dando | el ambito familiar
cuenta de que no po no es asi, no es como Yo lo estaba mirando”
41 E1 “Cuando llegamos a los golpes, ya no eran gritos ni malos tratos Violencia de género

eran golpes no mas no habian palabras no habia nada habian golpes

naturalizada en el
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no mas, ahi yo dije ya... esto no esta bien... pero igual me demore | matrimonio
harto tiempo en darme cuenta porque estaba ciega estaba como yo
queria a mi familia como me la habia ensefiado mi mama como mi
familia feliz y habia que darlo todo por la familia feliz po cachai”
. _ _ Refiere a la
E1 Como que el hombre le pega a la mujer, eso se me viene a la | _ )
4.1 i violencia de género como
cabeza _ _ _
violencia contra la mujer
“A veces es donde mas se da, sobre todo antes... sobre todo Referencia a la
4.1 E2 antes, porque ahora las mujeres ya han salido, ya tienen mas calle | violencia en el &ambito
como digo yo” familiar
“Creo que es como... la eleccion, como la misma... como se
dice... descalificacién del género contrario, lo que estabamos hablando )
_ _ _ Referencia a la
E3 cuando el hombre dice esta no puede hacerlo ya eso es violencia | _ o
4.1 o _ _ violencia psicologica en el
psicolégica porque estay achicando a una persona por creerte superior, | -
_ _ _ ] ) ] | &mbito familiar
o la misma mujer cuando dice es que tu no sabi hacer esto, tu no sabi
mudar al nifio yo lo tengo que mudar, es lo mismo”
“Yo creo que existe mucho todavia, mucha violencia intrafamiliar L
_ _ Naturalizacion de la
E4 gue uno a veces como que tapa un poco eso de la violencia | o -
4.1 violencia intrafamiliar en

intrafamiliar tapa con otra cosa buena por ejemplo ya mi marido no me

deja hablar, yo no puedo opinar, pero es tan bueno porque me saca el

el matrimonio
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dia domingo a pasear, entonces uno va tapando las cosas y las va

adornando para que no se note que es violencia”

4.1

E4

“‘Cuando hablabamos de lo que te decia de violentar el género
porque no... y tiene todo relacion, el machismo, el ser autoritario, el
pensar que ellos no mas tienen la razoén... pero todos tienen la razén, y

a mi me ha afectado”

Sociedad patriarcal
como causa de la

violencia de género

4.1

E4

“Machismo para mi es, es una persona, digo por persona porgue
hay hombres machistas y mujeres machistas, es una persona que
siente que las mujeres tienen que hacer una cantidad de cosas y los
hombres tienen otras tareas que hacer (...) es también un poco de
autoridad, es como... como que a las mujeres no las dejan hablar, no
las dejan pensar, no las dejan creer... tener sus propias creencias,

tener su propia opinién”

Sociedad patriarcal
constituye roles de género
que reproducen tanto

hombres como mujeres

4.1

ES

“Por lo mismo que menciondbamos en los quehaceres de la casa,
eh que mas podria ser... hasta en la violencia intrafamiliar, la mujer de
por si estd mas expuesta a recibir mas golpes de un hombre que al
revés son muchos menos los indices que hablan de lo contrario o hasta

violencia no fisica, sino psicologica”

Violencia de género

en el ambito de lo privado

4.1

E6

“‘Muchas cosas que no se dijeron en un tiempo a las finales

fueron una agresion, una violentacion a mi persona a mi género y de

Violencia de género

de tipo psicologica
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eso yo no me habia dado cuenta, y lamentablemente que uno se da
cuenta por lo mismo, por esas diferencias que hay entre hay entre el
hombre y la mujer, entre la voz més dura, la voz méas chiquitita mas

delicada y eso uno no lo nota”

“Fisico, emocional, econdémico, sexual, diferentes formas y no tan

solo de los hombres a las mujeres, sino que también de las mujeres a

E7 o » o Tipos de violencia
4.1 los hombres te fijai 0 de adultos a nifios, de adultos a los viejitos a los de aé
. ) e género
no sé mas indefensos, a los que se creen o los que creen que son Mas
indefensos”
“‘Desde el maltrato que se da dentro de una pareja ponte tu, que
el hombre maltrata a la mujer en el sentido que esta se sienta _
E7 o ) _ ] Referencia al
4.1 maltratada te fijai porque verse que él te puede decir algo pero tu no te _ o
_ _ ) maltrato de tipo subjetivo
vas a sentir ofendida, entonces yo creo que eso no, si no te afecta
como maltrato para ti no es maltrato en el fondo”
‘La violencia de género que generalmente se atribuye a la
violencia del hombre hacia la mujer y muy poco se da de la mujer hacia _
ES _ . _ _ _ Referencia a la
4.1 el hombre, porque la mujer también ejerce violencia hacia el hombre en | _ i
) _ violencia de género
algunos casos, no es la mayoria porque como el hombre tiene
fisicamente, es mas potente fisicamente ya”
4.1 E8 “También se ejerce violencia cuando la mujer le quita los hijos al Referencia la
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hombre, también ese es un tipo de violencia que no tiene nada que ver
con la pension alimenticia (...) y el hombre también ejerce violencia
contra la mujer cuando no le quiere dar la pension de los hijos y no es
que ejerza tan solo violencia contra la mujer, ejerce una violencia

directa contra sus hijos que no les quiere dar de comer*

violencia en el ambito

doméstico

“Es que la gente en la calle esta como muy atrevida, el hombre le

Violencia de género

E1 da lo mismo que ta seas mujer y la mujer igual po cachai y tampoco ] o
4.2 asociada al ambito de lo
tienen solidaridad de género te pueden ver mal ahi y no se meten | i
tampoco no te ayudan, no... cada uno en su mundo” publico
“La discriminacion, el abuso... el abuso de poder, y las mismas
diferencias que hemos hablado todo este rato. Eso, para mi eso es Violencia de género
4.2 E2 violencia de género igual, todo lo que hemos hablado. No solamente | asociada al ambito de lo
golpes, ni violencia familiar o intrafamiliar, nada... todo lo que hemos | publico
hablado para mi es violencia de género, las diferencias”
“Ahi se da la discriminacion que decia denante, en las diferencias
de... como se llama de los mismos sueldos de las mismas Violencia de género
4.2 E2 oportunidades laborales que hay, de los requisitos que hay que cumplir | asociada a las diferencias
cuando uno va a postular a algun trabajo, en todo se da en lo publico si | de los roles de género
po”
4.2 E2 “Siempre se dan en lo mismo que no sé po si tu vay en el metro y Violencia de género
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da lo mismo o sea no te importa lo mismo que estos gallos que andan
asi como toqueteando o si alguien va muy descotada o va muy asi es
como la culpa casi de la mujer por andar provocando en la calle en el
metro en la micro donde sea, estamos llenos de eso en el diario vivir

siempre”

asociada al acoso

callejero

“A las mujeres y a los hombres, y si a los dos, a los dos. Y a los

Violencia de género

E2 nifios y a las nifas, es a todos a todos nos afecta, a todos eh... en el _
4.2 _ _ ) . como forma de relacion
tema publico digamos en el tema que hablabamos lo dltimo de las o
_ en lo pablico
calles y eso, si... creo que si
“Yo pienso de que a veces hay personas o papas o0 adultos que
confunden mucho con los nifios con mandar mas que explicar que
conversar (...) dentro de ser nifio también tienen derechos y deberes Violencia de género
E2 : o . o o
4.2 pero si veo muchos que hay muchos nifios a los que los mandan y creo | hacia nifios, nifias vy
gue cada cosa tiene su tiempo que no por eso van hacer mamones o | adolescentes
van hacer sefioritas 0 no pero si cada cosa a su momento, 0 sea ir
ensefiandoles pero de una buena forma”
“En el mismo metro po, los hombres no tienen ni un poco de
cuidado si viene una mujer... hay hombres que te andan tocando, hay _ ) )
E3 _ ) . Violencia de género
4.2 otros que te empujan, hay otros que te ven asi con la mansa panza y ni

siquiera son capaces de darte el asiento (...) yo creo que igual ya todo

es muy violento en si, desde que sali de tu casa ya viene algo violento

en el transporte publico
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no sé, en cualquier sentido”

“‘En la sociedad yo creo que también po, porque por ejemplo

Referencia a la

violencia de género en el

4.2 E3 cuando los mismos gay, cuando los ven todos se rien de ellos todos se | &mbito publico por la
burlan, siendo que ellos son felices como son entonces es tonto” orientacion sexual de las
personas
“Te pegan, te pisan o a veces te dicen cosas feas ahora hay tanto _
» _ _ _ Referencia a la
de estos nifios los flaites que le dicen uno no los pueden ni ver porque | _ )
) _ N _ violencia de género en el
E4 te tratan mal y es violencia. Igual a estos nifios que son diferentes que | o
4.2 _ o ambito pudblico por la
son homosexuales, ellos son violentados (...) los discriminan mucho y _ »
_ . . _ orientacion sexual de las
ellos sienten eso y es doloroso, entonces si hay violencia en todas
i personas
partes
“La transicion que existe ojala que sea para mejor, para mejor y Transformacion en
ya no hayan (...) ni tantas mujeres muertas, ni tanta gente con | las pautas de relacién
42 E4 depresion, porque la gente estd en depresion porque es mal mirado | violentas para la
' porque los violentan (...) entonces creo que ojala que todo esto avance | construccion de un
(...) es super importante para construir un mejor mundo, para tener una | bienestar comdn en la
mejor vida” sociedad
40 E5 “Porque claro al final si te pones una falda muy corta, claro estas Asociacion  de la

provocando estas no sé eres una... porque al tiro te catalogan de puta

violencia y la construccion
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maraca o cualquier cosa, y en realidad no es asi, quiero vestirme asi,
me siento bonita asi, cual es el problema si como no sé los hombres

andan sin polera”

de género

4.2

ES

“Como que depende de si eres mujer u hombre, te pasan las
cosas... a un hombre dificilmente lo van a piropear en la calle, la mujer
siempre esti expuesta a eso a sentirse incomoda a sentirse intimidada
o por ejemplo en el metro, en el metro los hombres no se van a sentir

el

asli

Referencia a la
violencia en lo publico
construida desde las

relaciones de género

4.2

ES

“La mujer siempre esta cuando salen con las amigas ya dime
avisame cuando llegui a tu casa, el hombre no... no dicen eso, porque
de por si las mujeres estamos expuestas a todas esas cosas po y es
por lo mismo porque yo siento... no es que sienta, es que somos mas
débiles en cuanto a fuerza, un hombre por lo menos va a poder pelear
no sé defenderse la mujer no, de por si es mas débil en cuanto a

fuerza”

Referencia a la

violencia de género

4.2

E6

“Yo lo que pienso hoy en dia en que la mujer se quiere igualar al
hombre, yo personalmente no soy muy de eso porque ahora si te has
fijado la mujer de tanto querer igualarse al hombre en todo aspecto; en
lo laboral como en lo personal, y yo creo que es mucha agresion se ha

formado como mucha agresion verbal entre el hombre y la mujer”

Referencia al
incremento de la violencia
desde la demanda de

igualdad de género
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4.2

E6

“Porque se perdio el hombre ya no le tiene el respeto que le tenia
antes a la mujer, o sea como que el hombre ya no ve a la mujer débil,
entonces ahora ya la puede tratar con garabatos y la puedo tratar con
tonos fuertes, la puedo tratar con empujén, con un cachetazo de
repente, porque yo sé que ella se va a defender, entonces los dos

vamos a pelear”

Referencia al
incremento de la violencia
desde la demanda de

igualdad de género

4.2

E6

“‘Antes nos quedabamos calladitas, entonces el hombre ahora
tiene miedo a que la mujer lo deje en verglienza o que lleguen los
pacos y te lleven preso, o que salgas en la tele en una denuncia porque
me tocaste el trasero 0 me violentaste sexualmente ya que te toguen el
trasero ya se usan palabras mas como violentaciéon sexual, me hiciste
una violentacién sexual, y ya la gente se da cuenta de eso, y la gente
como que te apafia mas en ese sentido, antes no antes éramos

violentadas y nadie nos ayudaba antes”

Referencia al acoso
callejero en relacién a la

violencia de género

4.2

E7

“‘Es cuando maltratan o discriminan a los homosexuales,
netamente eso 0 que maltratan a las mujeres solamente por el hecho

de ser mujer cachai”

Referencia a la

violencia de género

4.2

E7

“Que claramente un gallo te agreda en la calle, eso es lo primero
0 que una mujer agreda a un hombre en la calle, ese también es un

ejemplo super claro ehm por ejemplo en lo laboral, que tu jefe o tu jefa

Violencia en el

ambito publico
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te agreda verbalmente en el trabajo, delante de tus compafieros te fijai”

4.2

E7

“No lo hemos visibilizado bastante, sabemos que esta pero todos
nos hacemos los tontos porque nadie se quiere hacer cargo de este
tema social porque yo creo que la gente y cada uno como individuo no
entendemos que somos parte de la sociedad, que esta en cada uno
hacer que esta cuestiébn cambie, porque no saco nada con enjuiciar a
las autoridades, a la presidenta o a los pacos de que haya maltrato, de
gue delincuencia, de que haya violencia, si en el fondo yo tampoco soy
capaz de hacer algo por esto porque yo también conformo a la

sociedad te fijai”

Referencia a la
violencia de género como

problematica social

4.2

E7

‘La sexualidad en temas de pareja se toca muy poquito y en
temas yo creo que hablar de la sexualidad socialmente se ha
burdalizado mucho, porque no le das el como te dijera el espacio, o la
importancia que tiene cachai porque siento que como no se respeta, no
se habla con cierto respeto con respecto a la sexualidad, los cabros
tienden a trivializarlo o a tomarlo con un juego, como algo vulgar

cachai, y encuentro que ahi esta como el error”

Referencia al tema
de la sexualidad como

violencia de género

4.2

E7

“Porque te crian para casarte con el sexo opuesto, para tener
hijos porque eso es lo que debe ser, pero nadie te dice sabe que puede
qgue un dia a ti te va atraer alguien y va dar lo mismo que sea mujer o

sea hombre, si tu te sientes atraida es normal, esto te va a pasar, te

Referencia al tema
de la sexualidad y el
respeto a la identidad de

género
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empiezan a pasar cosas, tienes que empezar pero el tema pasa
principalmente respétate primero a ti, para que empieces a respetar al

resto y puedas tener una sexualidad sana te fija”

4.2

E7

“Yo encuentro que el cuerpo y la sexualidad es hermosa y
deberiamos mirarlo siempre igual y cuidarlos como tal, no pensar que
puta porque somos feos y somos guatones no nos merecemos nada en
el mundo, entonces yo creo que eso va desde la crianza (...) entonces
vivimos como criticando al resto y criticAndonos a nosotros mismos,
entonces que hacemos mermamos la autoestima de nuestros nifios y

de nuestros adultos también y todo el cuento”

Referencia la
relacion de cuerpo y
sexualidad en la violencia

de género

4.2

E7

“Es un problema social no tan solo de género, es un problema
social que abarca y que es trasversal, que abarca todo, todos los
ambitos y mientras nos hacemos los tontos va a seguir asi
lamentablemente porque esto deberia pasar por la educaciéon que te
dan en el colegio, por los talleres que te hacen en las pegas, por los
talleres que no se te podrian dar en una junta de vecinos, cursos que
se llamen auto respeto y aprende a respetar no sé un monton de

cosas”

Referencia a la
educacion como practica
de resistencia contra la

violencia de género

4.2

ES8

“El hombre tiene fuerza fisica y por eso como todas, como la
sociedad ha fomentado toda esta cosa del machismo se da que como

el hombre tiene fuerza ha abusado fisicamente de las mujeres por la

Machismo
relacionado a la violencia

de género
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fuerza fisica que tiene”

“Considero que todavia existe el patron, el patron y la sefiora
sumisa de hecho es cosa de ver las estadisticas en femicidios que hay

Visualizacion de los

4.2 E8 y ahi tu te das cuenta que no es mucho el cambio lo que pasa es que o
) L _ femicidios
como hoy dia hay mucha comunicacién, entonces se sabe, pero si no
se supiera por las comunicaciones”
“Hoy dia esta como super en boca y esta todo muy fomentado
gue la mujer recibe piropos y que se yo, yo considero que es una falta _
ES S Referencia al acoso
4.2 de respeto de que el hombre falte el respeto como de individuo, de que e
_ _ callejero
el hombre piropee de forma grosera a una mujer, total y
absolutamente”
“Como el hombre ha sometido a la mujer se siente con el derecho
de acosarla en la calle yo creo que el hombre ni siquiera lo piensa, yo
40 ES mira a eso voy, yo creo que el hombre ni siquiera piensa decir voy Referencia al acoso
' acosar a esta mina que viene aqui bla bla bla, no, al hombre le aflora el | callejero
caballo, le aflora la brutalidad porque volvemos a lo mismo en los
colegios, los liceos, las escuelas, no se les ensefa”
ca igual me ha gustado mas la llegada que han tenido hacia aloracion positiva
“A I h tad la llegad han tenido h Val t
51 El nosotros, como que se metieron en nuestras vidas po cachai, no es | en relaciéon a la

como algo asi tan a la rpida, como nos habia pasado antes, ahora he

intervencion del centro
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visto como resultados, no sé si me entiende”

5.1

El

“Mejoré mucho eso de estar como... mas tranquila con el trato
con el otro, 0 sea si me atacan no atacar al tiro o sea tratar de hablar
las cosas 0 no hablarlas solamente después dejar que se enfrien y

después hablarlas”

Valoracién positiva
en relacion a la

intervencion

5.1

E2

‘Empezamos a buscar lugares para que se empezara a
rehabilitar y llegamos aca al COSAM, entonces yo entre como apoyo
para él como familiar (...) por algo también llevo tanto tiempo, porque
me he dado cuenta que soy super reflexiva y de hecho lo hemos
conversado que soy bien reflexiva entonces siempre estoy tratando de
solucionar algunas cosas que me pasan (...) es siempre romper
esquemas...pienso que es mejor tomarse un tiempo y reflexionar bien
o hacer las cosas bien que hacer las cosas a la loca y que te duren un

rato, mejor hacerlo asi como firme y aprender y que te duren po”

Apreciacion de la
intervencion dirigida a la
orientacion para la

solucién de probleméaticas

51

E2

“Yo llegue al centro por lo mismo porque algo en mi no estaba
bien y yo sabia que algo en mi no me gustaba lo que estaba pasando
entonces aqui se me han dado las herramientas para empezar de
nuevo a modular lo que quiero, lo que siento, a conocerme y si ha sido
algo super importante porque ya uno no lo hace con la rebeldia (...) ya

era adulta y tenia que enfrentar las cosas de otra manera”

Apreciacion de la
intervencion como dirigida
a la facilitacion de

herramientas
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“Si ha ayudado bastante por lo menos a mi me ayuda a
reflexionar, a reflexionar mucho el venir acA me ayuda a pensar cada

cosa que hago entonces al pensarlo mas voy viendo como quiero ser o

Apreciacion de

la

5.1 5 COMO quiero yo seguir con mi esencia no cambiarla pero mejorandolay | . »
) , o o , intervencion del centro
dandole esas herramientas a mis hijas también, siento que una mujer
con herramientas o con informacion es mucho mas fuerte es como
dicen es mucho mas empoderada de ella misma”
“‘Aca me ayudan mucho con los talleres que imparten que son
muy buenos, yo encuentro que acid me estoy realizando como persona Valoracion de la
- E6 (...) estoy descubriendo partes que no tenia idea que tenia la parte | intervencion desde la
' artistica, no tenia idea que podia hacer cosas tan lindas con mis | facilitacion de
manos, que tenia la capacidad de aprender y de inventar, de crear, | herramientas
pensé que no las tenia y si las tengo, y yo me he asombrado de mi”
) o L ) . Valoracion de la
Pero si mi participacion aqui en el centro ha sido sumamente | y
ES N _ . . _ . | intervencion  desde la
51 positiva conmigo, con mi parte espiritual, con mi yo, con mi... con mi N
. . S o . . facilitacion de
edad, con asumir, con eso si ha sido importantisimo y maravilloso )
herramientas
‘Fui a ver el tema de la mujer, del maltrato de la mujer, y Valoracion de la
5.2 E3 hablaban hasta del tema anticonceptivo todo eso y yo creo que es | intervencibn desde la

bueno porque también eso esté ayudando a las generaciones (...) esos

promocién de un espacio
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proyectos que estan haciendo ayudan caleta porque aparte que las
seforas (...) ellas aprenden y empiezan a ver las cosas de distinta

forma, yo creo que es super bueno lo que estan haciendo”

reflexivo con respecto al

género

“Yo creo que eso, que es bueno que exista estos programas y
todo eso porque ayuda a la gente po, y hay gente que esta mal y se

ahoga en un vaso de agua porgue su hijo es gay o su hija quedo

Valoracion de la

E3 _ _ i . intervencion como dirigida
5.2 embarazada o no tiene trabajo, entonces ahi te ayudan como a surgir a o
_ _ _ ~|a la facilitacion de
saber (...) como que existen alternativas y no teni que echarte a morir _
_ herramientas
porque hay cosas peores cachai, como que eso como que las ayudan a
levantarse y motivarse y toda la cuestion”
“La verdad es que me ha ayudado mucho, me ha ayudado mucho y
i ) o _ _ Valoracion de la
porque para mi ha sido dificil el tema del Nico, el tema de la Cami, | » o
E4 _ . . intervencion como dirigida
5.2 bueno la Cami no tanto pero el Nico (...) a mi me ha ayudado harto eso o
_ ] a la facilitacion de
para poder entender y abordar el tema de otras formas, explicarle a él y _
. i herramientas
contenerlo también, contenerlo
“Esto de yo decir no yo soy primero mujer y después mama, y
eso también en la sociedad es como jCémo es posible, ti tienes que Valoracion de la
- E5 ser mama primero! No, yo soy mujer primero y después soy mama, | intervencion en tematica

entonces eso para la sociedad también es como oh que atroz pero
también apoyan mi postura también acd, como dice indirectamente

también me estan fortaleciendo eso”

de género de forma

indirecta
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“‘Ahora que yo estoy aca en esta institucion como que me he

i _ Valoracion de la
E6 enterado mas de estos temas, de estos temas digamos de las | » "
5.2 _ _ _ intervencidon en tematica
agresiones, pero si no hubiese estado en este centro es poco lo que _ )
. . de violencia
hubiese escuchado, porque igual es como algo que no se comenta”
“Cumplen una funcién muy bonita, o sea ayudan mucho a la y
] _ . Valoracion de la
E6 gente aca, encuentro maravilloso que hayan espacios que sean | . -
5.2 intervencion en tematica

gratuitos para poder ayudar a la mujer violentada o a los hombres

violentados”

de violencia
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10.5 Pauta de Consentimiento informado

e p«LaEE;'\
N UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO DE
/7 ALBERTO HURTADO | TRABAJO SOCIAL

Estimada Participante:

Usted ha sido invitada a participar de una investigacion que busca
reconocer las nociones de género de las mujeres que se encuentran

participando de la del Centro de Salud Mental de Pudahuel.

Esta investigacibn es realizada por Francisca Oyarzin Valdés,
estudiante de Quinto afio de Trabajo Social de la Universidad Alberto
Hurtado. Quien ademas realiza la practica profesional en el Programa de

Intervencion Familiar en Violencia del Centro de Salud Mental de Pudahuel.

La presente investigacion tiene por objetivo “develar los discursos
existentes con respecto a las nociones de género y practicas de resistencia
contra la violencia de género de las sujetas que participan de la intervencion
del COSAM Pudahuel”. A través de este estudio se busca conocer las
principales nociones de género de las mujeres que participan de la
intervencion del COSAM Pudahuel, desde el desarrollo de un proceso

reflexivo de las mujeres con respecto a la violencia de género.

El disefio metodoldgico de este estudio, contempla la realizacion de
entrevistas en profundidad, que seran grabados y transcritas, para el
desarrollo del proceso de analisis del contenido. La investigadora mantendra
confidencialidad con respecto a la informacion y datos recolectados
obtenidos desde las entrevistas, velando por la proteccion de la vida privada

y los datos de caracter personal de los participantes.



Por otro lado, usted no es obligado a participar del siguiente estudio, y
puede dejar de hacerlo en el momento que considere pertinente, sin
repercusion alguna. Ante cualquier pregunta con respecto a la investigacion,
usted puede realizar contacto con Nicolas Nieto Araos, docente guia del
proceso de Seminario de Titulo de la Carrera de Trabajo Social de la
Universidad Alberto Hurtado. Al mail: nicolasnietoaraos@gmail.com

HE LEIDO ESTA DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
INFORMADO, DONDE SE ME HA EXPLICADO EN QUE CONSISTE LA
INVESTIGACION Y MI PARTICIPACION EN LA MISMA, SENALANDO QUE
PUEDO REALIZAR PREGUNTAS ACERCA DE LA INVESTIGACION
DURANTE EL PROCESO DE DESARROLLO, Y DE ESTA FORMA ACEPTO
PARTICIPAR LIBREMENTE DE ESTE PROYECTO.

Firma de la participante Fecha

Nombre de la participante

Firma de la investigadora Fecha

(Firmas en duplicado, se realiza una copia para la participante y otra
para la investigadora)



